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前言

女儿是妈妈生命的延续，从出生那一天开始，女儿天天成长，妈妈与女儿的互动似乎也不断地在发生
变化。
突然有一天，妈妈发现，女儿不再是贴心小棉袄了，母女间的对话好像变得不一样了。
女儿刚出生时，嗷嗷待哺；女儿1岁时，学会了第一个词：“妈妈⋯⋯”女儿5岁时，开始会帮累了一
天的妈妈揉揉手掌、捶捶背⋯⋯女儿说：“妈妈，你累吗？
我来帮你捶捶背。
”妈妈说：“真是妈妈的乖女儿，好懂事哦，妈妈好高兴！
。
”
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内容概要

　　慈祥的妈妈语重心长地教育女儿的时代，似乎已经一去不复返了，传统的母女关系频频出现危机
，“妈妈—女儿”的单向教育让女儿感觉无比厌烦，而女儿前卫的思想也让妈妈无法接受。
　　当辣妈咪遇到俏美眉的时候，妈妈与女儿间的关系也悄悄地发生了变化，原来母女情同“姐妹”
的关系，可以让生活更美！
　　寻找化解烦恼的锦囊妙计，一起快乐地向前冲；彼此扶持，相互安慰，母女成功总动员；一起商
讨对策，互相打气加油，各自追逐自己的梦想；女儿时尚，妈妈摩登，联手打造无敌时尚的现代人⋯
⋯　　原来俏美眉偶尔是调皮的，辣妈咪有时也是狡猾的，母女吵架天天都有，一起打闹，一起疯，
有时还会争风吃醋，一起争夺帅气老爸的爱！
　　这就是新时代的母女关系，是妈妈与女儿双向的互动模式，妈妈和女儿共同成长，一起分享生活
里的点点滴滴。
读完辣妈咪和俏美眉的对话，你会发现辣妈咪与俏美眉的关系既温馨，麻辣，又摩登！
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书籍目录

只要快乐，不要烦恼成长中的女儿有烦恼，妈妈巾会有烦恼，女儿的烦恼来自成长、交友、学业、爱
情、工作等，妈妈不但要关心女儿、照顾女儿，还要帮助女儿纾解烦恼，女儿也要想办法帮妈妈解决
问题母女如同姐妹，共同寻找化解烦恼的锦囊妙计，一起快乐向前冲!1.俏美眉的青春期2.辣妈咪的一
条鱼尾纹3.沉默不是最好的办法4.俏美眉的坏脾气一触即发5.特殊的竞争对手6.俏美眉暗恋的对象7.辣
妈咪的初恋情人8.得与失之间的选择9.俏美眉脸上的小痘痘10.快乐的小管家11.有意思的学校开放曰12.
用谅解来消弭代沟13.鱼和熊掌要怎么兼顾母女成功总动员谁讲丰向成功的路旱艰辛和苦涩的?辣妈咪
与俏美眉并肩战胜困难，母女共同品尝成长的快乐.辣妈咪灌输俏美眉轻松成功的意识，在谈笑中告诉
俏美眉如何从懵懂的少女成长为成功的女人。
辣妇咪的鼓励旱俏皮的，俏美眉的建议早火辣的，母女互相支持，共同迈向成功，相互分享成功的喜
悦与经验。
2.辣妈咪的奖金3.俏美眉的人际关系4.俏美眉暑假打工记、5.俏美眉“网络成癮症6.谁说女子不如男7.第
六个闹钟响了8.是谁比较喜欢找借口9.勇敢地踏出第一步10.马拉松长跑的胜利者我的未来我做主妈妈
和女儿对未来的看法和追求都有所不同，但都不强逼对方按照白司的意愿去做，而是彼此自由追求，
妈妈有妈妈的思考，女儿有女儿的想法，人生的路虽然不同，却可以互相为谋，共同追逐梦想。
1.妈咪，我已经长大了2.学钢琴不等于当音乐家3.贴在书桌上的男生照片4.爱情标准大论战5.辣妈咪出
国的机会6.俏美眉歌唱比赛的自选曲7.女生爱美不是错8.不要再给我过多的爱9.不要不好意思说“不
”10.用我的长处PK你的短处11.第二外语12.填写志愿卡不可轻率超级无敌时尚掌门人女儿眼里的世界
，永沅都旱新的，麻辣小美女始终走在时尚的尖端.俏丽的妇妈不落人后，发誓不当“老古蓄”，新技
艺，新知识，新潮流都要追妈妈不耻下问，女儿不吝赐教，妈妇摩登，女儿时尚，母女联手打造宇宙
超级无敌时尚掌门人。
1.GeorgeWinston的演奏会2.辣妈咪的电脑老师3.辣妈咪和俏美眉夜店狂欢4.母女偶像大PK5.超级麻辣健
身舞6.减压妙招7.博客上的秘密8.浪漫情人节9.有趣的网络语言10.保险套风波11.对面的帅哥看过来

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<妈妈和女儿的悄悄话>>

章节摘录

辣妈咪看着俏美眉气呼呼的样子，心里却觉得很可爱，笑着说：“那你准备怎么办啊，去打他一顿吗
？
”“我哪打得过他啊？
不过，我就是不服气，他凭什么说男生就比女生聪明？
不过就是他数学算得快一些，理工科强一点吧。
”俏美眉越说越生气，“妈咪，你说女生真的比那些臭男生笨吗？
我就不相信我学不好数学和物理，今天不吃饭了，我要去复习功课了，气死我了！
”余怒未消的俏美眉拎着书包往房间走。
“干吗非得比数学、物理呢？
你的语文、英语、历史、地理成绩不是每次都名列前茅吗？
”辣妈咪追着俏美眉问。
“可是那个阿皓居然说，笨的人只要死记硬背，文科当然会好！
”“宝贝儿，你平时那么鬼灵精怪的，怎么这时候就拐不了弯呢，男生的理解思考能力的确是比较好
，而女生的观察能力、语言能力不是往往都比男生强吗？
他们的理解思考能力好是聪明，你们的观察能力和语言能力好就不是聪明吗？
这是不是太不公平了呢？
”
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编辑推荐

《妈妈和女儿的悄悄话》：一起快乐，一起成长，女儿是妈妈生命的延续，母女间的对话好像变得不
一样了。
从出生那一天开始，女儿天天成长，妈妈与女儿的互动似乎也不断地在发生变化，突然有一天，妈妈
发现，女儿不再是贴心小宝贝了。
女儿越来越时尚前卫，女儿是妈妈贴心的小宝贝，这话应该不会错的，但时代的改变，社会的信息来
得太多、太快了，女儿的生活方式远远出乎妈妈成长时的经历、乐观、成功、开明、时髦的辣蚂咪，
才不会让女儿逃之夭夭，离的越来越远！
妈妈也必须跟着越来越摩登时髦才行。
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