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内容概要

　　当婚礼进行曲响起的那一刻，新郎新娘携手走向红毯，王子与公主踏上属于他们的幸福之路⋯⋯
　　久旱逢甘露，他乡遇故知，洞房花烛夜，金榜题名时。
结婚是每个人的终身大事，是人生的转折点、里程碑。
婚姻是浪漫的，是令人憧憬的一件事。
就要步入婚姻的神圣殿堂了，就要踏上红地毯了，你幸福吗？
激动之余，请看一下《玩转“婚事”：完美婚礼DIY》，这可是过来人的经验之谈哦。
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作者简介

陶涛，毕业于湖南师范大学汉语言文学专业，著有《女人的幸福何来》《女人私人医生手册》《女人
抗衰老手册》 《新手妈妈枕边书》《轻轻松育儿枕边书》《怀孕百科枕边书》《宝宝营养枕边书》《
孕妈妈营养枕边书》等。
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书籍目录

One 结婚序曲我要结婚啦“丑媳妇”见公婆选一个黄道吉日给婚姻上一份婚检的保险婚前，我们去“
心检”结婚登记的注意事宜走，我们登记去Two 完美婚礼从预算开始编制你的婚礼预算婚礼仪式巧选
择中式婚礼看过来西式婚礼看过来敲定婚礼场地我们“拼婚”吧做一下心理按摩结婚筹备流程表Three
爱巢巧装修爱巢装修总动员做好装修前的准备工作在简约风中享受幸福装修亮丽爱巢的卫浴间巧用色
彩装饰家居敲定水电装修方案用灯饰营造浪漫情调远离洞房中的环境污染爱巢家具巧添置选购舒适的
婚床用饰品谱就温馨的恋曲“80后”装修新主张装修施工流程表家居装饰流行趋势Four 美肤美发进行
时准新娘的快速瘦身秘诀完美新娘的美肤计划水嫩肌肤从补水开始上花轿前的美白课和闺蜜一起选购
化妆品一天的美肤美体日志护肤“膜”法书准新娘的养发妙方拉男友去美肤学一点新娘妆做一个美丽
新娘Five 花轿前的购物计划婚前购物不疯狂列好你的“幸福清单”为爱家置办家电厨房电器全攻略浪
漫婚戒选购时与老妈一起买床上用品我的婚纱我做主买礼服也有诀窍准新娘的内衣曲韵选购我的“水
晶婚鞋”新郎礼服全攻略足底生辉的新郎鞋Six 婚礼前2—3个月与老公去预约影楼婚纱影楼的预约谋略
浪漫婚纱拍照时约闰蜜去选入册照发喜帖给亲友敲定客人的名单完美婚宴轻松搞定组建自己的拉拉队
选好婚礼司仪“预习”新娘礼仪“培训”体贴绅士新郎婚宴礼仪必修课Seven 婚前1个月进入婚礼倒计
时与恐惧心理说再见选择蜜月旅行地打好蜜月旅行的行囊远离旅行社的旅游陷阱蜜月旅行的N个省钱
妙方成立婚礼筹备小组购买婚礼当天必需品婚前1周的美丽必修课打造待嫁新娘的完美发型新郎妆容
倒计时新人婚前备忘录Eight 浪漫佳期 婚礼进行时婚礼流程不可少婚礼意外巧补救浪漫佳期进行时新
娘谨记的事宜结婚典礼进行时

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<玩转婚事>>

章节摘录

远离洞房中的环境污染看着新房如期装饰，小燕恨不得在装修好的那一刹那就搬进去。
家是爱的港湾，更是一个“爱巢”。
然而，“爱巢”装修一新后，并不意味着可以马上搬进新房，特别是那些为了赶时间，把刚刚“打扫
完战场”的新房当洞房的新人们。
为什么这么说呢？
原因多种多样。
才装修完的婚房内，有很多污染物。
其中常见的室内污染物质有苯、甲醛、氡等，它们不仅气味刺鼻，会使人流泪，引发鼻炎，污染环境
，而且会杀死精子，破坏生育能力，导致孕妇流产、胎儿畸形。
为了避免这种情况的发生，婚房装修后，一定要尽量设法采取一些措施治理污染，比如，延缓人住，
注意通风换气。
为了达到延缓人住的目的，小燕和海峰把装修日期订于结婚前的8～9个月。
另外，他们还打算入住新婚房一年后，再考虑怀孕生子，以免装修污染殃及自己的后代。
由于婚房装修完后，很多新人总是关闭门窗，不注意通风换气，这样，室内空气中的有害气体自然会
滞留。
而让其不滞留的方式，就是经常开门窗通风换气。
即使是采用绿色材料装修的，也必须经常透气通风。
新家的家具和装饰品一般都是新买的，虽然单件家具的污染不超标，但是新家具多了污染就会叠加，
就会释放出有害气体。
所以，在婚房装修时，小燕和海峰决定少买家具。
婚礼前后，如果总有人在房内吸烟，就会加重室内的空气污染。
所以，小燕和海峰选择天气暖和的时候结婚，那样，如果亲朋好友喜欢吸烟，就可以开着窗子通风换
气了。
装修时，小燕和男友购买的都是环保材料，但也怕造成内环境的污染。
所以，装修完婚房后，他们就请了一家专业的治理公司上门治理，彻底清除甲醛。
此外，他们还买了一些花花草草，放在装修后的婚房内，这样不仅可改善空气环境，将污染危害降到
最低，而且能增添婚房的生机与情趣。
可以避免或减少婚房环境污染的方法，可以说是不胜枚举，但不管采取什么方法，最后，都要请专业
的检测机构进行室内空气检测。
要知道，婚姻是爱情的殿堂，婚房更是那天堂中最美丽的地方。
而只有检验合格的婚房，才是真正的天堂，才能住得安心、放心、舒心，才能成为真正放飞爱情的殿
堂。
贴心小提示你信得过你的鼻子吗？
千万别把鼻子作为验收新房的唯一标准。
新房并不是没有气味就可以入住。
出于对自己和家人身体健康的负责，空气检测是最好的验收新房的方式，鼻子实在靠不住。
另外，如果你的房子已经经过处理，可是还有淡淡的味道，那不妨跑去水果摊要些菠萝皮放家里，它
们可以去除难闻的气味哦！
爱巢家具巧添置爱巢刚装修一新，小燕的家具购买计划立即被提上了婚礼筹备的日程。
为买到中意的家具，小燕和海峰不知跑了多少家具店，各式各样的新款家具让他们目不暇接。
但货比三家后，他们发现了一个问题，就是很多家具只是外表好看，其材料却充斥着有害物质，真的
是金玉其外，败絮其中。
还有一些家具款式新颖，但做工很差，真担心买回家时间不长就会早早“退休”。
面对家具市场良莠不齐的情况，怎样才能为爱家购买到称心如意的家具呢？
小燕的个人意见是：列一份清单，多跑几家家具店，再根据房间的大小、朝向来选购适合的家具。
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为爱巢选购家具，一定要考虑周全，不仅要在清单上标明需要买那些家具，也要记好新房的空间尺寸
。
因为市场上同一种家具种类、型号繁多，在购买家具时，只有依据房间面积的大小，才能购买到适宜
的家具。
现在，市场上常见的木制家具分为实木家具和板式家具两大类，现在常用的餐桌、电脑桌、椅子、茶
几、衣柜甚至床等大多属于板式家具。
一般来说，板式家具具有价格适中、款式多样、色彩新颖、不易变形的特点。
海峰和小燕商量后，决定购买板式家具。
爱巢家具，当然要根据房间的大小、朝向来选购。
小燕和海峰的婚房面积不大，经济条件又一般。
他们决定购买婚床、餐桌、电脑桌、椅子、茶几、衣柜、鞋柜等常用家具，尽量做到少而精，这样也
可以加大空间的利用率。
在家具的颜色选择上，小燕和海峰除了注意与房间的颜色搭配外，也注意了房间朝向的问题。
特别是采光不足的房间，他们尽量配置亮色的家具。
但他们没有选择白色与黑色家具，这是因为白色家具普遍容易变黄，黑色家具长久使用容易变灰。
结婚前后，可能是甜蜜的二人世界。
但为爱家购买家具，却不能只考虑二人世界，要有一个长远的考虑。
他们在为客厅选购沙发时，选择了可以收放自如的折叠式沙发，沙发拉开是可以当床用的，颜色也是
比较明亮欢快一些的绿色，这不仅为爱家增添了喜庆温暖的氛围，也可以方便家中来客人时使用。
为爱巢购买家具，把好质量关也是关键。
如何把好质量关呢？
其中大有学问，小燕的法宝是一看二摸三闻。
看，就是看用料是不是合理。
一般来说，桌椅的支撑腿，用硬杂木的才会比较结实承重；也要看家具表面，木质是否有疤裂，色泽
是否协调一致，漆面是否饱满干净，花纹是否清晰对称，表面是否平整等。
通常，家具木材的含水率不能超过12％，否则家具就容易翘曲变形，因此在购买时，一定要用手摸摸
家具，这样就可以知道里面没上漆的地方是否发潮。
你也可以在没上漆的地方洒一点水，如果家具发潮或水干得很慢，就不能购买。
所谓闻，就是要闻家具里面的味道。
如果家具里面有强烈的刺激气味。
就说明胶合剂中甲醛含量超标，这样的家具也是不能购买的。
对橱柜的质量一定要认真选择，做得稳固结实才好，因为这一项花费动辄好几千元，并且又关系到灶
具、水槽等，所以还是不要一味挑便宜的买。
但最好不要在橱柜台面或里面做垃圾桶；还有就是如果资金有限。
拉篮、调味篮、米桶什么的统统可以不要，这些配件在橱柜公司普遍卖得很贵。
贴心小提示从砍价的难易程度竟然能验明家具的正身？
的确买家具时，你若碰到砍价特别容易的，最好不要购买，看着表面光鲜的家具，很可能是用大量质
次价低的材料制成的。
另外，买家具时，鼻子是你的得力小帮手。
如果家具有强烈的刺激气味，那它肯定是甲醛严重超标，对身体有极大的危害。
倘若经济条件有限而购买了这种家具，最好放置一段时间再使用。
P67-70⋯⋯
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编辑推荐

《玩转婚事:完美婚礼DIY》从装修新房、婚前登记、选购结婚用品等方面入手，多角度、全方位地向
读者展示了筹办婚礼的一些技巧与方法，为朋友们高效地筹办自己的婚礼，提供了一套行之有效的方
案，可以帮助、引导读者远离妆容、服饰、礼仪上的一些误区，少上当，少受骗，轻松筹办一个完美
的婚礼。
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