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内容概要

　　★ 《女孩的淑女百科》——灰姑娘的转变之路！

　　正在一点点变化的身体，相互交换秘密的好朋友，让我怦然心动的男孩，表漂亮的秘诀，还有不
同场合的装扮与礼仪⋯⋯预备淑女们应该知道的所有事情都汇聚在这本书中。
利用这本充满动感与时尚的《女孩的淑女百科》，将我们的身体、心灵以及行动来个美丽的大变身吧
！

　　★ 《女孩的优等生百科》——向优等生女孩看齐！

　　优等生女孩肯定有特殊的学习秘诀！
充分利用琐碎时间法、独自快乐学习法、调理清晰笔记整理法等。
从现在起就开始学习优等生女孩的特殊学习秘诀吧！

　　★ 《女孩的自信百科》——我相信我是最棒的！

　　事事都满怀信心、经常微笑的女孩们，无论何时都会怀有积极的想法。
积极地想法与话语里拥有将绝望化为希望、失败化为成功、不幸化为幸福、悲伤化为喜悦的神奇力量
。
请学会珍惜自己，成为一个积极的阳光的积极女孩吧！

　　★ 《女孩的好习惯百科》——做到了，你就是贵族！

　　好习惯，让我每天幸福一点点！
一个好习惯可以给我们带来幸福，你知道吗？
它可以让你的身心变得健康，它可以让你变得聪明、自信，它可以让情感变得丰富细腻，每天一个好
习惯，会让我们成为充满幸福和自信的女孩。

　　★ 《女孩的私密百科》——小秘密中的大道理！

　　为准小女人们搜集的私密故事！
你是不是在为自己悄然起变化的身体感到不知所措？
一直萦绕在心头的疑问该如何解答？
你们好奇的性别知识都在这里。
让我们学会更加珍惜和爱惜自己。

　　★ 《女孩的学习力百科》——让你的成绩步步领先！

　　成绩第一的女孩们的独特学习秘诀！
是不是很想知道哪些学习好又受大家欢迎的女孩到底有什么秘诀？
现在就来见识一下专为女孩准备的学习习惯和方法吧。
你也能成为学习第一、人气第一的洒脱女孩。

　　★ 《女孩的心理百科》——让子的内心找找镜子！

　　解读内心的小秘诀，朋友们是怎么看我的？
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她们心里在想什么？
难以捉摸的内心世界实在是太令人好奇了！
了解心里法则就可以洞察内心世界。
通过愉快有趣的心里测试，培养看透自己好朋友们内心的能力。

　　★ 《女孩的人气百科》——人见人爱的超级法宝！

　　赢得朋友喜爱的人气女孩的特别秘诀！
如果再朋友中拥有很高的人气，学校生活就会变得很有趣，还可以跟朋友制造很多回忆！
想要成为时刻被朋友所包围的人气女孩吗？
按照人气女孩的标准一点一点改变自己，你一定可以成为一名幸福的人气女孩！

　　★ 《女孩的好口才百科》——动嘴唇时也要动动脑筋！

　　聪明女孩的会话秘诀！
没到演讲时是不是都会心跳加速非常紧张呢？
因为不知道该如何跟朋友对话而犹豫不决？
只要有这本对话秘诀大全，无论是演讲还是跟朋友聊天时，你都会自信满满，变得格外引人注目。

　　★ 《女孩的理财百科》——从小做个有钱人！

　　女人更难成为富人吗？
容易掉入的购物陷阱！
必须了解的购物法则！
家里处处都隐藏着赚钱之道！
钱是什么东西？
怎样才能培养出经济头脑？
知道了这些，你就能变成一名聪明幸福的“小富女”。
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作者简介

　　★ [韩]全英信
　　1995年，她在漫画杂志《蝴蝶结》中，首次发表作品。
1999年，在时空社“挑战者漫画正文中”，她的作品《十七》获选，从此正式开始了漫画生涯。
她在漫画杂志《蛋糕》上发表了《那也没关系》、《法国&amp;公主》、《love
cooking》，《我身边》等作品。
在2002年出版的《北欧神话》中，她亲自参与了文章和图画的创作，已出版的图书有：《连朋友们也
认不出的美丽减肥法》、《明星也羡慕的时尚装扮》、《温暖少女心灵的30个爱情童话》等。

　　★ [韩]金银制
　　韩国儿童图书作家。
大学时攻读历史专业，毕业后从事编辑工作，同时还身兼演出策划、传媒作家等工作，通过多年的历
练获得了丰富的工作经验，使得他在儿童图书的创作上更加游刃有余，已发表的作品有《猫侦探咪咪
》、《世上最美的女孩》、《我是小农夫》等。

　　★ [韩]宋仑信
　　以绘制少女漫画闻名，现在正努力成为一名为儿童带来幸福的插画家。
曾经出版的作品有《哇》、《尤娜的love日记》、《血型装扮百科》、《自信乐观的孩子与自卑悲观
的孩子》等。
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书籍目录

1、《女孩的淑女百科》
2、《女孩的学习力百科》
3、《女孩的私密百科》
4、《女孩的理财百科》
5、《女孩的心理百科》
6、《女孩的人气百科》
7、《女孩的自信百科》
8、《女孩的优等生百科》
9、《女孩的好口才百科》
10、《女孩的好习惯百科》
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编辑推荐

儿童卡内基成长励志系列，从上到下，由内而外全面方位打造最幸福的女孩！
史上最丰富的女孩百科，全面讲述青春期女孩的生理和心理的小秘密！
拨开迷雾，撩开阴云，让青春的彩虹绽放于天空！
播撒幸福的种子，女孩儿们的世界从此绚丽无穷！
女孩儿，你准备好了吗？
学会幸福的魔法咒语吧，打造一个在金字塔顶端闪闪发光的自己！
    江西科学技术出版社出版的《儿童卡内基励志系列》是一套为女孩们量身定做的百科全书，内容包
括：适合女孩的学习秘诀、青春期知识、培养自信心、朋友交往、对话技巧、经济理财、如何使自己
更受朋友欢迎等等。
通过阅读，女孩会从中了解到使自己身心健康成长的各种知识，书中亲切的文字和活泼的插图使人爱
不释手。
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