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内容概要

乳房健康书》是众多中国当红明星正在踊跃参与并推广的中华粉红丝带乳腺癌防治活动指定读物， 由
具有30年临床经验的北京三甲医院乳腺科专家王文华倾情写就。
教您在当下压力巨大的工作、生活、感情环境中如何养护乳房——“挺得起、不长瘤、美到老”的医
学知识和实用食疗知识。
《乳房健康书》是一本让女性从外到内都保持年轻态的快乐之书。
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