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内容概要

　　这是完全属于凉粉的一本书，这是一本需要静静阅读的书，它没有完整的故事情节，也不一定有
丰满的人物形象，只有我们一路走来的一片片记忆和一丝丝情感，所有瞬间都用一根“爱”的绳索串
了起来。
懂它的人能多一份感动和回味。
不懂的人，如果能让你对凉粉这个群体多一份了解，我们便很欣慰了。
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卷一　相识　反偶像狂欢中的英雄叙事　倾城　只为佳人，绝世独立　让我心疼的女子　赋靓颖　怕
你寂寞，所以陪你一起步入繁华　人间自是有情痴，此事无关风与月　Remember Me,Remember You　
献给叩响灵魂的歌者——张靓颖　真水无香　苦经　华丽转身　音乐之外的力量——给靓颖和我们这
一代人卷二　相知　一个人的漫长旅程　靓颖，对不起我爱你　高贵如斯，华丽如斯　上天的礼品　
她比烟花绚丽　I Wanna be your friend　写给回家的靓颖　隔着茫茫的岁月，我找到了你　我和我骄傲
的倔犟　那一场天涯海角的事　像我这样的凉粉　姐姐，我怎么这么爱你　凉粉和你，那是谁的天空
⋯⋯　致靓颖　思靓——以爱的方式蔓延　幸福，在屁股后面跟着呢　拉票的日子，永远铭记的火热
　不再让你孤单　写在超女闭幕后的第一天　我投降了，那么的彻底，但却从心底感激你这个征服者
　爱上靓颖需要理由吗　张靓颖本纪　香港凉粉看大陆的超女和张靓颖现象卷三　相依　请别哭泣　
当你三次流泪后，凉粉已经属于你了　不要你什么，只要你快乐　她将经历的第一个春天　有一种爱
，叫做沉默　靓颖背后的女人　如果爱，就不要只看见她的光彩　这鸡犬不宁的年头　爱是一个长久
的诺言　原来你也在这里　放心去飞　爱上靓颖，爱上不一样的《JANE·爱》　写在你新歌问世的倒
数第8天　一笑嫣然，万花羞落　5000里路的风雨旅程——2006年1月冬日里最为温暖的记忆　靓颖姑
娘：做英雄，更要做赢家　你已经上路，还有什么比上路更重要的呢　时间·旋律·感怀　为张靓颖
证明一些事卷四　相守卷五　周年纪念卷六　爱生活　爱靓颖
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