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内容概要

　　《我为了我》作者是《读者》杂志最优秀、最具人气的20位签约作家之一，也是国内出色的青年
美文作家，曾在多家报刊开设个人专栏。
其创作的哲理和情感散文深得广大青少年读者的喜爱，其中很多作品不仅被各类报刊转载，屡获大奖
，还入选中小学生课本或阅读年选。
　　作者通过一个个感人至深的小故事，阐述人生哲理，传递人间情感，描叙世界万象，这些芥子藏
须弥的精微感悟和润物细无声的温暖情愫，可以使心灵受到最强有力的震撼与感动，这就是这些哲理
情感美文的最大魅力吧!　　毕竟，感悟生活，讴歌情感，是人类生活中永恒的主题：而净化心灵、启
迪思想和认知自己，更是获得一生幸福的入场券。
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作者简介

　　雪小禅，中国作协会员。
河北文学院签约作家。
《读者》重点签约作家。
生于七十年代，青春文学当红领军人物，文字妖娆曼妙。
发表在《读者》《青年文摘》上的文章多次被评为全国读者最喜欢的作品。
作品被翻译到日本、越南等国家。
散文多次入选各类书籍。
短篇小说曾获2005全国小说十佳。
已出版有《禅心百合》《爱情禅》《像冰一样疼，像火一样蓝》《无爱不欢》等书近十部。
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　不染　　一直到厌倦　　光阴的凉意　　色　　伶人 　　决不再　　赏心只有三两枝 　　小众之
美　　一个人　　吻多少只青蛙才能吻到王子 　　白衬衣，白衬衣 　　音乐，我前世的情人 　　旗
袍的暧昧 　　三十七度二　　裙子的孤独　　我为了我　　烟花　　薄　　每个人心里都有一头野兽
　　破碎的金桔　　邂逅自己　　艳俗的心　　喜悦如莲　　在美丽人间行走　　蝴蝶穿过两岸光阴
　　隔世　　蔷薇蔷薇处处开 　　暗恋是条寂寞的青藤 　　暗恋终会过去 　　生死寂寞　　旧人不
再来 　　爱你就是把时间浪费掉 　　爱情禅　　薄青瓷的初恋 　　疯女人　　双玉蝉 　　一封情书 
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