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内容概要

宝宝视觉训练：视觉提升（6月起）　6到12个月　视觉发展特征　　1.重视力发展迅速，所有相关视
觉的技能更加熟练。
　　2.会转动手中的东西，会伸出食指探索新的物体。
　　3.会举手遮挡反射光线，平衡能力逐渐发展。
　　4.会观察人脸的表情并试图模仿。
　　5.视觉记忆内容增多。
若将宝宝已看到的东西藏起来的话，宝宝会知道要去找寻该物。
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编辑推荐

　　视觉训练小贴士：　　会使用眼睛来监控手和身体的移动。
平衡能力对视障儿来说又是一个重要的发展里程碑，因为视觉能够监控到倾斜的反应及是否维持在平
衡的状态（观察自身所处空间中的位置，例如：离地面多远，以及自己与他人或玩具间的距离）。
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