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内容概要

读了书名，你肯定就已猜到，怕浪费婆婆一定是位特别爱惜东西、注意节俭的老人。
的确，如果看见有人浪费，她可绝不允许。
而且她总有各种办法处理那些没有被好好利用的东西，不管是吃剩的饭菜，还是揉皱的纸团⋯⋯　　
节约，历来就是一种传统美德，也是我们人生的必修课，《怕浪费婆婆》把这个问题讲述得特别生动
有趣。
本作品的创作源自真实的生活场景，作者用幽默夸张的手法，为我们营造出了阅读的快乐：故事生动
，情节紧凑，在起伏回环中一步步引读者走向高潮；出人意料的结尾又令人深思；那句反复出现的“
太浪费了”让我们在阅读中享受着童谣一样的节奏感和韵律美；婆婆和小男孩的造型以及整部作品的
绘画都带有明显的儿童画风格，会让小读者们觉得亲切而又熟悉。
　　令人印象深刻的是，怕浪费婆婆的形象极具特色：旧式的衣服、拢起的发髻、圆圆的老花镜、细
细的小拐棍，还有眼角的皱纹、努起的小嘴⋯⋯俨然一位现实生活中的婆婆；她的眼神、表情和动作
，都充满了固执、唠叨、朴实和孩子气⋯⋯&not;正是这样一位婆婆，打动了我们，在不经意间把勤俭
节约的观念植入了小读者的内心。
　　《怕浪费婆婆》表现的是爱唠叨的婆婆和成长中的孩子，反复品味，其中的思考却是留给每一个
读者的。
今天，我们的物质生活已经&not;比以前丰富了许多，那么，生活中一些细小的浪费还值得如此紧张吗
？
不要忘记，在我们随意扔掉吃剩的食物时，世界上还有很多人面临饥饿；在我们忘记关好水龙头时，
那些缺水的地方还有很多人家一天只有一杯&not;生活用水⋯⋯不管时代和社会如何发展，人类所拥有
的资源总是非常有限的，勤俭节约无论何时都值得提倡。
就像怕浪费婆婆念念不忘的那样，节约的话题永远不会过时，而伴随着一代代人的成长，我们也会为
“节约”不断注入新的涵义和活力。
　　需要特别介绍的是：故事中的“太浪费了”对应原作中的日语单词“もったいない”。
它的原&not;意为“对自然存在的事物和别人劳动的成果抱有珍爱和感激的态度”，接近于英文的
“Don't waste!”随着本书的畅销和“もったいない”根据发音演化为英语的外来语（MOTTAINAI，
其观念在西方国家受到关注），怕浪费婆婆已经&not;走到了许多不同国家的小读者身边。
她的故事一定会让越来越多的孩子懂得勤俭节约，懂得要养成良好的习惯，就要从身边的一点一滴做
起。
　　还有一个小小的秘密：你有没有发现这本书的底色很特别呢？
原&not;来，它的制作本身是非常环保的，作者将旧纸袋再利用，把图画在上面，剪下来，再一张张贴
到厚纸板上，制成原-稿。
看，节约其实也是一种智慧！
当我们把那些似乎可以扔掉的东西重新利用起来时，那种成就感不也是一种快乐和享受吗？
相信在不久的将来，节约不仅会被视为一种观念，一种美德，更会成为一种时尚，一种文化。
　　那么你呢？
本书的读者，你都有什么节俭或变废为宝的好主意？
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作者简介

真珠真理子，日本绘本作家，先后毕业于神户女学院大学和大阪综合设计学校，原本从事广告插画创
作，在业内较为活跃。
她后来到纽约、费城旅居，其间在纽约的帕森司设计学校学习绘本的制作，并开始尝试自己创作。
1998年，她的A Pumpkin Story由Green Bark Press出版，这本书又在
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编辑推荐

　　日本热销40万册　　“吝啬”的婆婆，讲述变废为宝的神奇　　一本倡导节俭美德的图画书
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