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前言

一转眼，我和孩子们通信已经有8年了。
这8年不算短，因为很多事情都有了明显的变化。
当年的孩子，现在有的已经大学毕业，有的已经开始工作了。
而新一代的孩子，也从幼儿园进入小学，从小学进入初中，从初中进入高中，在各自的成长道路上行
进。
和以往一样，为了更好地为孩子服务，我继续向孩子们学习，学习他们新的语言，也研究他们新的成
长处境。
当年的孩子喜欢用“晕”“倒”这样的词，来表示一种带有幽默感的强烈反应，现在的孩子，在表示
类似反应时，则用“雷”这样的词。
新的词语和表达方式的出现，说明又有一代人开始试图向世界表明他们的存在。
当然，新一代的“新”，并不只限于语言。
可是，在这些“新”中，我发现如今孩子们的成长处境并未发生大的变化。
孩子的成长主线依然是：考个好分数，上个好大学，找个好工作。
这样的成长被删减了丰富的可能性，而被种种功利目的所束缚。
所以，尽管话语不同，烦恼却有相似性。
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内容概要

　　一转眼，我和孩子们通信已经有8年了。
这8年不算短，因为很多事情都有了明显的变化。
当年的孩子，现在有的已经大学毕业，有的已经开始工作了。
而新一代的孩子，也从幼儿园进入小学，从小学进入初中，从初中进入高中，在各自的成长道路上行
进。
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作者简介

一花，有人讲：一花是姐姐。
（其实是哥哥！
）
    有人说：一花哥哥很帅哦！
（这话可别让他听到，会乐得他晕倒！
）
　  一花哥哥和少年朋友通信，帮助过很多很多人。

    “知心姐姐”卢勤评价他：
    “这位哥哥可不简单。
”
    “充满爱与智慧，才华横溢。
”
　  —位妈妈评价他：
  　有—颗真诚的心，一种务实的理想主义：
　  对于孩子，他有一份近乎偏执的无条件信任。

    一花原名田玉彬，曾任《知心姐姐》副主编，现在中国大百科全书出版社。
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章节摘录

插图：第一章 公平的智慧：每个人都会碰到的公平难题公平，看起来是一个简单的问题看起来简单，
只是“看起来”简单哦！
时间过去很多年了，按说我不该记着这件小事——没人想成为小心眼的人，不是吗？
可是今天谈到公平的话题，我倒觉得可以提起这件事了。
事实上，这件事的起因是我发现“不公平”，接着是我企图抗议，结果是我被老师揪了耳朵。
公平，看起来是一个简单的问题。
我们这组的同学，和另外那组的同学，每个人都会分到图画书，这看起来是公平的。
可是我们的书总是千篇一律，另一组却可以更换。
显而易见，对于我们这组同学而言，那是不公平的。
这不在于我们和其他同学一样都得到了一本书，而在于我们只是得到同样一本书，而其他同学却可以
得到不同的书。
你一定能体会这两者的区别吧?其他同学可以看到新书，而我们在那很多天里却只能看同一本书，所以
这是不公平的。
也许在老师看来，每个人都得到了一本书，这就是公平的。
也许是由于疏忽，或者其他原因，老师不能够为每一位同学着想，根据他们不同的需要，分给他们更
想要的书。
在她看来，她已经试图做到公平了。
可是，人是有个性和愿望的，人们不会满足于得到同样的书、同样的衣服、同样的房子。
如果真的是那样一种公平，那样的生活真的不怎么样。
人们越是没有选择，就越是没有自由；没有选择的“公平”，并不会让人感到满意。
即使完全公平的想法看起来很美好，非常慷慨，我们也不能说公平就是大家都一样。
公平这个问题并不像看上去那么简单。
对于我个人而言，公平的不简单之处还在于，当你申诉自己所受的不公平对待时，如果方式不恰当，
还会留下令人难堪的记忆。
我的意思是说，当我做小动作来幼稚地希望老师注意到她的疏忽时，我却被她揪了耳朵。
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媒体关注与评论

在我的印象中，一花是一个充满爱与智慧、才华横溢的小伙子。
一花与少年朋友分享的“18种智慧”，值得每个少年人拥有。
拥有了成长的智慧，可以拥有更多的朋友，拥有这个美好的世界。
　　——知心姐姐 卢勤 一花的文笔我是非常佩服的，娓娓而谈，正说反说，把许多问题说得非常透
彻。
更重要的是，在他的笔下，一些在少年朋友看来无论如何都绕不过去的难题，都一下子被化解了，让
人顿时觉得豁然开朗。
而且他非常看重读者的感受，文风亲切，让人如沐春风。
这种明锐的洞察和体贴亲和的结合，使得他深受少年朋友的喜爱、尊敬。
 　　——中国大百科全书出版少儿百科分社副社长、文学博士 陈光 这本书使我相信，即使失败了许
多次，我也仍然拥有希望。
这是第一本能让我安心的书。
　　——虞雯（辽宁大连，13岁，女孩） 一花似乎总能给面临绝境的人带来希望，总能给自卑的人增
加自信。
看了一花的这本书，我知道了，其实很多事情并没有我们想的那么复杂，很多事情并没有我们想象中
那样困难。
　　——林语晴（湖北襄樊，16岁，女孩） 我想，我们每个人都会慢慢理解自己，让自己的生活更加
丰富，更加有趣。
尤其足读完这本书以后。
　　——张箭（四川广元。
16岁，男孩） 这本书既是给少年写的，也是写给少年们的父母的。
我以一个孩子的身份，恳请各位家长，好好看看这本书。
　　——孙路丹阳（吉林长春，17岁，女孩）
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编辑推荐

《你能走更远:走出成长困惑的18种智慧》是由二十一世纪出版社出版的。
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