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前言

写在前面的话亲爱的小读者，此刻，你正在读我写给你的文字，我在猜，你今年有多大呢？
我也是从你现在的年龄走过来的，经历了所谓花季。
也经历了许多笑和泪。
时光如水流过，回首间才发现，少年的我是那么幼稚，不成熟、不懂事，耽误了很多时间，错过了很
多机会。
长大了以后越发觉得，生命中有一个大遗憾，这就是：有一些道理，当我们最需要懂得的时候，因为
太小而无法懂得，而当我们真正懂得的时候，岁月已逝，光阴不再，错了的已经不能改正，过去的也
无法回头。
这里我所要写的，都是自己回首少年时光时发自心底的领悟和感触，我用心把它们记录下来，写给你
——我亲爱的小读者。
我试图，用比你们稍微年长的心，稍微多走的路，来告诉一些你现在就应当明白的道理——在你们这
个最要紧的黄金一般的季节。
希望能通过这些，使年少的你不再走弯路，不再错过机会从而把长大后的遗憾降至最低，从而能更好
地从少年时候就开始把握人生。
我相信，如果能读懂并明了这些道理，明天的你，一定是最出色的。
好，现在，就让我们开始吧。
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内容概要

《叮当的魔法》的作者是被誉为&ldquo;孩子心灵成长的魔法师&rdquo;的晓玲叮当。
 叮当的魔法（成长密码） 亲爱的小读者，将来，你会不会成为心中所想、所设计的那种人？
你的未来，会不会如当初所憧憬、所期望的那样美丽？
 赶快翻开这本新鲜、有趣，充满魔力的点金术，改变命运的励志书书吧，和晓玲叮当姐姐进行一次愜
意而轻松的对话，你会发现，在自己的身上将发生奇妙的、令人难以置信的变化。
 原来，生命中真的有魔法！
 叮当的魔法（快乐咒语） 这是一本教你拥有快乐本领的神奇魔法书。
 快乐是生命中至为重要的事。
 许多愁眉不展的孩子都盼望地说，世界上如果真的有&ldquo;快乐咒语&rdquo;该多好啊，嘴里叽哩咕
噜两下，魔棒一挥，所有的烦恼消失不见，快乐随之翩然而至。
 有吗？
真的有。
 快乐是有迹可循的。
请跟随晓玲叮当姐姐的文字，让我们一起去寻找那些隐藏在生活中的快乐咒语，珍藏并使用这些咒语
，你会惊讶地发现，那个营造快乐氛围的魔法师原来就是你自己！
 叮当的魔法（时间宝藏） 我们身处的世界有许多美好的事物&mdash;&mdash;闪烁的群星，金色的夕
阳，花瓣上的露珠，纯真的眼神，灿烂的微笑&hellip;&hellip;而时间，是一切宝藏中的宝藏，是上苍赐
给我们的最神圣的礼物。
 点滴时间，汇聚成我们的漫漫人生。
每一秒，每一分，每一小时，每一天&hellip;&hellip;你珍惜它了吗？
宝贝它了吗？
 &ldquo;心灵魔法师&rdquo;晓玲叮当姐姐在这里与你共同分享时间的秘密，让我们一起来加油，把自
己的一小时变成两小时，一天变成两天！
 叮当的魔法（奇迹树） 如何与父母沟通、怎样面对父母的离异、厌学、网瘾、追星&hellip;&hellip;这
些难题如同魔咒股困住了现今少年的心，令他们感到成长的疼痛。
如何破解这些难题？
 &ldquo;心灵魔法师&rdquo;晓玲叮当姐姐用美丽的文字，为成长中的少年送上了一枚魔力橡皮，为你
轻轻擦去所有的烦扰和忧伤。
 它如一团跳动的篝火，带给你会色的暖意；它如一块温润的美玉，给你晨曦般清澈的抚慰。
 叮当的魔法，带来奇迹般的变化。
 叮当的魔法（阳光的味道） 本书是《成长密码》一书的姊妹篇。
 每一个正在长大的孩子，都经历过疼痛，成长中各种各样的难题，像层层叠叠的花瓣，包裹住少年小
小的心。
这些难题，实在需要魔法才能破解呢。
 现在，就跟随晓玲叮当姐姐的文字，在点点滴滴的生活细节中，去探寻生命中真正的魔法吧。
 花朵缩放之后，不可思议的魔力就会接踵而至。
　　叮当的魔法（梦想风暴） 梦想对一个人的重要，就好比繁星之于天空，花朵至于大地。
 假如时光可以倒流，世界上将有一半的人实现自己的梦想。
 如何才能让自己心如所愿，美梦成真？
 &ldquo;心灵魔法师&rdquo;晓玲叮当姐姐为你送上点石成金的法宝，学会它们，记住它们，你所梦想
的将会实现，所盼望的也会拥有。
  翻开本书，那些并不复杂的魔法，给未来插上透明的翅膀，让整个生命从此不同。
  当梦想风暴席卷而来的时刻，那也是许愿的时刻，奇迹发生的时刻。
  叮当的魔法（比糖果甜蜜）  这是一本神奇的心灵成长魔法书。
  成千上万的孩子从这本书中发现了与人相处的秘密，从而成为了一个&ldquo;讨厌&rdquo;的人。
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哈，别瞪眼睛，这个&ldquo;讨厌&rdquo;的含义是&rdquo;讨人喜爱，百看不厌&rdquo;！
  书中有&ldquo;心灵魔法师&rdquo;晓玲叮当姐姐为大家带来的27个故事。
这些故事好玩有趣之极，更奇妙的是，每个故事当中都藏着一个棒棒糖的魔法。
  发现它们，记住它们，能让人与人之间的相处比糖果还要甜蜜&hellip;&hellip;  赶快翻开这本令人着迷
的书，那些隐藏的魔法和简单好记的咒语，会口口开心灵的门扉，整个世界因此像鲜花般盛开了。
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作者简介

　　晓玲叮当，曾出版《叮当的魔法》、《梦想风暴》、《快乐精灵》、《好玩萤历险记》等作品，
并荣获“中国图书奖”、“全国优秀少儿图书奖”、“冰心儿童图书奖”等，作品累计发行逾巨万册
，多部作品登上少儿图书畅销排行榜，并被拍成卡通连续剧。
 
　　晓玲叮当的系列作品以想象奇特、语言唯美征服了厂大青少年读者，其作品风靡校园，她本人被
誉为“孩子心灵成长的魔法师”。
 
　　最大的心愿：希望小读者能像喜欢巧克力那样喜欢她的作品。
出生时，父亲给她取名李晓玲，但她的儿时伙伴爱唤她小铃铛，?大工作了，小听众们从电波中认识了
她从听她的声音开始喜欢她他们亲切地叫她晓玲姐姐。
今天，她说每一位小读者都是她的“最最亲爱”，她是他们的晓玲叮当——时时在小读者的如花季节
里，叮当作响。
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书籍目录

《叮当的魔法（成长密码）》写在前面的话　Ⅰ 抓住梦的翅膀　　　抓住梦的翅膀　　　早点，再早
点　　　只选一把椅子　　　自己的导演　　　可怕?放大镜　　魔术师的魔棒　　 最神奇的咒语　
　 你怕它吗　　 坚持　　 半次机会　　 微笑的金苹果　　 我愿意　　 天梯　　 慧眼，慧心　　 会
思考的芦苇　　 乐在其中　　 读书再读书　　 阅读的趣味　　 创造幸运　Ⅱ 做最好的你自己　　 做
最好的你自己　　 幸福的规则　　 我就是我　　 没有界限的心　　 无价的种子　　 善良使人美丽　
　机器人的眼泪 　蒲公英的种子 　最短的距离 　礼貌的花辦 　感恩的心 　一个大跟头 　整个的人　
Ⅲ 时间第一 　时间第一 　今天最重要 　奇妙的时间表 　&ldquo;守财奴&rdquo;的聚宝盆 　我
叫&ldquo;找东西&rdquo;　Ⅳ 快乐歌 　快乐歌 　在此刻 　名贵的礼品 　唉，那些小虫子 　双刃刀 　
享受生活 　爱好 　大自然的孩子 　鲜美的调味品 　幽默是水，你是鱼 　永恒的幸福　Ⅴ 爱
是&hellip;&hellip; 　父母心 　他们也需要 　亲爱的老师 　白纸上的黑点 　天使的翅膀 　心锁 　嫉妒
预防针 　四个简单的字 　友谊如花香 　爱是&hellip;&hellip;　Ⅵ 个人频道 　性急的花儿 　长大了 　
贝壳的遗憾 　萝卜的秘密 　藏在心中的暗礁 　闭上嘴巴 　习惯成自然　结束语：你的选择　后记《
叮当的魔法（快乐咒语）》《叮当的魔法（时间宝藏）》《叮当的魔法（奇迹树）》《叮当的魔法（
阳光的味道）》《叮当的魔法（梦想风暴）》《叮当的魔法（比糖果甜蜜）》
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章节摘录

明朝有位叫胡九韶的人，他过着清苦的日子，一面教书，一面努力耕作。
仅仅可以衣食温饱。
每天黄昏时，胡九韶都要到门口焚香，向天拜九拜，感谢上天赐给他一天的清福。
妻子笑他说：“我们一天三餐都是菜粥，怎么谈得上是清福？
”胡九韶说：“我首先很庆幸生在太平盛世，没有战争兵祸。
又庆幸我们全家人都能有饭吃，有衣穿，不至于挨饿受冻。
第三庆幸的是家里床上没有病人。
监狱中没有囚犯，这不是清福是什么？
”胡九韶的这番话广为人知，也为“知足常乐”做了最好的诠释。
如果我们每个人都能以这种心态对待生活，整个人就会变得明朗起来，如同雨后初晴的天，灿烂而愉
快。
而一个不懂得满足的人，总是对自己已有的视而不见，不断地与别人比较、攀比，于是，烦恼接踵而
至。
你看，这么两相比较下来，哪一种人过得更快乐，答案不言而喻。
昨天我回家，看见邻居家的小姑娘正躲在楼梯转角哭鼻子。
我问她为什么躲在这儿伤心，小姑娘抽泣着说：“我想让妈妈给我买个滑板.可是她却不肯。
”“你都快跟我一样高了，还为得不到的东西哭鼻子啊？
”我笑着问她。
“我们班的林莎莎、张韵都有，我也想要！
”小姑娘嘟着嘴说。
“哦，原来是这样啊。
那你想想看，有什么是你有而林莎莎、张韵没有的呢？
”
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编辑推荐

《晓玲叮当成长励志系列:叮当的魔法(套装共7册)》：成长良伴，全国畅销、入选新闻出版总署向全
国青少年推荐的百种优秀图书、多次登上“仝国青少年心理自助类图书排行榜”。
最美的励志书。
充满魔力的点金术，改变命运的励志书，为孩子的健康成长提供全面解决方案。
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