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内容概要

　　这本书可以说是《最爱》剧组的回忆录。
一部电影从剧本的筹备、布景、选演员到拍摄、后期制作⋯⋯每一个环节都凝结着众人的心血。
编剧之一薇薇见证了《最爱》四年间的一切。
她在《&lt;最爱&gt;电影手记》中的叙述像是与很久不见的老朋友聊天：有令人忍俊不禁的幕后趣事，
有筹备拍摄期间遭遇的种种困境与无奈，更有把一桩桩精彩创意付诸现实的欣喜。
随着她生动而亲切的讲述，中国电影人的酸甜苦辣跃然纸上。

　　在书中，我们可以看到蒋雯丽再一次心甘情愿自毁形象的造型过程；濮存昕第一次出演反面角色
动足了脑筋，还受了不少皮肉之苦；在读结婚证那场戏的拍摄现场，章子怡被画外搭戏的郭富城深深
感动；蔡国庆第一场戏拍了16条，终于通过了顾导的严格考验；还有顾导设计的海报⋯⋯更令人着迷
的是那些难得一见的剧组工作文件：通告单、分镜头脚本、拍摄计划表、特技镜头列表等等。
大量精细的场景设计图让读者们在大饱眼福之余，也领略到主创们的良苦用心。

　　此外，《&lt;最爱&gt;电影手记》中还特设了一个红丝带主题章节。
《最爱》的故事发生的背景是一个艾滋病泛滥的小村子，主要人物都是濒临死亡的艾滋病感染者。
顾长卫导演长期以来就希望能够为感染者们做些事情，不仅特意邀请了国家预防艾滋病宣传员蒋雯丽
、濮存昕、蔡国庆、李丹阳出演本片，还面向全国招募志愿者，希望能有艾滋病感染者参加拍摄。
最终有三位感染者加入了剧组，其中一位儿童感染者出演了影片《最爱》的小鑫一角。
在几个月的拍摄过程中，剧组全体演员、工作人员与他们同吃同住，身体力行地向人们宣示了对待艾
滋病感染者的正确态度。

　　蒋雯丽特别策划了反歧视公益纪录片《在一起》，并邀请著名导演赵亮执导，记录了整个过程，
主题曲由著名歌唱家彭丽媛倾情演唱。
该片还获得了国家卫生部的大力支持，副部长尹力出席了开机发布仪式，部长陈竺也曾到片场慰问剧
组。
纪录片《在一起》于2010年12月1日国际艾滋病日在全国17座城市公映，于2011年3月在香港国际电影
节进行了特别展映，并入围2011年柏林国际电影节全景纪录片单元，引起了强烈国际反响。
2011年5月，该片将有望与《最爱》一起进入国内院线公映。

与电影主创们的而精神一脉相承，《&lt;最爱&gt;电影手记》着意展现了纪录片《在一起》的动人幕后
故事，并且原文收录了大量赵亮导演在寻找志愿者过程中与感染者的对话。

　　
　　章子怡：我和琴琴共同经历着人生困惑中的坚持与迷茫中的挣扎。

　　郭富城：得意为了一段真正的爱情付出了爱和勇气！

　　
　　出版人倾情推荐：
　　与《最爱》剧组共同编辑这本电影手记的数日里，我们感觉自己也成了剧组“小社会”中的一员
。
从影片最初的构思、剧本的撰写到电影的筹备、开机⋯⋯直至上映，这四年间剧组所经历的艰难险阻
、起伏跌宕、苦乐酸甜，都在本书的编撰过程中，在我们眼前一一上演。

　　《最爱》刻画了绝境中的芸芸众生相，上演了一场跨越生死、现实之外、人性之中的惊世骇俗的
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爱情。
“欲望”这东西，有时是前进的动力，但有时却带来灾难。
可生命是那么美好，让我们在即将失去它的时候百般留恋。
“活着多好啊！
我想通过《最爱》尝试用另外一种方式来赞美生命。
我们每天每天活着，就会轻视它。
生命真的是美丽的，千万不要懈怠他们。
”顾导如是说。
他之所以对这部影片如此执著用心，不仅因为职业精神使然，更加是因为这部电影承载着他对生命的
思考，这四年间，他始终和剧中的人物生活在一起，在完成一部优秀电影的同时，也为自己获得了宝
贵的人生经历。
而所有参演的演员，也都在戏中颠覆性地出演，手记较详细介绍了这些著名演员的心路历程和那些在
成片中被删节的片断。
《最爱》堪称是剧组全体成员从影以来的“最爱”。

　　由于故事围绕着一个为致富而卖血、因卖血而令全村人感染艾滋病的村庄展开，所以顾导一直想
为艾滋病感染者做点什么。
2009年，剧组开始在网络上发布“寻人启示”，征集自愿出演或参与电影幕后工作的艾滋病感染者进
入剧组，并且邀请著名纪录片导演赵亮拍摄一部反歧视艾滋病公益片《在一起》，此举也获得了卫生
部的大力支持。
纪录片记录了从征集、寻找到感染者进入剧组生活和工作的全过程，以更直观的方式宣传艾滋病知识
和反歧视。
该纪录片在柏林国际电影节放映，引发了国际社会的强烈反响。

　　所有这一切，都吸引着我们关注这部电影，更热切地关注它的幕后故事。
希望这本手记也可以帮助读者、观众立体地了解《最爱》以及它的拍摄过程，与我们一起跟随剧组获
得一次难得的“追爱之旅”。

　　同时，也把这本手记献给这群可敬可爱的电影人，帮助他们记录下那些有限的胶片无法承载的内
容，为那段“最爱”的岁月所倾注的心血留个小小的纪念。
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作者简介

杨薇薇，《最爱》主创，《最爱》编剧之一。
毕业于北京广播学院，现为专职编剧。
从2008年起，她全程参与了《最爱》的筹备、拍摄和制作。
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无中生有的艺术——布景篇
寻找桃源
造一座“小王国”
梦开始的地方
有你真精彩——演员篇
最早定下的人选——王宝强
一见倾心的老疙瘩——李建华
“老天爷是我们的干爹”——孙海英
意外寻到的爷爷——陶泽如
你把世界歌唱给我们——盲人坠子大师郭永章
他知道光在哪里——绝对的演技派：濮存昕
简单，不简单——蒋雯丽
最出彩的角色——“花脸”
不能没有你——蔡国庆、李丹阳
只有小演员，没有小角色——伊力奇、胡晓光
农民天?——郭富城
美好——章子怡
著名和非著名的客串
没有翅膀的天使——胡泽涛
《在一起》，我们有个美丽的期许——《最爱》姊妹纪录片拍摄始末
刘老师：“下辈子，我要好好做个女人”
老夏：“有你们在我就不怕”
赵亮：风骚的文艺“难”青年
艰难的牵手
在一起的日子
造梦的大孩子们——拍摄篇
导演组：大领导和小跟班们
摄影组：施工队的主力
录音组：还原一个你不曾听到的世界
服化组：看你七十二变
照明组：走江湖的“灯爷”
美术组：?画电影”的人们
道具组和特训组：最会玩的他们和它们
制片组：那些琐琐碎碎⋯⋯
胡杰：用照片写剧组工作日记
PK 到底！
——后期篇
后期是怎么回事？
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长长的时间线：剪辑师李点石
痛并快乐着
“搞乱”的魔力：作曲左小祖咒
温暖的纯真：纪录片作曲窦鹏
回首魔术时代 ——完成篇
《最爱》的日子
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章节摘录

版权页：插图：农民天王——郭富城得意得意，多活一天是一天，活一天得意一天，得意真的是“好
死不如赖活着”的代言人。
故事里用很多笔墨塑造得意，他当然是个“偶像”式的人物，只是这个偶像有点非主流。
说他偶像，因为他一定要够帅，而且他的爱情也像偶像一样，能成为传说。
但他行事作风可不是通常的偶像，不然他不会“勾引”琴琴。
白娘子下雨骗许仙的伞，祝英台十八相送装疯卖傻调戏梁兄，七仙女挡住了董永的去路，牛郎趁织女
洗澡拿走她衣裳，伟大爱情的开始，总得有一个先耍流氓的，《最爱》里就是得意了。
得意在家中排行老二，有爹疼着，有哥罩着，得意这人相对还是天真单纯，没有真的坏心，只是贪点
小便宜，有点小心眼，最坏的可能也就是和琴琴的这档子事了。
要不是得了热病，得意的生活轻松自在，可现在他只能在热病桃源里找到一点安慰。
得意的故事其实不能单独来说，没有琴琴，得意也不能成为真正的得意。
我们的会面我们对郭富城通常的印象就是几个词：帅！
天王！
努力！
偶像！
导演和他北京-香港、香港-北京来来回回谈。
第一次见完郭富城，导演很低调地说：“我觉得真有可能。
”我想我们和港台演员合作太有限，原来并不真的了解他们。
他们真的很敬业、专业。
比如城城，签约之前，他的经纪人小美姐姐就会安排好相关的所有时间安排，确保不会随意调整，以
方便剧组安排拍摄计划，头天拍摄完成，赶去机场回香港，听说第二天要参加活动，结果晚上又出现
在了剧组，所有的时间都严谨地在路上安排好了。
城城这次几乎全程都跟着剧组，他说为了保持状态，他要每天都是得意。
我们工作人员第一次见城城，是在北京一家火锅店，他实在太爱吃火锅了，下了飞机第一件事，就是
去那家想念已久的店了。
那是他一天之内的第一顿也是唯一一顿饭。
城城一直为了角色在减肥，他已经很瘦了，只是导演希望他能让身上的肌肉不要显出那么漂亮的线条
，毕竟得意是一个村帅，不能流露出天王的印记。
我们带着一堆工作一边吃饭一边讨论，吃完饭回到工作室，他又开始看各种相关资料。
常年累月这样生活，偶像决不是一天炼成的。
得意造型记见到城城感觉非常好，原来笔下得意的灵魂像是一下子找到了人间的肉身。
城城还总是流露出很单纯的眼神，这让导演特别开心，得意应该是有很多纯真可爱的地方。
演员总是赋予角色不一样的味道，因为他们总会把自己身上的特质带给角色，融合在一起，城城的“
单纯”，这让得意身上那些胆小怕事、又贪便宜的缺点，也变得让人更加容易接受和理解了。
换上服装，化完妆，印象里光鲜的天王就没有了。
城城看到自己的造型也很开心，他喜欢得意，从此开始就要和得意“生活”在一起了。
他带着妆，乖乖地坐在剧组的餐厅里，雯丽姐从窗外经过，默默看了一眼有点疑虑，一进屋，城城很
开心地打招呼，雯丽姐一开始还没发应过来：“啊！
我刚还想怎么有个民工在这里吃饭呢！
”城城更高兴了，对着雯丽姐介绍陶泽如：“这是我爹。
”说完还要补充一遍方言发音：“这嗣额爹。
”演员常常把自己装扮成剧中人，对着镜子，说服自己就是那个人。
得意有双很嬉皮的鞋子，鞋头很长，里面垫着花鞋垫。
城城喜欢这双鞋，理由很简单：“这鞋子很得意嘛！
”事实胜于雄辩，这个角色从开始造型的那天，就注定了成功。
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编辑推荐

《最爱电影手记》：《最爱》，2011年最值得期待的、电影人付出心血和爱心最多的一部电影；《最
爱》，展现一群看得见尽头的生命，瞬间绽放绚烂花火的可爱人们。
当瘟疫蔓延，欲望蔓延，爱也在蔓延。
《最爱》，演员们所要做的，不是装扮漂亮、无关咸淡的呻吟，他们每个人都进入最朴质的生存状态
，等待死亡⋯⋯《最爱》中的琴琴和得意，是章子怡和郭富城所扮演过的角色中最精彩的；《最爱》
，寄托着艾滋病患者厚厚的希望，让他们感受到温暖，让病友少一点歧视；《最爱》姊妹作艾滋病反
歧视公益纪录片《在一起》入围2011年柏林国际电影节全景纪录片单元，感动柏林，震撼国际。
《最爱》和本手记中，充满了对生活的热爱和对生命的终极思考；《最爱》电影手记，记录了电影诞
生的全过程，收藏了大量珍贵照片和电影无法容纳的画面与对白，手记和电影《最爱》、纪录片《在
一起》形成一个完整的整体。
《最爱》剧组倾情讲述电影拍摄的台前幕后台湾、香港、新加坡、马来西亚、美国等华语圈携手感动
发行一部充满个性又历经坎的电影，历时四年辛苦铸就看看这群电影人怎样“幼稚”地干了一件一点
也不“幼稚”的事！
章子怡，郭富城浓情推荐《最爱》，一部超越现实的末世爱情大戏。
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