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内容概要

本是作者对速写潜心探索实践中的真切感受与认识，或旁及相关艺术；或外悟生活物理，内省心源性
灵。
或远涉中外传统，近观当代艺坛；尤其对原始艺术、民间艺术的感悟情有独钟⋯⋯    全书内容丰富、
文字简略、思想活跃、观点鲜明，与那些从理论到理论，对创作实践毫无真切感受与认知，说教式的
文字，大相径庭，对时下中国画的探索有多方面的启迪借鉴意义。
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作者简介

1936年出生于湖南涟源。
1959年毕业于湖北艺术学院。
1959年至1979年先后在湖北省戏曲研究所、湖北省楚剧团从事戏曲美术设计与研究。
1979年调湖北省美术家协会工作。
1989年调湖北省美术院从事专业创作。
曾举办个人画展十余次。
作品入编《中国现代美术全集》国画卷与速写卷。
《智者》参加“百年中国画展”。
出版多种画集与专著。
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章节摘录

　　速写艺术——情感的火花　　速写，是美术家锻炼技巧、收集素材的一种手段，同时也是作者的
美感和情意的表达。
在气象万千的生活中，有许多感人的形象、生动的姿态和丰富的场面，触发画家的灵感，激搏画家的
情感，于是，审美想像与创造精神的翅膀展开了。
这种稍纵即逝却又异常宝贵的时刻，美术家运用速写快速地记录下来，虽只寥寥数笔，却内涵丰富，
耐人寻味。
它是以现实为基础、以审美想象和创造精神为牵引的飞翔，好的速写可成为有独立欣赏价值的艺术品
。
　　近年来，由于采用摄影机、录像机为美术创作收集素材，其反映物象的速度及准确性大大超过速
写，但是并不能因此而忽视速写的特定作用和审美价值。
实践证明，许多美术家在广阔的现实生活和艺术天地里，运用速写这一灵便而自由的艺术形式，不断
地培育和提高了自己的审美能力，不断充实和更新头脑里的信息库存，从而不断地提高自己创作的艺
术水平。
　　钻棘窝　　我的家乡在湖南连源金铃村。
这里，丘陵起伏，弯弯曲曲的水田一畈接一畈。
一条小河在村前流淌，悠悠水声，平添了几分生气。
村对面有一座金铃山，金铃村也由此而得名。
　　金铃山盛产各种野果，其中最诱人的要算糖梅子。
糖梅子生长在带剌的灌木上，夏结秋熟，由青变红，甜中带酸，形若花生米稍长，是家乡人最爱吃的
佳品。
　　既是野果，就意味着白生自灭。
尽管采集糖梅子的人比比皆是，但糖梅子树却年年枝繁叶茂，硕果累累。
每到秋天，在那绿叶丛中，散落着一片片的红，这红，自然就是糖梅子了。
现在想起来，它能久盛不衰的原因，恐怕是与糖梅树上生长着许多尖棘不无关系吧。
　　我在童年时是采集糖梅子的好手。
每次丰收而归时，伙伴们欣羡的目光，大人们赞赏的口吻，我自己也十分得意。
其实，怎样才能采集到又多又好的糖梅子，秘密只有一个，而且是公开的秘密——钻棘窝。
事情很简单，凡是踩出了路，或者棘少的地方，较好的糖梅子都被人采集完了。
而又红又大的糖梅子，成片成片地生长在荆棘丛中。
　　钻棘窝是要付出代价的。
说也蹊跷，好像荆棘也懂得相互保护而紧紧纠缠着。
你弄掉一根，还有第二根、第三根。
你踩伏一拨，另一拨又弹过来。
简直让你防不胜防，勾的、拉的、扯的，划破了你的衣服，刺伤了你的皮肉，有时会弄得你手脚血迹
斑斑。
然而，只要钻进去了，当你获得了那丰厚、迷人的果实，会使你有一种获取的满足、成功的喜悦。
钻棘窝所付出的代价也就在所不惜了。
　　妈妈总是心疼孩子的。
每当我采集野果满载而归时，她都要仔细察看我的全身，一旦发现我身上有被荆棘划破的伤痕，就总
要语重心长地告诫说：苕伢，有棘的地方，就不要去哟。
但是，我总抵制不住那又红、又大、又多的糖梅子的诱惑，第二天又钻棘窝去了。
　　抓鱼　　渔业是一种特殊的生产活动。
我的家乡既没有湖，也不近海，没有从事渔业的条件。
但是，我的家乡有水，池塘里盛满着水，小河里有流不完的水，就是逢秋必干的稻田，每到春播时季
，太阳照耀，水光如镜。
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有水就有鱼。
在这些有限的细流、浅水里，生长着各类小鱼、虾蟹。
小鱼虾够不上渔者的胃口，却成为小伢们争相追捕的猎物。
　　我小时候就喜欢抓鱼。
每当我与同伴脱光衣裤，在小河、池塘里自由嬉耍，那稚嫩的小手触摸着灵动的小鱼，心里无限喜悦
。
至今回忆起来，仍趣味无穷。
　　各种鱼有各种不同的抓法。
　　鲫鱼，俗称喜头鱼。
它是妇女生伢时必备的滋补品，据说还可以发奶。
因它拈着一个喜字，抓起来特别带劲。
鲫鱼好静，宜于池塘生长。
平时在水中游动、寻食，只要听到水响，就会迅速钻进泥里或岸边石缝中。
小伢们抓鲫鱼，首先一齐打鼓湫（乡里流行的游泳姿式，两支脚轮流打得水响），闹腾一翻后，才静
下来抓鱼。
先慢慢地在泥里，石缝中摸，触到鱼后，再用两手紧紧按住。
只要耐着性子，都能抓获几条。
运气好碰上大喜头，一条就有半斤多。
　　刁子鱼，又叫柳叶鱼。
其状瘦长，最大也不到一两。
此种鱼精灵、好动，在水中来回穿梭，从不停留，喜游弋于急水滩头。
对这种鱼只有一个办法，即拿着钓竿，站在急水滩头不停地甩钩，在它们似食非食、要抢不抢中，以
更快的速度将它们钓匕岸来。
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