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前言

　　结构素描是素描训练的一个基本课题。
在结构素描训练中，应淡化光影的影响，强化形体和结构的表现力，突显结构框架与线的构成美感，
为此要加强和深化对结构的理解和把握。
对于结构的理解可以分为两个层面，首先要大体了解头部的解剖结构，然后要掌握对头部的造型与大
的起伏转折以及五官的构成等所蕴含的结构的认识。
不论是头部的自然结构，还是头部各构成部分以极富形式意味的抽象构成，都需要强化对于内在结构
的理解及相互制约关系的洞悉。
　　结构素描的表现是在理解形体的基础上进行的，如果缺乏理解或没有办法理解，就达不到结构素
描的训练目的。
如在光照下不熟悉的物体、不规则的形体，这些不便于我们对造型艺术的训练与研究，我们也就没有
必要去钻牛角尖，硬是要把它的结构画出来。
只有具有研究的价值，我们才去学习和研究，从而更好地为造型艺术打下坚实的基础。
结构素描的表现并不是单纯地把形体中的主要线条有机地组织在一起就够了，而是从形体本身的结构
、构造、体积出发，用线条的深浅、虚实等形式来告诉读者。
结构素描的深入阶段，是对形体结构进一步的准确表现，而不是用简单线条堆砌。
结构素描最后完成的效果与所有基础素描的其他训练要求是一致的，这种训练方法的优点就是用大量
的时间去对形体本身结构进行理解和表现，是造型艺术阶段性训练当中最有效的训练课程之一。
但它的训练缺点就是对光影效果不做太多思考与表现，然而这却是明暗素描表现的优点（明暗素描除
了要表达上述因素以外，还要学会识别、概括不同的色调，并运用深浅不同的调子去表现对象的形体
、结构），这两种训练手段都是为了打好素描基本功，都是不可忽视的重要课题。
　　学画素描头像的同时，要不断运用解剖知识去分析和理解所画的人物。
人的外部起伏都是由内在的骨骼、肌肉等形状所决定的。
要画好素描头像，没有人体解剖知识是不行的。
学生在看理论书籍的同时要多临摹些解剖图：骨骼、肌肉以及分面石膏，从而有利于加深印象，提高
对人物的观察力，以及对索描头像的表现水平。
　　画好素描头像写生，一定要整体地观察、整体地画。
任何物体在人的视觉中只有比较才会产生直与曲、深与浅的区别和概念。
要想酬得整体，必须要整体地观察、比较，每画一个细节和部位的形与调子，都要整体地看，才能正
确地表现。
　　绘画的过程大都是由整体到局部，再由局部到整体的。
整体地画就是在绘画过程中始终要用整体的观念去掌控绘画全过程，如画头像勾形要先画大的形，并
要在大形基本准确的基础上再画具体形，只有这样才能把形画得准确；画明暗也是这样，先画大调子
变化，再画丰富的层次关系。
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内容概要

　　结构素描是素描训练的一个基本课题。
在结构素描训练中，应淡化光影的影响，强化形体和结构的表现力，突显结构框架与线的构成美感，
为此要加强和深化对结构的理解和把握。
对于结构的理解可以分为两个层面，首先要大体了解头部的解剖结构，然后要掌握对头部的造型与大
的起伏转折以及五官的构成等所蕴含的结构的认识。
不论是头部的自然结构，还是头部各构成部分以极富形式意味的抽象构成，都需要强化对于内在结构
的理解及相互制约关系的洞悉。
　　《美院加油站·从结构到明暗：潘德彬素描头像对比训练法》对男女青年、中年、老年头像的绘
画写生步骤进行了详解和示范，为同学们提供了一套较为系统与完整的训练方法，使同学们快速进入
绘画状态，少走弯路。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<美院加油站·从结构到明暗-潘德�>>

作者简介

　　潘德彬，湖北美术学院教授。
长期从事美术教育工作和油画创作。
油画作品曾多次入选全国大展并获奖，出版的著作有《高考素描头像实用技法》《高考色彩前物实用
技法》等。
　　许宝哲，毕业于山西艺术学院版画系，2004～2005年于中央美术学院进修，多幅作品参加国内外
画展，部分作品被日本、澳大利亚、台湾等地的私人收藏。
十几年来一直从事美术教育和美术高考辅导工作，教学经验丰富，教学方法有效，所带班级的升学率
一直保持较高的水平。
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