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内容概要

孙过庭(646--691)，唐代书法家，书法理论家。
名虔礼，以字行。
吴郡富阳(今浙江富阳)人。
曾任右卫胄参军、率府录事参军。
胸怀大志，博雅好古。
擅楷书、行书，尤长于草书，师承王羲之、王献之，笔势坚劲，直逼二王。
著《书谱》二卷，已佚。
今存《书谱序》，分溯源流、辨书体、评名迹、述笔法、诫学者、伤知音六部分，文思缜密，言简意
深，在古代书法理论史上占有重要地位。
宋代的米芾虽然对前代书家颇为苛刻，对孙过庭的草书却心悦诚服。
他在《海岳名言》中说：“孙过庭草书《书谱》，甚有右军法。
作字落脚，差近前而直，此过庭法。
凡世称右军书，有此等字，皆孙笔也。
凡唐草得二王法，无出其右。
”所以说孙过庭草书《书谱》是广大书法爱好者，尤其是青少年朋友学习草书的“必修课”之一。
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