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内容概要

本书汇集国外近百位大师的成长故事，从这些故事中，我们看出了伟人的魅力，也更加深刻地体会到
伟大的真正含义。
大师之所以成为大师，伟人之所以蜕去平凡的外衣，就是因为他们不把自己的琐事看成简单无奇的生
活重复，而是从这些故事里看到了人生，看到了未来。
他们在日常生活里汲取最深刻的人生哲学，在最初的感动中温暖着自己的灵魂。
品读这些大师的成长故事，我们可以看到他们成为伟大的过程的缩影，发现在他们的成长中离不开这
几个关键词：坚韧、执著、固守、慈悲、勇敢。
     也许我们不可能都成为大师，但是这些关键词却是我们解读怎样继续学习，怎样经营生活，怎样理
解生命的密码和钥匙。
也许我们并不想成为伟人，但是，我们在坚韧、执著、固守、慈悲、勇敢中塑造着自我。
愿平凡的我们在这些关键词的伴随下好好地过着我们平凡的生活。
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平凡中的不平凡(前言)吟诗——生命的第二双眼睛诚信高于生命与巨人的对话吾爱吾师，吾更爱真理
从驯马开始的霸王生涯来自水的灵感辉煌背后的艰辛四处行走的财富身价应该是50塔伦最富有的穷人
生命需要掌舵手打鹿的代价我思故我在自尊的力量曾经的少年军官躲在保护人翅膀下做好事的教训沐
浴在母爱的海洋中神童+勤奋=天才我是那片土地的儿子嗜书如命的孩子泥巴的故事抓住机遇永不服输
珍贵的圣诞礼物我心中最大的秘密在新的环境中逆风飞扬变色的花朵在拓荒中读懂坚强苦难是一笔财
富书的魅力没有什么可以阻止自己让学习成为一种习惯品味落差心存恩慈爱情的磨难我的母亲·我的
大学坚持才是胜利艰难的大学路学历不够的大学生创新无处不在知识的用途宽容的力量不再口吃磨难
是上帝给人类最好的礼物仆人统治中的童年鞋的故事风琴乐谱背后的汽车王国放飞梦想流浪的日子强
大的自制力一切皆有可能兴趣成就天才一个仰望天空的小男孩用事实说话改变世界的小黑孔尊重的力
量意外成就明星寻找快乐的孩子学会控制自己的情绪玩转整个世界的人丧亲者的坚强生命的重生老鼠
的礼物钢铁是这样炼成的放弃悲观的权利开拓新世界来自童年的记忆谁说女子不如男母亲的育子之道
生命力的释放竞争的含义舞蹈女神的成长瞬间我的回答永远是下一个母亲雨中的泪水我的良师益友保
护孩子的天赋几乎丧命的小孩子

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<一分钟西方大师成长故事>>

章节摘录

书摘最富有的穷人    美丽只有同谦虚结合在一起，才配称为美丽。
没有谦虚的美丽，不是美丽，顶多只能是好看。
    ——塞万提斯    塞万提斯，西班牙最伟大的作家。
他最伟大的著作《堂吉诃德》是全世界最宝贵的财富。
塞万提斯出生于马德里附近的一个小城镇。
他的父亲是一个贫穷的乡下医生，虽然家里的经济状况不好，父亲也没有为塞万提斯创造良好的成长
的物质条件，但是走南闯北的父亲却了解知识对于一个人的重要性。
所以父亲暗暗下了决心，不管怎么困难都一定要让儿子得到最多的知识食粮。
所以在以后他帮家里有书的人治病的时候，不问他们要药钱，只是借几本书给他的儿子看。
塞万提斯当然懂得父亲的良苦用心，书不仅读得快而且记得牢。
等到塞万提斯十三四岁的时候，他的知识储量丰富得惊人，于是塞万提斯拿起笔来，开始用心去描绘
他所处的自然和世界。
诗歌成为塞万提斯最开始表现自己才能的一种方式，塞万提斯开始了文学追求之路。
    l569年开始，塞万提斯成为了西班牙大主教的一名侍从，英勇和才华的光环包围着这个青年。
1571年，在保卫祖国的战争中，塞万提斯和他的队友在敌众我寡的情况下依然毫不退缩，顽强战斗。
在战争中，塞万提斯严重受伤，他失去了左臂，但是他赢得了尊重和敬佩，人们称他为“雷邦多的独
臂英雄”。
但是幸运并不是一直伴随着这个还很年轻的人，l575年9月20日塞万提斯被一群海盗绑架，受尽非人折
磨，直到1580年才得到自由。
回到马德里的塞万提斯景况一塌糊涂，人们忘记了曾经立有战功的塞万提斯。
因为残疾，他没有工作，他的家庭也为了赎他而破产。
塞万提斯陷入了生活的窘境，他经常因为莫须有的罪名被捕入狱，虽然每次都能很快就被释放，但是
塞万提斯仍然吃尽了苦头。
为了生活，为了让自己有目标积极地生活下去，塞万提斯决定拿起笔来，正是在监狱里，塞万提斯写
下了传世巨作。
    西班牙的大主教曾感慨塞万提斯的命运多变，他说：“假如塞万提斯是迫于贫穷才写作，那么，上
帝宁愿他一辈子都别富有，因为他用自己的贫困滋养了全世界的人。
”这段广为后世传扬的一段话高度概括了塞万提斯的一生和他的价值。
虽然物质上贫穷，但是精神上他却是最富有的，因为他有着全世界的尊重和掌声。
物质并不是最重要的，离开精神，离开灵魂，躯体的存在也没有什么意义了。
        生命需要掌舵手    与其夸大胡说，不如宣布那个聪明的、智巧的、谦逊的警句：“我不知道。
”    ——伽利略    伽利略，经典力学和实验物理学的先驱者，意大利文艺复兴后期伟大的天文学家、
物理学家、力学家和哲学家，利用望远镜观察天体取得大量成果的第一人，近代科学之父。
    作为中世纪欧洲的一颗科学明星，有谁曾想到，伽利略年轻的时候，有一度曾想当修道士，这位天
才的科学家差一点埋没在修道院里。
而在这关键时刻为伽利略生命掌舵，改变未来方向的是他的父亲——文森西奥·伽利略。
    文森西奥擅长数学，但是在那个时候的意大利，由于罗马教廷对人们思想和精神的束缚，自然科学
的发展几乎处于停滞的状态，人们对数学缺乏兴趣。
文森西奥还是个十分出色的音乐师，但是渐渐地，他发现从事音乐并不能养活他的家庭，他只能开个
小羊毛商店。
    在这种情况下，文森西奥当然不愿意自己的儿子学音乐或者数学，他希望儿子能和他的祖先一样成
为一名著名的医生。
为了让儿子做好进大学的准备，文森西奥把他送到瓦隆布罗萨的一所教会学校学习。
    在这所教会学校里，伽利略受到宗教感情的感染，迷上了宗教和哲学。
渐渐地，他对修道院以外的生活不再有任何兴趣，于是他要求父亲同意他投身于宗教，当～名修道士
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，把一生都献给宗教事业。
    文森西奥不同意伽利略的这个错误决定。
他了解自己的儿子。
伽利略是从小就对任何事情都喜欢伺个为什么的孩子，这样的人是不会甘愿长期受宗教教条束缚的。
而且修道院枯燥的、令人窒息的生活也不是伽利略这样性格的人忍受得了的。
而且儿子有着非凡的才华，不能由他将一生浪费在修道院中。
为了儿子的未来和幸福，他借口伽利略眼睛有病，不能看书，将其带回家中劝告。
    经过父亲的分析和劝说，伽利略终于放弃了当修道士的念头，进入比萨大学学习，并在那里结识了
更多的科学家，开始了他的辉煌的科学生涯。
    年轻人容易感情冲动，对于自己未来的发展和职业的选择，往往凭着一时的激情和兴趣，可能会做
出些不适合自己的决定，甚至有时这些选择对于自己的一生具有决定性的意义。
这时就需要父母的关心和指导。
父母应该帮助孩子了解自己的性格优劣，做出对子女和家庭都负责的决定。
在生命的关键时刻，父母为子女的掌舵，可以让子女在人生的海洋中航行得更稳更远。
    P19-22
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