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内容概要

我国五千年的传统文化发展中产生了很多的传统节日和习俗，这些都是中华民族灿烂文化的表现，但
是，你了解这些春节、七夕、清明等这些节日民俗的来历么？
本书采用说故事的形式，为你讲述这些传统节日和习俗的历史故事和来历。
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春节的来历过年为什么放鞭炮话说春联“福”字为何要倒贴正月十五元宵节元宵灯节趣话吃元宵的由
来寒食节的来龙去脉清明节的来历踏青、插柳、荡秋千端午节的来历端午节的习俗“七夕”乞巧“中
国的情人节”趣味盎然的七夕风俗中秋节溯源话说中秋月饼九九重阳节“冬至大如年”冬至与冬节腊
八粥与腊八节趣谈送灶欢腾而忙碌的除夕傣历新年——泼水节喧闹而欢乐的火把节布依族的端午节瑶
族赶鸟节伊斯兰教的传统节日：古尔邦节回族的斋月和开斋节回族粮食节壮族三月三歌节黎族三月三
畲族乌饭节壮族牛魂节侗族的传统节日藏族人民的传统节日：藏历新年西藏雪顿节藏历沐浴节佤族的
传统节日：新米节载歌载舞的景颇族目脑节特色浓郁的傈僳族刀杆节苗族人民的龙船节欢乐的苗族芦
笙节哈尼族的十月年和六月年赫哲族的鹿神节水族人民过端节有趣的仡佬族吃虫节
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