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内容概要

作为原生于美国的大众心理自助与人生励志类的闪亮品牌，《心灵鸡汤》语言地道新颖，优美流畅，
极富时代感。
书中一个个叩人心扉的故事，充分挖掘平凡小事所蕴藏的精神力量和人性之美，真率倾诉对生命的全
新体验和深层感悟，字里行间洋溢着爱心、感恩、信念、鼓励和希望。
因其内涵哲思深邃，豁朗释然，央视“百家讲坛”曾引用其作为解读援例。
    中文版《心灵鸡汤》由安徽科学技术出版社独家引进。
本书为系列之一。
    安徽科学技术出版社从美国独家引进的中文版《心灵鸡汤》系列读物，全球热销上亿册。
本书语言地道新颖，简约易懂，优美流畅；故事生动有趣，寓意深刻感人，内容极富时代感。
     本书中的故事会引你们进入爱与感动的深情世界，会使你们活得充满激情；会使你们更有信心地去
追求梦想。
在面临挑战、遭受挫折之时，这本书会给你以力量；在彷徨、痛苦和失落之际，这本书会给你以慰藉
。
 本书是《中文版心灵鸡汤系列》之《单身一族》。
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书籍目录

致谢序言1 快乐的单身汉　餐桌上的座位　教授与他的心灵伴侣　火神是女的吗？
　格瑞斯阿姨的日记　视力2.0　我连你的名字都不知道　海难逃生2 约会　重头戏　爱情袭来　回
复222B信箱　除夕困境　戴夫·巴里的求偶指南　感情触礁　好对象　意外的约会　暖脚的方法　再
次约会　疼爱亨利　最后一次约会3 寻找你的伴侣　邀请　大卫和莉莉的奇遇记　情定一刻　高中英
语老师　多年生植物　心之所在，希望之所在　信　爱的征兆　受过教育的女人　一咬定情　毕生难
求的机会　理想的对象4 改变一下　戈热代夫斯基夫人　活在当下　你能爱我吗？
　圣诞来了　妈妈的心　银行里的天使5 单亲养育　援助之手　加油，妈妈　真正的圣诞节　边线　
一个大男人和一个小宝贝　马蒂的朋友　超越无限可能　永远　心之所属　愿望种子　无暇追梦　一
张褪色的卡片　难忘的暑假回忆　成为一名合格的母亲6 再次单身　爱如断臂　让奇迹发生　永不上
锁的抽屉　十元钞票　迎向光芒　闪电的礼物　重新开始　我的水手爱人7 失去伴侣　他仍未离开我
　我的爱，利奥　遗孀的工作坊　旅程　远航　安克的小提琴　一支长茎的玫瑰花8 我们并不孤独　
天使在人间　园中的鲜花　纳什维尔的一个小奇迹　最好的位置　一束紫罗兰　重建心灵　我与爱犬
的故事　怜悯的面容9 朋友与家人　面香四溢的圣诞节　两个世界之间　爸爸回来了——永远陪在我
身边　最后的人生拼图　改头换面　爱的圆圈　完整的圆
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