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前言

　　我曾读过一些英文原版小说，那些小说的封底都会有一些著名报刊或人物的推荐语，比如，“这
是一本拿起就放不下的书”，或是，“我想我再也忘不了这本书了”。
其实，那都有点夸大其词，我倒是希望遇到一本让我拿起就放不下，或是就忘不掉的书呢。
　　很多年过去了，我一直在等待，有时候就把这等待忘记了，因为书店里的书越来越多，包装也越
来越令人眼花缭乱。
随手翻来，却觉得有的书形式大干内容。
那些繁华的书影就像今天外面浮躁喧哗的生活，已经很少能给人沉静的回忆和心灵的慰藉了。
　　可是有一天，我读到了安徽文艺出版社编辑给我发来的一部书稿，她告诉我这是一对重病的姐妹
创作的长篇小说。
姐姐叫春曼，妹妹叫心曼，她们都患有“进行性脊髓肌萎缩症”，不久前姐姐春曼已告病危。
社里希望她能看到这本书的出版，所以决定在最短的时间出版，并且希望我为这本书写一个序言。
那一会儿我的心情很沉重，我不希望任何人承受病中的痛苦，更何况是一对在贫困生活中挣扎的女孩
儿呢！
几乎就在收到书稿的同时，我接到了心曼的电话，那声音柔柔的、甜甜的，却没有什么力气。
她非常有礼貌，一再抱歉打扰我。
我知道生病的女孩儿都很懂事。
为了不让她花长途话费，我急忙把电话打回去。
心曼告诉我她三岁就失去了父亲，是坚强慈爱的母亲一直照料她和姐姐，她们早就没有钱治病了，活
着倚靠的只是梦想和渴望。
心曼的讲述平静而温婉，话语里听不到一句对生活的抱怨，尽管她和姐姐从小就浸泡在疾病的苦痛之
中，尽管她们从没有感受过一天有灿烂阳光的日子，但是心曼和姐姐在生存的绝境中却还是那么善良
、那么顽强。
她说写这本小说就是想实现最后一个心愿，要用稿费回报妈妈的爱⋯⋯我不忍心再让心曼说下去，我
怕她累了，更怕我自己忍不住流泪。
我说，你和姐姐要坚持，再去北京，我一定去看你们⋯⋯其实说到这里，我已经流泪了。
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内容概要

　　《如果我能站起来吻你》是一本关于爱情的小说。
残疾人的爱情。
它是特殊的，因为，残疾人就是特殊的：他们来到这个世界，不是来获得的，而是来体验的。
于灾难中体验活着的美好，于失落中体验获得的欣喜，于绝望中体验希望的可贵，于无法生存中体验
自食其力的激动⋯⋯他们终其一生获得的东西是健康人最容易获得的，他们终其一生获得的体验也是
健康人最难获得的。
这其中，包括爱情。
这个世界上，相爱的人有许多种，有大胆追求健康人的健康人，有大胆追求残疾人的残疾人，也有大
胆追求残疾人的健康人，但是，一个残疾人对健康人的大胆追求呢？
很少。
为什么？
因为他们胆怯，他们觉得没有资格，他们觉得会给对方负担。
在生活与生命的尊严上，残疾人已经成功站立，但是在爱情上，他们仍然无法平视这个世界。
当头颅无法在任何时候都昂起时，身躯也就无法真正挺立。
那几乎是残疾人最后的和唯一的残疾。
是他们自己都承认的残疾 。
　　《如果我能站起来吻你》的两个作者则是用生命写作。
因为写作的动力之一就是：也许很快就要离开这个世界，那就一定在离开前完成它！
许多时候，她们在透支身体透支生命，怀着一种与生命诀别的心完成它，近于对《如果我能站起来吻
你》的殉难。
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作者简介

　　春曼、心曼，黑龙江省作家协会会员，黑龙江省肢残人协会会员。
分别于1974年和1976年出生在黑龙江省铁力市桃山镇。
1977年姐妹同时被沈阳军区医院诊断患“婴儿型进行性脊髓肌萎缩症”，身体重残。
童年时因一次意外事故永失父爱，在单亲家庭中成长。
二人没有上过一天学，依靠自学进行创作，自1995年至今已发表文学作品20余万字，出版自传体文集
《生命从明天开始》，并多次在国家级征文中获奖。
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书籍目录

序一：永不凋零的姐妹花序二：让爱，回归灵魂序三：没有人司以剥夺爱的权利引子姐姐篇：下辈子
，我们还能再相遇吗？
妹妹篇：爱我吧。
用一朵花开的时间！
后记：一切，为爱让行！
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章节摘录

　　姐姐篇：下辈子，我们还能再相遇吗？
　　1．一个陌生男孩打来的电话　　昨天晚上没休息好，早上起来后刷牙时手使不上力气，我就用
左手托着右手刷牙，用了快二十分钟的时间，浑身感觉软绵绵的，因为心难受得厉害。
妈妈半夜起来给我吃了救心丸，到现在嘴里还有浓浓的中药味，好难受。
在一边已经洗漱完的妹妹冉菲，皱着眉头看我反复地和牙齿较劲，忽然笑起来，她边咯咯地笑着，边
对妈妈说：“你瞧我大姐呀，就那几颗牙齿还磨唧起来没完没了的，好娇气！
”　　我瞪了她一眼，我没精神理她，由她去说。
　　“你就泡蘑菇吧，看一会要是来电话你怎么接？
！
”　　电话仿佛是为了支持妹妹，故意和我作对，竟然真的忽然响起来：“丁零零⋯⋯”　　我吓了
一大跳，心想，电话不一定是找我的吧？
只见妈妈双手湿漉漉地从厨房跑出来，她到桌子前接起电话：“喂，你好！
是的⋯⋯她在，你稍等啊！
”妈妈转身对我说，“漫菲，是找你的电话！
”　　“哦？
”我嘴里含着雪白的牙膏沫，半张着口，伸着脖子，感觉小泡泡们随时都有可能从我嘴里飞出来一样
。
我从妈妈手里接过电话，本能地看了一眼墙上的钟表，心想，才早上七点多钟，谁会找我呢？
　　这时，冉菲在一边看着我哧哧地笑起来，她得意地眯起眼睛，咧着嘴，笑得手都握不住小镜子和
唇彩刷了，小小的肩膀也跟着颤抖。
我又好气又好笑地瞪了她一眼，在妈妈端给我的脸盆里吐了口牙膏沫，接着，我对着听筒说：“喂，
你好！
”　　“你好！
你是漫菲吗？
”　　电话听筒里传出一个陌生男孩的声音，声音很浑厚，很阳光，我不认识他。
我在记忆里迅速搜寻他的声音，没有听到过。
　　“我就是漫菲，你是谁啊？
找我有事吗？
你怎么会知道我的电话号码啊？
”我一连声地问他。
　　“我姓童，叫童川。
我在报纸上看到你的一篇参赛文章，题目叫《爱使生命美丽》，上面还刊登了你的一张相片。
你的故事让我挺感动的，就给报社打电话，要到你的电话号码。
” 　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　是一颗莲子，命运把我深埋在地下，让我逃开尘世的纷扰，可在我沉睡了千年之后，没人发现我
的存在，但我依然热切地期盼着爱我的人能快点来，帮我实现花开，我会用尽全身的力量绽放我最美
丽的青春，那是我们作为花儿生生世世的梦，我独自等待着有人来开启我这颗千年睡莲的心。
　　这一双姐妹，是生命柱前两粒安睡千年的莲心。
种子被虫蛀过，就不能发芽。
然而她们重残的机体中，却燃烧着对生命和爱情如火如荼的渴望，在万丈红尘的坠落中，盛开出灼目
光华。
这是一首婉约的爱情新曲，更是一幅不屈的生命画卷。
　　——毕淑敏　　　　小说深深地打动着我，让我想了很多文学以外的事情，比如生命，比如心灵
。
我们被这个故事告知，生命中什么最值得珍惜，我们也被这对姐妹告知，其实健康地活着就是最大的
幸福。
　　——张海迪　　　　她们注定得不到爱情和婚姻，为什么还要满怀深情地爱？
在一个注定的悲剧中，一切努力还有什么价值？
也许这个过程本身就是价值。
承受痛苦，保持尊严，享受和付出爱，这一切本身就是价值！
　　——张越
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