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内容概要

筝是我国古老的传统乐器，据《史记&#8226;李斯列传》载，李斯谏秦始皇书曰，“夫击瓮叩缶，弹筝
搏髀，而歌呼呜呜，快耳目者，真秦之声也”。
由此可知，筝早在公元前237年便流传在宫廷和陕西民间，并被普遍用于歌曲伴奏，以“歌合乐”，即
弹唱的形式广为流传。
    筝以演奏悠扬婉转的旋律见长，特别适合表达丰富细腻的情感，其特有的音色与按滑音具有其他乐
器无法比拟的魅力。
正因如此，它也特别适合为诗词歌曲的演唱配乐伴奏。
在筝乐的发展历史中，筝歌弹唱一直因其通俗易懂，且能将诗、歌、乐三种艺术形式完美融于一体，
能最大限度满足人们的感官与情感需求等原因成为筝乐艺术重要的表演形式。
　　本曲集在演奏技法的编配方面力求突出古筝的传统韵味，同时为了最大限度满足不同程度筝乐爱
好者的需求，兼顾简单易学，一般具有业余6级演奏水平的习筝者经过练习均可顺利完成。
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作者简介

孙航，1971年8月生，自幼随母亲——古筝演奏家曲云习筝，1993年毕业于陕西师范大学艺术系，并留
校任教。
1998年考入广西艺术学院攻读民族音乐学硕士学位，主要研究方向为中国南方少数民族音乐，2001年
获文学硕士学位，现为陕西师范大学音乐学院副教授，硕士生导师，教授《民族
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书籍目录

1.爱江山更爱美人（电视剧《倚天屠龙记》主题曲）2.八仙过海（电视剧《八仙过海》主题曲）3.草原
之夜（电影《绿色的原野》插曲）4.尘缘（电视剧《八月桂花香》主题曲）5.当（电视剧《还珠格格》
主题曲）6.橄榄树（电影《欢颜》插曲）7.滚滚长江东逝水（电视剧《三国演义》片头曲）8.好人一生
平安  （电视剧《渴望》片头曲）9.洪湖水浪打浪（电影《洪湖赤卫队》插曲）10.红楼梦曲（引子）（
电视剧《红楼梦》插曲11.红星照我去战斗（电影《闪闪的红星》插曲）12.九九艳阳天（电影《柳堡的
故事》插曲）13.沧海一声笑（电视剧《笑傲江湖》主题曲）14.菊花台（电影《满城尽带黄金甲》主题
曲）15.渴望（电视剧《渴望》插曲）16.反历史的天空（电视剧《三国演义》插曲）17.两只蝴蝶（电
视剧《281封信》主题曲）18.梅花三弄（台湾电视剧《梅花三弄·梅花烙》主题曲）19.美丽的神话（
电影《神话》主题曲）20.哪有不平哪有我（电视剧《济公》主题曲）21.男儿当自强（电影《黄飞鸿》
插曲）22.女儿情（电视剧《西游记》插曲）23.女人花（电视剧《东方母亲》主题曲）24.倩女幽魂（
电影《倩女幽魂》主题曲）25.工青藏高原（电视片《天路》主题曲）26.反晴雯歌（电视剧《红楼梦》
插曲）27.山不转水转（电视剧《山不转水转》主题曲）28.上海滩（电视剧《上海滩》主题曲）29.贝
万里长城永不倒（电视剧《霍元甲》主题曲）30.四季歌（电影《马路天使》插曲）31.甜蜜蜜（电视剧
《甜蜜蜜》主题曲）32.希望（韩国电视剧《大长今》主题曲）33.夕阳红（电视片《夕阳红》主题曲
）34.星语星愿（电影《星愿》插曲）35.有缘千里来相会（电视剧《新白娘子传奇》片尾曲）36.渔光
曲（电影《渔光曲》插曲）37.微山湖（电视剧《铁道游击队》主题曲）38.在水一方（台湾电视剧《在
水一方》主题曲）39.葬花吟（电视连续剧《红楼梦》插曲）40.知音（电影《知音》插曲）附：演奏指
法表
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