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内容概要

没有人能随随便便成功，也没有人马马虎虎就尝到果实的甘甜，成功是一次又一次的失败铺垫而来的
。
失败了，别放弃，说不定下一步，就是成功。
    人生经验千万条，但在每个人成功的路上闪现的运用的也不过百十条。
    成功有成功的理由，失败有失败的教训，为了让青少年朋友少走弯路，少爬高坡，总结出来100条人
生经验，帮助每一个青少年走向成功！
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作者简介

崔跃松，青少年教育专家。
大江南北留下浅浅的足迹，破锣似的噪子传递震耳欲聋的祝福。
著有“家族教育系列丛书”和《青少年不可不读的100个故事》、《困扰青少年成长的100个问题》等
书。

    感悟：“人生是故事，不是要多长，而是要精彩。
”
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写在前面放弃者不会成功，成功者永不放弃　人生要学会从头开始　年轻没有失败　机会在屡败屡战
中　放弃者不会成功，成功者永不放弃　别因孤独而改变　信念站立，就不会倒下　重获独立生存的
勇气最重要　永不放弃　别把梦想等飞，现在就出发　羞辱是人生的“选修课”　退也是进，守亦是
攻　经营你的“失败”　为自己的目标“打工”　换一种眼光成功寓于细节，小处不可随便　细节决
定成败　写好人生的每一笔　记住自己做过的事　把身边的资源利用起来　积少成多，集腋成裘　无
论何时都要勤俭节约　从小事上开动脑筋　抓住稍纵即逝的灵感　做精自己就是优势　磨刀不误砍柴
工　每天多做一点点　模仿要懂得变通　敬人者，人敬之　想成功，虚心求教吧　更重要的是方向　
“高标准”是对自己负责把自己当做镜子，照出不足　循规蹈矩注定平庸　面对困难，勇气最重要　
捕捉人生的“蝴蝶效应”　假如你错了，就立即承认　野心就是你的方向　做月亮，别做星星　练就
你的绝活　赢出境界会赢得更多　直视人生的不圆满　保持平和的心态是一种自我完善　仅有天赋是
绝对不够的　找一双适合自己的鞋　正视自己的缺点　把自己当做镜子，照出不足　潜能是逼出来的
　选择熟路能接近成功　没有创见，就不要写文章相信自己，总有一个位置为你准备　露出自己的锋
芒　不要让梦想随岁月飘逝　“运气”是靠谋划的　相信自己的意志　面对困难需要勇气　自己的梦
想靠自己实现　最优秀的是你自己　别低估了自己的潜力　认识到自己的好　克服假想出来的困难　
学会竭力创造条件　尊重自己的价值　规划10年后的自己　总有一个位置为你准备　人生奋斗不会一
帆风顺努力、执著与勇气　执著产生勇气　学会放弃才会有新的契机　找一个够强的对手　等待永远
没有结果　有希望，才会有光明　接受无法改变的事实　垫起脚下的砖头　从错误里走向成功　学会
“反其道而行之”　胜负往往在最后一秒　把握眼前，活在当下　让机会为自己服务　“借力”也是
一种力量　在苦闷中学会快乐　面带微笑“走钢丝”　即使无法成功，也要做到问心无愧　希望无敌
　汜得初衷，才记得曰的地　人生要经得起摔打　要学会在黑暗中摸索　眼光决定魄力　没有人是被
注定的　要敢于为想象付出努力　成功会阻碍新的成功善待别人，就是善待自己　学会尊重每一个人
　站在对方的立场看问题　承担自己的过错是一种责任　认清事物本质需要长期观察　信任是一种力
量　说话别戳中别人的痛处　善待他人的爱心　用“给予”传递温暖　人最需要其他人　爱，就要负
责　常怀一颗感恩的心　自己热爱才能说服别人　善待别人，就是善待自己　爱能化解仇恨后记
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