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前言

他就像一个致命而优雅的BUG，横亘在球场中央。
    一群歌手精心地展现自己的唱功，可他一上台就宣布，自己只是个拿着顶薪的卡拉OK歌手，来自葡
萄牙，而且如果可能，永远不必回家。
    在足球的胸口，留下了一个伤口的魔力乌，已成为世界足坛的一个独特现象。
在这个充满传奇、口水、矫情、欲念和虚妄的公共空间里，他是唯一的外人。
    1974年，少女们把康乃馨插进士兵的枪管中，没有硝烟和流血，葡萄牙人成功地推倒了上个世纪欧
洲最长时间的独裁政府，开启了民主化的先河。
2004年欧洲杯，葡萄牙人在里斯本家门口，一球惜败希腊，没能称冠欧洲。
30年时间可以改变很多，对于穆里尼奥来说，自己却无法改变，犹如一段迷津里的少年行旅，他和足
球的初夜，与革命激情、运动矢赋、宏大理想通通无关，在他和他的家族遭遇“抄家”不得不离开塞
图巴尔的豪宅时，足球仅仅是作为唯一能拯救自己的出口——越是谦卑，越容易成为时光的祭品——
这或许是他在之后的每场比赛都盛装出行的缘由，他是要蓄意传递出某种特殊的骄傲信号，随时提醒
自己还没死，还需要奔行在足球经典日渐衰老的年代，变本加厉地对足球进行报复和救赎。
    在传统球迷的观念里，他如同一轨精巧张狂的工业噪音，一出疯癫的喜剧，一次得不偿失的交易。
而明白他的人则认为在他迷乱的图景下，“狂人”只是个标签，因为疯子中一些人是由于精神错乱，
而另一些人则是佯狂，对于后者而言，疯子，就是一种表情狂乱和令人迷惑的面具。
他的内心太过直白脆弱，他精通的5门外语恰恰是他找不到自己的印证——他需要反复用别人的语境
来证明自己的存在。
    他深知坚强起来，才不会丢失温柔。
    于是，每场他亲自操控的比赛，就如一部纯真的即兴创作、一次完美混战、一首摇滚杰作，除了戏
谑、自嘲和庞大的带有自恋般的忧伤，他还是一首别具一格的抗议之歌，一边手舞足蹈，一边拖你进
入洞房。
    穆里尼奥的世界里到处都是他憎恨的敌人：从温格到贝尼特斯，从瓜迪奥拉到拉涅利，到处皆为敌
。
但仇恨并不足以让他走到一个更高的境界。
于是，“疯狂”成为他最合理的标签，穆里尼奥的疯狂完全是赤膊上阵，不用任何电子合成的、天然
的、赤裸裸的艳舞，全是推油，反复挑战着众人的忍耐极限。
    他是一味猛烈的足球春药。
从一开始，一种浪漫的同情和冒险的精神让他相信，他要去执教那种完全具有乌托邦气质的极品球队
；他要在3家不同的俱乐部里3次赢得欧冠奖杯；他要成为第一个赢得过世界上最重要的3大联赛(英格
兰、意大利和西班牙)冠军的教练；他要向他的祖国奉献上葡萄牙人从未染指的欧洲杯或世界杯。
为了这样一个崇高的理想，他可以将自身的敏感、早熟和害怕失败都刮去，像堂吉诃德一样的去冲刺
，去牺牲，去荒谬，去征服。
    为了这个，他必须流浪。
我们需要考量的，只是目送：这个流浪汉脚步的芳香，是否在他的身上久久飘荡。
    穆里尼奥只是个忧伤的老板。
他的老本就是他秘密而坚硬的名字。
他相信自己遇到了一个创造奇迹的时代，只是还没准备好如何迎接的姿势，于是他显得局促、慌乱和
不够诚意，他需要调动身边的环境来鼓舞自己⋯⋯每场新闻发布会都会成为焦点，对球员的某个细小
手势、眼神都会引来关注，他高声的喊骂甚至成为愤世嫉俗者的座右铭，要是他去唱歌，完全是球场
上的鲍勃·迪伦！
    穆里尼奥的执教方式、语言习惯、行为举止甚至是穿衣风格和暴怒的时机把握都具有无法化解的个
性，由此导致的审美结果，无法由其他人、别的方式达成。
在更多有球迷、有安保、有足球官员在的大场合，他就用这么一种不假思索的方式，把一场难看无比
的比赛唱得无与伦比的精彩，他无时无刻不在强调自己是作为球场上的主角在导演一次演出，演得像
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一罐五味杂陈的老酱坛子，充满了一个足球盲流、艺术愤青、一个活跃在文化边境的游击战士难以解
释的复杂心情。
    所以，著名国际足球记者胡敏娟小姐这本激情燃烧、观点犀利的穆里尼奥传记是一次与足球的众叛
亲离，一次最可怕的梦魇，一次最高贵的艳遇。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<我的世界>>

内容概要

著名国际足球记者胡敏娟小姐这本激情燃烧、观点犀利的《我的世界(
狂人穆里尼奥大传)》是一次与足球的众叛亲离，一次最可怕的梦魇，一次最高贵的艳遇。

《我的世界(狂人穆里尼奥大传)》首次尽披露穆里尼奥狂妄个性成因，精确提示穆里尼奥江湖之恩怨
情仇。
完整透视波波尔图，切尔西，国米，皇马四大阶段穆里尼奥兵法要略，最新曝光穆里尼奥皇马执教前
途深度内幕。
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第一章 穆里尼奥岂止一个时代
第二章 巨龙腾飞
第三章 雾都孤儿
第四章 爱家男人
第五章 米兰金顶
第六章 皇马挑战
附：狂人语录
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章节摘录

版权页：插图：接踵而来的两场联赛，本菲卡坐镇光明球场，迎战布拉加和贝莱嫩塞。
穆里尼奥想一场胜利都快想疯了。
然而，在与胜利女神的约会中，他再次被放了鸽子。
但正是在这场平局中，球队悄然发生了巨变。
“与布拉加的比赛也许是整支团队的一个转折点。
半场时分我们比分落后，当我走进更衣室时，我看见有人竟然已经在提前冲凉了——不是别人，正是
队长卡拉多。
卡拉多告诉我，他无法继续比赛。
好些天前有流言传出，指卡拉多和一位歌手是同性恋人，于是在整场比赛中，布拉加球员一直不停地
在拿这件事攻击他。
这几乎摧毁了卡拉多的意志，让他无法再在下半时坚持。
我看了看卡拉多，没再多说什么。
中场休息时，我换了人并做了番振奋人心的演说，用诸如‘我们在场上失去了一位队长，接下来我们
得让他们瞧瞧，我们多有种！
’这样的话来刺激球员们，他们也用决心和勇气作出了回应，他们下半时的表现棒极了，连扳两球将
比分反超。
可惜的是，世上有很多不公平的比分，而这场的结果正是其中一个——补时第4分钟，下半时一直被
压着打的布拉加人扳平了比分。
这场充满遗憾的平局后，球员们终于敢于来到看台边接受球迷们的掌声与喝彩。
这场比赛有着一切我想要的元素，也正是这样，它成了本菲卡球员从心理困境中突围的一个转折点。
‘我的本菲卡’从那时开始起程。
”
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编辑推荐

《我的世界:狂人穆里尼奥大传》：我的世界，狂人穆里尼奥大传，第一本中文原创穆里尼奥传记巨著
，国内著名足记+西甲专家，李承鹏★颜强★滨岩★马德兴★周文渊，张晓舟★张奔★寒冰★李镇伯
★江弋，最强悦读推荐。
成都商报+腾讯体育+南方都市报+都市快报+半岛晨报+重庆晨报+现代快报+青岛早报+深圳商报+济
南时报+楚天都市报+京华时报+每日新报。
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