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内容概要

　　涂色有助于提高注意力和色感：涂色要认真仔细、颜色不能涂在范围之外，这样的要求可以培养
双手的灵巧性和提高注意力。
而涂色完成一幅完整的图画更能提高色感，开发造型潜能。
通过涂色培养运笔能力：正确模仿样图颜色可以训练眼手的协调性。
另外，手握蜡笔涂色可以培养运笔能力，为将来绘画和书写奠定良好的基础。
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