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内容概要

　　《我的忧伤你不懂》收录了著名儿童文学作家陆梅的儿童短篇小说二十篇，包括：《离天堂最近
的地方》、《我的草样年华》、《矢车菊的天空》、《永远有多远》、《等待奋迹》、《姊妹坡》、
《上学记》、《一个人的童年》、《彼岸花》、《大舅的婚事》、《我的忧伤你不懂》、《女孩丹尼
莎》等。
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作者简介

　　陆梅，女，中国作家协会会员。
出版有青春散文集《寂寞芬芳》，人物随笔集《谁在畅销》、《文学家的星空》，中篇青春小说《天
堂来信》，长篇小说《生如夏花》等。
　　作品多次获奖并收入各类丛书、年选。
其中《寂寞芬芳》获第四届全国少儿图书三等奖，《天堂来信》获2005年度冰心儿童图书奖，《文学
家的星空》获2007年度冰心儿童图书奖，短篇小说《谁能把春天留住》获2007年冰心儿童文学新作奖
大奖，长篇散文《马不停蹄的忧伤》入选《21世纪中国文学大系2002年儿童文学》，《生如夏花》收
入少年儿童出版社”陈伯吹儿童文学桂冠书系”等。
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书籍目录

离天堂最近的地方我的草样年华矢车菊的天空永远有多远等待奋迹姊妹坡上学记一个人的童年彼岸花
大舅的婚事我的忧伤你不懂女孩丹尼莎蝴蝶和暴雨哑女米莉米舒欣的十六岁夏天瞥见幸福的颜色玛吉
阿米看夏荷盛开一只猫的独白远去的村庄后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<我的忧伤你不懂>>

章节摘录

　　离天堂最近的地方　　离天堂最近的地方是什么地方呢？
北极？
南极？
牙买加？
玉龙雪山？
西藏？
香格里拉？
⋯⋯要是在百度上搜一搜，你会看到很多“离天堂最近的地方”。
　　有一天，收到一张寄自印度的明信片，上面写着：　　小艾：　　印度。
瓦拉纳西　　恒河边　　这是离天堂最近的地方　　是我亲密好友笑笑的笔迹！
我把明信片翻过来，庙宇殿阁的大红和明黄，正午天空的亮和蓝，繁茂枝叶的油绿古树，台阶码头上
不同装束的信徒，白衣游人⋯⋯我惊醒在色彩里，说不出一句话。
　　其实我现在要讲的这个故事，和天堂、印度无关，和色彩也没多大联系。
这个故事里的女孩是我多年前认识的一个朋友。
这么说，好像是在暗示：下面我要讲的故事，都是真的。
　　可事实是，为了要使一本书(一篇小说)能吸引我们，“就必须在它所虚构的故事与我们的经验之
间建立某种联系——在我们自己的与存在于书页之间的两种想象力之间，建立起一种巧妙的联系”。
　　这话不是我说的，是加拿大作家阿尔维托·曼古埃尔写在他的《阅读日记》里的一句话。
我把它拿来，仅仅是想给自己找个同盟。
　　可问题是：真实，或者虚构，真的有那么重要吗？
　　很多时候，我们活在自己的想象中。
　　这个女孩叫晋明。
“‘无论魏晋’的‘晋’，明朝的‘明’！
”第一次见面，女孩就很自来熟地拉住我的手，自我介绍道，“我叫晋明，‘无论魏晋’的‘晋’，
明朝的‘明’！
我很喜欢看你在报上写的那些文章，猜想我们能成为朋友，就贸然找来了！
”　　我当时坐在座位上脑袋正发蒙，稀里糊涂被一个叫“晋明”的陌生女孩拉住手，说喜欢我，想
和我成为朋友。
一屋子的人都回过头来，看着我们两个。
我傻傻地坐着，双腿像是被地板胶住，竞没站起来。
　　我是一个记者，在一家报社上班。
每天除自己写稿外，还要看很多来稿。
大部分来稿句子干涩，信息闭塞，新闻价值少得可怜。
如此等等，看多了就头疼，好像一只嗡嗡嗡的小虫在脑袋里飞。
　　女孩来时，我正在发呆。
发呆是让我觉得上班有意思的事情之一。
(偶尔外出采访，碰上激动人心的场面，亦或仰慕已久的大家，却不必赶着发稿，也觉得有意思。
)　　我看着窗外的一簇簇新叶。
那是报社门前的一个庭园，巴掌大的一片，却种了不少花和树。
若是开花时节，黄色的月季、粉色的茶花、金黄的绣线菊、翩然摇曳的蝴蝶花，还有小叶杜鹃、灌木
和藤萝⋯⋯真正姹紫嫣红。
　　庭园里还有一棵枇杷树，正对着我的办公桌。
这样，我发呆的时候，就不必空对虚无。
天气好时，阳光透过簇叶，在树冠里晃来晃去，像无数盏绿色和金色的小灯。
要是雨天，雨点打在枇杷叶上，细嫩的叶片承不住击打，一次次地弯腰低头，像是有着满腹心事的少
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女，恍惚而忧伤⋯⋯　　我这么说，其实是想告诉你：我对我目前的状态不满意——是状态，而不是
生活。
这话要是被母亲知道，肯定得被大大数落一番——“你还有什么不满意的？
大学毕业没费什么劲就找到一个好工作；工作又不忙，上班还不用打卡，太阳晒到屁股了才起床⋯⋯
”　　母亲说的是事实。
如此说来，我是否日子太好过了不知轻重？
还是想给矫情找个理由，瞎折腾？
老实说，我自己也说不清。
　　日子一天天过去，又一天天到来。
每天老一套，看一堆枯燥无味的来稿。
要是哪天突然不去了，也没人注意吧？
办公室里的“老编”们一律不苟言笑，眼睛只对着自己桌角的一方天空。
办公室里静得出奇。
　　有时候看着窗外的绿，感觉灵魂会出窍。
莫非我的将来，就是每天的现在？
空气里，闻得到一成不变的务实。
而那些曾经感动过的、童年路上的纯真、诗意、美好、想象、热情、信赖⋯⋯渐行渐远。
　　我是不是正在失去一些什么？
是不是变得愈益冷静和漠然？
　　这个拉着我手的女孩扎着两条小辫；眼睛大而清亮；脸蛋红扑扑的，跟后来的“晒伤妆”有一比
。
可当时王菲的“晒伤妆”还没流行，在城市里，长着这样一张“高原脸”，就很有些与众不同。
　　女孩从随身布包里取出一个笔记本，打开，是一张剪纸；再打开，又是一张剪纸⋯⋯如此反复，
挑出六张红红绿绿和蓝白相间的洒金剪纸，摊开来，放在我的办公桌上。
老旧的木桌子即刻开满一桌绚烂的花！
　　“都是你剪的？
”我终于按捺不住，跳起来。
女孩点点头。
　　“都是些什么花？
”我指着朵朵花儿问。
　　“喏，这个是红花石蒜，又叫彼岸花；这个是萱草，知道萱草不？
就是金针菜！
初夏的时候，大片大片开在山坡上，每次坐火车回老家，我都会看到一山坡一山坡开满黄花的萱草，
惊艳啊！
还有啦，这个是木樨草，这个是矢车菊⋯⋯”　　我迷失在花草的海洋里。
这个女孩，身上有着一股迷惑人的、高原阳光般植物的气息。
我抬头，再次打量她。
她像是有备而来，和我四目相接。
我看到一泓清澈又不可测的深潭。
　　总觉得这深潭背后有什么⋯⋯有什么呢？
嗨，要是知道，也就不必如此琢磨了。
　　“有剪刀吗？
”女孩把我惊醒。
我从抽屉里翻出剪刀递给她。
她从布包里抽出一张看来早已备好的彩色纸，很熟练地折和叠，再很熟练地刀走蛇龙，一张普通的纸
即刻开出朵朵清雅秀致的小花。
纸展开的刹那，就像神奇的万花筒旋转出一个美妙的世界！
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　　“哈！
好看吗？
——也送你！
”女孩说着将剪纸轻轻扬起，又轻轻放在我伸出来的双手上。
在那一瞬间，我仿佛看到干朵万朵的莲花，闪着隐隐的光亮，和着时间的水滴，叠涌而来。
　　女孩那天说了多少话，我记不确切了。
我只记得办公室里一双双隐秘的眼睛和一只只盛开的耳朵。
我心虚着，生怕这个陌生来客搅扰了一屋子的静。
却又隐隐好奇，就像风吹皱一池春水⋯⋯　　如此这般，在我记住了这个热情四溢却又像是活在日常
空间外的“高原女孩”后，很长一段时间没她的消息。
就像一个不可思议的谜，她突然地来，又突然地不告而别。
　　然而有一天，却接到一个电话——“嗨，小艾，你好哇！
又在发呆吗？
我在你们报社附近的白夜酒吧，出来一下，我请你喝咖啡！
”　　哐当，电话挂了，不给你思考的余地。
　　正是“高原女孩”晋明。
　　我怀揣急欲见一见的念头匆匆赶去。
　　酒吧间里音乐震天响，我在最里边靠窗位置找到晋明。
白棉布长衫和牛仔裤，两条麻花辫闪着一朵一朵小花。
红晕的脸添了一圈黑——更像高原女孩了。
笑容却愈发灿烂。
　　“Hi，小艾，好久不见！
”女孩招招手从座位上站起来给我一个拥抱，扑面而来高原阳光般、似曾相识的气息。
　　桌上堆满了照片。
女孩指着一桌子的照片说，看看，我拍的！
　　我坐下来看照片，一张张都是小孩子的影像，男孩、女孩，十一二岁的样子，甚至更小。
他们都笑得很灿烂，双手举得老高，打着“V”的手势。
有张特写，一个小女孩端着饭碗，和扎着两条麻花辫的大姐姐晋明面对面坐着，两人似乎聊得很开心
，桌上堆着碗和碟，看来是在吃饭的间隙自拍的。
　　这些照片，晋明是在哪里拍的？
是在她家吗？
为什么有那么多小孩？
都是谁家的孩子？
⋯⋯一个个问号盘旋在我脑海里。
　　说实话，我对这个叫晋明的女孩所知不多。
这是我和她的第二次见面。
我只知道她毕业于上海一所体校。
和我一样，工作没多久。
老家在湖北恩施。
上面有三个姐姐，小时候穿的衣服都是姐姐们穿剩下的，她因此有个“破老四”的外号。
　　能知道的就这些。
但是她在哪里工作、干什么样的工作，并不清楚。
　　我等着晋明跟我说。
同时，心里对她阳光般的热情充满好奇。
　　晋明抿了口咖啡，告诉我一个我经验外的故事。
　　在我不知道她消息的两个月里，她回了一趟老家。
她是请假去的。
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(大学刚毕业，好不容易找到一个工作——她在上海一所中学做体育老师——暑假还没到呢，她居然请
假回家！
)　　“嗨！
太想念满山坡的萱草了！
”她这么解释请假的因由。
我想起她第一次来时送给我的那些漂亮剪纸。
那些剪纸后来被我压在玻璃台板下，每天见，每天花儿朵朵盛开。
　　回了家，晋明在村子里四处转悠。
她已经有三年没回家了。
大学时，她为了赚取学费和生活费，寒暑假都不待在学校里。
大学四年中有三年，她不向父母要一分钱。
她的学费和生活费，都是自己打工挣来的。
　　她手拿相机在村子里闲逛。
三年不见，她觉得村子寂寥了很多：到处是荒草和藤蔓。
很多田地荒着，杂草丛生。
这个季节，应该是谷物滋长、田野一片油绿的时候，可是村子里空荡荡的，了无生气。
　　她问母亲，母亲说，年轻人都外出打工去了，外头钱好挣，种地辛苦又不得钱，我要是再年轻几
年也出去⋯⋯　　村里就剩老人和孩子，老人拖着疲惫的身子还在干活；小孩们没人管，放羊一样，
无所事事地游荡。
大的小孩，都到入学年龄了还没去读书。
他们的爸爸妈妈忙于打工挣钱，一年两年、甚至数年不回家。
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编辑推荐

　　《我的忧伤你不懂》秉承冰心先生名篇主题，展现当代少年别样风采！
《我的忧伤你不懂》力图通过孩子们丰富生活的一个侧面、一个场景、一个小小的事件，来书写孩子
们的快乐、开心、苦闷、烦恼，将孩子们内心世界丰富的一面展示出来，诠释成长过程中的阵痛与神
秘，同时也感受成长的快意与美感，让孩子们在阅读中体会更多的东西，特别是对爱和美的感悟。
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