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内容概要

《常春藤》编委会编写的《世界之最(学生彩图版)》共分3册，囊括了所有你能想得到或想不到的“之
最”——最高、最矮、最大、最小、最长、最多、最快、最慢⋯⋯让你在愉悦的心情下增长知识，大
饱眼福。

神秘的太空，多变的地貌，有趣的生命，美丽的国家，缤纷的城市，辉煌的科技，灿烂的艺术⋯⋯内
容丰富，精彩纷呈，生动有趣的文字，配以丰富多彩的画面，让你如身临其境般感受世界的美妙。

本书会带你踏上知识的快车，畅游于宇宙天地间。
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书籍目录

《世界之最(学生彩图版)第1卷》
  第1章  探索宇宙的奥秘——天文之最
    最古老的天文台
    最亮的恒星
    最亮的行星
    离太阳最近的恒星
    太阳系中自转速度最快的行星
    太阳系中最美丽的行星
    宇宙中最冷的地方
    引力最强的天体
    最大的陨石
    第一位在太空漫步的人
    最早登上月球的人
  第2章  神奇多变的地貌——地理之最
    ⋯⋯
  第3章  形形色色的国家——美丽的国家之最
  第4章  独一无二的城市——城市之最
《世界之最(学生彩图版)第2卷》
  第5章  千奇百怪的动物——动物之最
  第6章  非比寻常的植物——不一样的植物之最
  第7章  奇特的人——意想不到的人类之最
  第8章  我们的身体——奇妙的人体之最
《世界之最(学生彩图版)第3卷》
  第9章  改变生活的奇思妙想——令人惊叹的发明创造之最
  第10章  出行方式大集合——交通工具之最
  第11章  独具风格的建筑——建筑之最
  第12章  文化艺术百宝箱——绚烂的文化艺术之最
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章节摘录

插图：芒果营养丰富，是含维生素A最多的水果，被人们称为“水果之王”。
芒果中所含的维生素A成分之高，在所有水果中都非常少见，此外，芒果的果实中还含有糖、蛋白质
、粗纤维、维生素C等。
芒果的果实多呈肾脏形，主要有土芒果和外来芒果两个品种。
没成熟前，芒果的果皮是绿色的，外来品种则呈暗紫色；土芒果成熟时果皮颜色不变，外来品种成熟
时果皮则变成橘黄色或红色。
由于种类众多，人们常通过果实的大小、形状、色泽、纤维多少、核大小等来区分不同品种的芒果。
但通过人工培育后，现在全世界已有1000多种芒果品种，其中，最大的芒果有几干克重，最小的则只
有李子那么大。
芒果的形状也是各不相同，有圆形的、椭圆形的、心形的、肾脏形的、细长的；果皮有青、绿、黄、
红等颜色；果肉有黄、绿、橙等颜色；味道也有酸、甜、淡甜、酸甜等很多种。
营养丰富的芒果非常好吃，经常食用可以抗癌，还能美化肌肤，防止高血压、动脉硬化、便秘等。
除了鲜食外，芒果还可以加工成果汁、果酱、蜜饯等食品。
市场上常见的芒果主要有五种：重量约为100克的青芒果，叫做鸡蛋芒；扁圆形的黄芒果，叫做台龙芒
；重量约为，500克的长芒果，叫做象牙芒；约重50克的腰芒及约重500克的红皮芒。
其中，台龙芒和腰芒的质量最好，果肉里的纤维较多，果肉细滑可口。
挑选芒果时，一定要挑选那些皮质细腻且颜色比较深的，因为这样的芒果新鲜，而且是熟透的。
那些发绿的芒果则是没有完全成熟的表现。
如果芒果的果皮稍稍有些发皱，这正是芒果最甜的时候，因为放置了一段时间后，果肉内多余的水分
蒸发掉了，大量的糖分都留在了果肉里，所以吃起来又甜又润滑。
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编辑推荐

《常春藤·学生彩图版:世界之最(套装共3册)》最全最新的世界顶级记录，最新奇最有趣的神奇之旅
，尽在世界之最。
构建国际化的知识体系，呈现震撼人心的视觉盛宴。
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