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内容概要

波丽安娜11岁，父母去世后，她忐忑不安地来到了姨妈家。
姨妈是个有钱的老小姐，正直、秀丽，但是非常古板，波丽安娜就用父亲教她的“幸福游戏”来忘记
烦恼，努力寻找每件事里值得高兴的地方。

日子一天天过去，在这个阳光女孩的感染下，每个人都玩起了“幸福游戏”，整个小镇焕发出勃勃生
机。
姨妈那如黑白照片般乏味的生活，终于也变得五彩缤纷。
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作者简介

　　埃莉诺·皮特（Eleanor H.Porter），我出生于美国新罕布什尔州一个古老的新英格兰家庭，我从
小喜爱音乐，本来要做一个歌唱家，后来兴趣慢慢转移到了写作上。
　　《波丽安娜的幸福游戏》完成于1913年，它是我最成功的一本书，出版当年就进入了畅销书榜，
在美国达到了家喻户晓的程度，而且它几乎拥有世界上各种语言的版本，深受全世界读者喜爱。
“波丽安娜（Pollyanna）”也成了英语中乐观的代名词。
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章节摘录

　　第一章 波丽小姐　　七月的这天早上，波丽．哈林顿小姐急急忙忙地钻进自家的厨房。
她通常很为自己的娴静举止感到自豪，从不这么急三火四的，可是今天，她急乎乎的一一真的是急乎
乎。
　　南茜正在水槽边洗碗，这时，她抬起头来诧异地望着波丽小姐。
她在波丽小姐的厨房里工作了只不过两个月，却早已了解了女主人的脾气，她平时总是不紧不慢的。
　　”南茜！
”　　“是，小姐。
”南茜快活地答应着，手没停下，继续擦抹着手里的一只大罐子。
　　“南茜——”波丽小姐的声音严厉起来，“我跟你说话的时候，希望你能放下手中的活计，听听
我在说什么。
”　　南茜的脸红得厉害。
她赶忙把罐子移到一边，可手里的抹布却没能抽出来，险些把罐子弄翻。
她压根就没放松多少。
　　“是，小姐。
我听着呢，小姐。
”她结结巴巴地说，边说边扶正了罐子，又赶忙掉过头来，”我只是很想把活千完，你特意叮嘱过我
，今天早上要快些把碗洗好，你知道的。
”　　她的女王人皱了皱眉头。
　　“行了，南茜。
我没让你解释什么，我是让你注意听我说话。
”　　“是的，小姐。
”南茜费劲地叹了口气，她搞不懂用什么办法才能让这个女主人高兴起来。
这之前，南茜从未出来做过事，可她母亲一夜之间守了寡，家里除了南茜自己，还有三个弟妹，都得
依靠她出来做事贴补家用。
能在山上的大宅子里找个厨房里的事儿做做，她起初还是挺欢喜的。
南茜的家在六英里外的小地方。
她先前就知道，波丽·哈林顿小姐是老哈林顿产业的女继承人，本城最富裕的人之一，但那都是两个
月前的事了。
现在，她所了解的波丽小姐是个表情严肃、不苟言笑的人。
刀子掉到地上，弄出点动静来，她要皱皱眉头；开门关门的声音响了一点儿，她也要皱皱眉头。
可刀子和门不弄出动静来，她也没想到要笑一笑啊。
　　“干完你的活，南茜，”波丽小姐这时说，“你去把楼梯顶阁楼上的那个小房间收拾收拾，铺个
舒服的床出来，把屋子打扫干净。
当然，先得把那些个箱子、盒子什么的弄出来。
”　　“是，夫人。
我把那些东西弄出来搁哪儿？
”　　“放在前面阁楼上。
”波丽小姐迟疑了一下，又接着说，“我掂量着还是现在告诉你的好，南茜，我的外甥女波丽安娜·
惠蒂尔要来和我们一起住了。
她今年十一岁，要住在那个房间里。
”　　“一个小姑娘来这儿，哈林顿小姐，噢，简直太好了。
”南茜叫道，她想到自己的小妹妹曾经给小地方带来的阳光般的感觉。
　　“好？
我就不会用这个词。
”波丽小姐冷漠地说，“不管怎么说，我尽力做好就是了。
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当然了，我希望我是个大好人，我知道我有责任。
”　　南茜的脸更烫了。
　　“当然，小姐，我只是想，有个小姑娘来，也许，也许能让您的生活更美好。
”她支支吾吾地说。
　　“谢谢你。
”女主人干涩地回答，“我不见得非有那种需要吧。
”　　“可是，当然，您、您想让她来吧，是您姐姐的孩子啊。
”南茜大着胆子说，不知怎的，她模模糊糊地觉得，她一定要对那个孤单的小生人友好些。
　　波丽小姐傲慢地抬了抬下巴。
　　“好吧，南茜，事实如此。
我碰巧呢，有个愚蠢透顶的姐姐，昏了头嫁了人，给这世上生了个不必要的小孩，这些就够受的了。
我看不出自己有什么必要非得去管闲事。
但是，我跟你说过，我希望我能负起责任。
明白你要打扫那个角落的原因了吧，南茜？
”要离开厨房的时候，她声音尖刻地丢下这句话。
　　“是，小姐。
”南茜叹了口气，重新捡起半干了的罐子，它现在已经冷了，得重新冲洗一下。
　　波丽小姐回到自己的屋子里，掏出两天前她收到的那封信。
信是从遥远的西部小镇寄来的，当时着实让她吃了一惊，挺不痛快的。
信是写给她的——佛蒙特州，贝尔丁维尔，波丽·哈林顿小姐收。
上面写着：　　亲爱的小姐：　　我非常抱歉地告知您，两周前约翰·惠蒂尔先生去世了。
他留下一个十一岁的小姑娘，除此之外只有几本书，别无其他财产。
因为，无疑您很清楚，他是我们这个小教区的牧师，薪水寥寥无几。
　　我相信他是您那死去的姐姐的丈夫。
但他给我的感觉是您家还不算太差。
他想，看在您姐姐的分上，您也许愿意收留那个孩子，让她在东部的家人那里长大。
所以，我才冒昧写信给您。
　　要是您接受她的话，从您接到这封信时起，小姑娘就可以随时准备动身了。
如果您能写信告知我们她可以马上出发，我们将感激不尽。
恰巧有一对夫妇不久要到东部去，他们可以把她带到波士顿，再把她送上去贝尔丁维尔的火车。
当然，你们得留心火车到达的时间以便迎接。
　　希望能尽快得到您愉快的答复，我期待着。
　　您谦恭的耶利米·怀特　　波丽小姐皱着眉头把信折好，又重新塞回了信封。
她前天已经做了答复，说她愿意接受这个孩子。
当然，她希望她知道自己是有责任做这些的。
只是，这是一桩她不那么情愿的任务而已。
　　坐下后，手里拿着那封信，她的思绪回到了往昔。
她的姐姐珍妮，也就是那孩子的母亲，二十岁的时候，打定主意要嫁给一个牧师，全然不顾家里人的
反对。
当时，有个家境不错的人也很想娶她，家里人也更倾向于她嫁给那个阔人，但珍妮坚决不干。
那个人比珍妮要大上许多，当然钱也多上许多，而那个牧师，徒有年轻的头脑，满心的爱情、理想和
狂热，可珍妮偏偏喜欢这些——非常自然，所以她嫁给了那牧师，跟他去了南方，成了一名牧师的妻
子。
　　她们从此就分开了。
波丽小姐那时只有十五岁，是家里最小的孩子，可她还是记得很清楚。
家里人对那个牧师的妻子很少关心，珍妮自己倒会零星写上几封信回来。
她为自己最小的孩子取名“波丽安娜”，把两个妹妹“波丽”和“安娜”的名字合在一起——其他的
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几个孩子都没养活。
这是珍妮在最后一封信里提到的。
这之后不几年就传来了她的死讯，信是牧师本人写的，一封让人心碎的短笺，邮戳上标明的是西部某
小镇。
　　这同时，山上大宅子里的时光也没停下来。
波丽小姐此刻俯瞰着遥远的山谷，心中翻腾着这二十五年来发生在她身上的种种变化。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　梅子涵推荐语：　　风靡美国整整一个世纪的经典之作；　　波特为全世界读者贡献了一个乐观
向上的女孩形象；　　波丽安娜，她那么快乐，即使在最悲伤的时刻。
　　波丽安娜，她那么快乐，即使在最悲伤的时刻。
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