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内容概要

　　鲁本斯不愧是多才多艺的艺术家，他在人牛的最后一年还画了一幅自画像。
此幅肖像作品描绘得既大胆又具个性。
他把自己画得比实际年龄要老，画中的他胡须已稀疏，宽边帽下的卷曲头发可能是假发。
他的表情有点猥琐而厌世，似乎对人生失去了热情和勇气。
不过他的眼神依旧透露出睿智的光芒，让人觉得没有任何事情可以逃得过他的眼光。
　　艺术史上尚找不到一个艺术家像鲁本斯那样，影响深远又具有权威性。
他成功的艺术生涯，几乎近于完美的境地。
他那杰出的人生，不管在哪一个阶段都未曾出现过休止状态。
即使在临终之前，他仍然一直在探索艺术工作。
　　绘画是个思想上认识与手头上功夫结合的产物。
我们每个从事艺术劳动的人至多能活100余岁，谁也不能把那灵巧的手和聪明的头脑带到下一个人身上
去，只能靠自己的苦练和学习。
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