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内容概要

本书是从四百多人的采访录音和二百多万字的文稿中编撰整理出来的。
全书以纪实的笔法，尽量保持被采访人的个性特点和语言特色，让读者与采访人一样，参与他们的对
话和交谈，体验他们人生中最宝贵的记忆和最真挚的感情。
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作者简介

周尔均，第八届全国人大代表、国防大学政治部原主任、中国人民解放军功勋荣誉章获得者、少将军
衔，系周恩来（周总理）的侄子，其父（名字不详）是周恩来的堂弟；其夫人是中央电视台导演邓在
军，夫妇二 人于1998年周恩来的百年诞辰之际合作拍摄完成纪录片《百年恩来》。

周秉德，是周恩来侄女，沈钧儒的长孙媳。
周秉德是周恩来三弟最大的女儿，自12岁住进中南海，周秉德在周恩来身边生活了十余年。
周恩来夫妇无嗣，周秉德因此成为与周恩来关系最密切的晚辈。
周秉德曾任中新社副社长、全国政协委员。
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百年恩来 永昭后人
十大建筑凝心血
周总理永远活在我们心中
中国共产党人的楷模
我永远怀念敬爱的周总理
不朽业绩永载史册
念总理鞠躬尽瘁 学总理死而后已
首义战旗红 功在第一枪
总理和“两弹”
往昔岁月二三事
学习周总理无产阶级国际主义精神团结世界上一切可以团结的朋友
周公吐哺 天下归心
深切怀念周总理
在周总理峰边工作是最大的幸福
相业史谁畴
周总理伟大的人格风范将永远激励我们攀登科学技术高峰
为了亚非人民的利益总理不顾自身安危
二十世纪真正的知已
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