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内容概要

　　香港演艺界“天王”刘德华的婚恋情感一直扑朔迷离，为外界不知，也一直是传媒关注的焦点。
喻可欣是他迄今为止惟一公开承认的女友。
刘德华曾于20世纪80年代初与喻可欣的传出恋情，闹得满城风雨。
三年后，这段感情无疾而终，从此形同陌路，无人知晓其内情，外界传说纷纭。
多年后，回首往事，为了纪念和忘却那一段人生黄金岁月，喻可欣亲笔撰写了这本回忆录。
　　　　　　刘喻二人相识时仅二十出头，一个是香港影视圈的英俊小生，一个是琼瑶电影世界中的
清纯少女，从此电光石火，郎情妾意，两情缱绻，自是人生最美丽的风景。
为了爱，刘德华使出浑身解数，追求心上人，为了爱，喻可欣不顾浑身长满水泡，远赴马来西亚的约
会。
仅相识十三天，刘德华即以“妻子”、“老婆”相称——像所有陷入热恋的男孩一样，年仅21岁的刘
德华多情、温柔、疯狂，同时又多疑、猜忌、犹豫，他在事业和爱情之间彷徨，在情人和影迷之间躲
闪，却最终为事业舍弃了爱情，成为一代“天王”。
而对于喻可欣而言，三年刻骨铭心的爱情，成了一生难以释怀的死结——此后十年，喻可欣自闭、忧
郁，难以自拔，直到几年前担任中文版《花花公子》的封面女郎，才重新进入演艺圈。
　　　　　　爱上一个大众情人，结局只能是痛苦，更何况是爱上像刘德华那样的偶像巨星。
一句话，演艺圈的爱情，好辛苦。
本书记述了喻可欣与刘德华从相识、相知、相恋到无奈分手的过程，每一个感人的细节，每一次美好
的相会，每一次无奈的误解，都详细记载，娓娓道来外界从未知道的秘辛实录，足以解开多年传言疑
云。
刘德华为何被指为负心人，书中自有分晓。
值得一提的是，喻可欣不愧出自书香世家，她的文笔优美流畅，感情真挚优雅，其中有小女儿般柔情
似水的感性与自怜，也有四十岁成熟女人的理性与自省。
从某种程度上说，这是一部比言情影片更真实的情感悲剧，更是一部演艺界女伶的成长实录，同时也
见证了刘德华从一个小生到巨星的蜕变过程。
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章节摘录

插图1插图2初识十三天英气逼人的刘德华　　和刘德华的认识，是一个偶然。
只是这样一个偶然，在我的记忆里，却依然那么清晰。
　　那时是一九八三年的秋天，台北新艺城分公司的公关Ｗ小姐，看公司还没有开新片给我拍，怕我
闷，邀我出去玩。
她说：“有一位小朋友从香港来，叫做刘德华，他在台湾没有朋友，反正你以后也会去香港拍戏，干
脆明天大家一起出来玩，认识新朋友也好。
” 　　她口中的这位小朋友这次是因为客串张彻导演的《上海滩十三太保》，从香港来台湾拍戏。
那时他在香港演出的电视剧录影带，已经在台湾受到相当的欢迎，只不过大多数的人对于他的印象还
不深刻。
　　我不喜欢应酬，借口说有其他的事情，婉拒了她的好意。
不过她依然很认真地说：“明天是我的生日，你不来我会很失望喔！
而且我还有邀请田×，晚上一起吃饭，再一块出去玩吧！
”　　我犹豫了一下，答应了她。
　　第一天　　第一次见到刘德华的时候，已经接近当天的傍晚时分。
饭店的大厅的灯光和窗外的暮色融合在一起，有着慵懒而浪漫的氛围；“也许今天晚上会很好玩吧！
”我心里忽然有这样的预感。
　　这时刘德华在我面前出现了，他穿了一件蓝色的牛仔裤，搭配着白衬衫，红格子鞋；我和他之间
好似有默契的搭配；我也是穿了一件牛仔裤，白衬衫，我的布鞋是黑色的，肩上却披了一件红毛衣。
他看到长发披肩的我，忽然像发现新大陆似的眼睛一亮，这世界仿佛静止了，在这一刻，只有我们相
对的两个人。
他深邃的眼睛正一动也不动地凝视着我。
　　一路上，我一直感受到他炙烈的眼神正偷偷地盯着我看，被我瞄到，他却若无其事地转过头去。
当我再次瞥见了他，他又像吸铁般地盯着我，一来一往，我和他的眼神数度撞个正着，他却像做贼被
人发现一样，调皮地很快转过头去。
可是他一直看我的眼神，就像是要把人穿透似的。
我真的从来没有被男人这样看过，只觉得他好调皮，也很有趣，对他一点也没有防备之心。
　　·有技巧地送我回家　　为了庆祝Ｗ小姐的生日，我们选在希尔顿跳舞。
轻快的节奏，旋转的灯影，狂热的气氛，我真的很喜欢跳Disco，听到音乐的节拍就像个跳舞娃娃，早
就迫不及待地奔进舞池，随着节拍摇摆，忘却一切烦恼。
　　在慢舞的间奏时，我才挥着汗回到座位。
一坐下，跳舞娃娃的发条停止了，我安静地坐在那儿不说一句话，这时的刘德华却在旁边一直细心地
默默地为我加水果。
　　“你很静。
”他开口了。
　　“嗯。
”我笑了一下，一字也没多说。
　　音乐的节奏流窜在我们之间的沉默中，他不放弃，主动找了一个话题：“我有些东西要买，我不
认得路，不知道要怎么去！
”　　“你台北的朋友可以带你去呀！
如果他们真的没空，你找我，我可以带你去。
”　　·刘德华要了我的电话号码　　“可是⋯⋯我不知道你的电话号码。
”他的语气委婉而坚定。
　　从来没有人有这种方式向我要电话，我毫无心理准备，也不知道如何拒绝，就把电话号码给了他
。
　　其实在我当时的感觉中，刘德华有些调皮，但是一个平实、言之有味的小男生。
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在当晚的舞会里，他很明显地看出其中一位受邀的小开想追求我，当时我并不清楚那位小开的目的，
而聪明过人的刘德华，却不着痕迹地一直抓着我的红毛衣不放手，所以他走到哪里，我就只好跟到哪
里。
那晚我们真的都玩得很尽兴，散会时小开要送我们回家，刘德华还是拿着我的毛衣。
　　刘德华坐前座，我坐在后车坐，一路上只见那位小开对着我，指着一间间的房子，对我说：“这
是我家的房子，这也是我家的房子⋯⋯”小开不停地指东指西，不知不觉车已经开到了刘德华下榻的
碧富邑饭店。
刘德华下车后，小开要继续送我回家，为了礼貌，我从后座下车准备坐到前座。
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媒体关注与评论

书评刘德华二十多封情书密函、甜蜜初恋时的数十张彩色照片首度公开。
香港演艺界“天王”刘德华的婚恋情感一直扑朔迷离，为外界不知，也一直是传媒关注的焦点。
喻可欣是他迄今为止惟一公开承认的女友。
刘德华曾于20世纪80年代初与喻可欣的传出恋情，闹得满城风雨。
三年后，这段感情无疾而终，从此形同陌路，无人知晓其内情，外界传说纷纭。
多年后，回首往事，为了纪念和忘却那一段人生黄金岁月，喻可欣亲笔撰写了这本回忆录。
　　刘喻二人相识时仅二十出头，一个是香港影视圈的英俊小生，一个是琼瑶电影世界中的清纯少女
，从此电光石火，郎情妾意，两情缱绻，自是人生最美丽的风景。
为了爱，刘德华使出浑身解数，追求心上人，为了爱，喻可欣不顾浑身长满水泡，远赴马来西亚的约
会。
仅相识十三天，刘德华即以“妻子”、“老婆”相称——像所有陷入热恋的男孩一样，年仅21岁的刘
德华多情、温柔、疯狂，同时又多疑、猜忌、犹豫，他在事业和爱情之间彷徨，在情人和影迷之间躲
闪，却最终为事业舍弃了爱情，成为一代“天王”。
而对于喻可欣而言，三年刻骨铭心的爱情，成了一生难以释怀的死结——此后十年，喻可欣自闭、忧
郁，难以自拔，直到几年前担任中文版《花花公子》的封面女郎，才重新进入演艺圈。
　　爱上一个大众情人，结局只能是痛苦，更何况是爱上像刘德华那样的偶像巨星。
一句话，演艺圈的爱情，好辛苦。
本书记述了喻可欣与刘德华从相识、相知、相恋到无奈分手的过程，每一个感人的细节，每一次美好
的相会，每一次无奈的误解，都详细记载，娓娓道来外界从未知道的秘辛实录，足以解开多年传言疑
云。
刘德华为何被指为负心人，书中自有分晓。
值得一提的是，喻可欣不愧出自书香世家，她的文笔优美流畅，感情真挚优雅，其中有小女儿般柔情
似水的感性与自怜，也有四十岁成熟女人的理性与自省。
从某种程度上说，这是一部比言情影片更真实的情感悲剧，更是一部演艺界女伶的成长实录，同时也
见证了刘德华从一个小生到巨星的蜕变过程。
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编辑推荐

香港演艺界“天王”刘德华的婚恋情感一直扑朔迷离，为外界不知，也一直是传媒关注的焦点。
喻可欣是他迄今为止惟一公开承认的女友。
刘德华曾于20世纪80年代初与喻可欣的传出恋情，闹得满城风雨。
三年后，这段感情无疾而终，从此形同陌路，无人知晓其内情，外界传说纷纭。
多年后，回首往事，为了纪念和忘却那一段人生黄金岁月，喻可欣亲笔撰写了这本回忆录。
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