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内容概要

　　有这样一群人，他们的口头禅永远是
“我是一个人”，却又对无名指上那道淡淡的白印笑而不答，他们一直宣称自己是快乐的单身贵族，
却在节假日行踪隐秘难以联络⋯⋯他们就是在我们身边越来越多的“隐婚”族。

　　张静怡和崔明国便是这“隐婚族”中的一对。
对于他们的低调结婚，张静怡的闺蜜果果做了如下评价：“没有隆重的婚礼昭告天下，未来你可能会
面临无数的小三儿。
”
　　婚后，崔明国成为莲娜LN香水公司的总裁助理，面对女上司Mandy的暧昧，妻子张静怡的猜疑，
崔明国感叹：这一切都是隐婚惹的祸⋯⋯
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作者简介

　　赵格羽，畅销书作家，情感专栏作家。
“索斯比女人”、“水立方女人”概念创始人，致力于都市女陸幸福和快乐指数课题的研究。

　　千万名博博主，腾讯、新浪、搜狐、网易、世纪佳缘情感专家。

　　先后于《中国妇女》、《家庭之友》、《家人》、《新女报》、《今晚报》、《楚天都市报》、
《金陵晚报》等多家报刊开辟情感专栏。

　　做客人民网、搜狐网、天女网、酷六网，北京人民广播、天津人民广播，內蒙古卫视《45分钟现
场》、江西电视台《第八社区》等多家电台、电视台节目情感嘉宾。

　　作品
　　《一辈子做女人》、《给爱情加点盐》、《被单身》、 《慢活：女性格调主义》、《幸福的女人
都是水立方》
　　在都市女性中引起巨大反响。

　　其中《被单身》成为2010年年度畅销书！
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章节摘录

“张静怡！
你怎么就结婚了呢？
”果果推了推自己的豹纹黑框眼镜，眼睛瞪得圆鼓鼓的。
  “告诉我不结婚的理由。
”张静怡看着果果，真怀疑她是不是自己的朋友。
  “结婚就是一个套！
从剩女的套跳到婚姻的套子里。
人生就是一个又一个的套。
我们从小到大经历的套子还不够多吗？
上学按部就班的就是一个套，毕业后忙着找工作也是一个套，趁着青春赶紧找人恋爱是一个套，到了
年纪了着急结婚是一个套，结婚后又想着要宝宝是一个套，然后忙活孩子的教育、工作，通通都是套
啊！
！
”果果苦口婆心地劝着，有种知音难求、恨铁不成钢的感觉。
  “别人都结婚了，我为什么不能结婚呢？
爸妈催得太紧了。
况且，崔明国对我挺好的。
虽然他不是条件最好的，但却是对我最好的。
”张静怡淡淡地说着。
  “我收到太多的读者来信，听过太多的怨妇倾诉，主题大都是：结婚后没爱的激情了，老公出轨了
，有的男人要求老婆和二奶和平共处，更有甚者，连钱财都想办法挪到小三那儿去。
唉，这么早结婚，还没玩够呢！
可惜啊！
”果果一副遗憾的表情，一张伶牙俐齿的嘴，还好，张静怡早就习惯了她的毒舌。
  话说果果是彻头彻尾的单身主义者，不过她的单身是伪单身。
  正如她所说，单身不代表没有男人，而只是代表着可能拥有更多不同的男人。
她可不喜欢被婚姻套牢，她就喜欢这种不确定的生活。
  “我说，你这个朋友不够意思了啊。
我结婚了，你连恭喜都不说一声，还一副遗憾的表情。
我要是嫁不出去，是不是你才高兴啊？
”张静怡作势推了推果果。
  “我的恭喜，可不是口头的。
我果果是最实在的人。
别看我写文章尽玩虚的，我为人做事可是实在得很。
大红包才是最大的恭喜！
”果果赶紧澄清，把张静怡给逗乐了。
  “结婚的问题，我也考虑很久了。
26岁，也不早了，都说女人过了25岁，皮肤就开始走下坡路了。
你不是说过吗？
女人的年龄和受欢迎程度成反比。
让我至少也占个坑，否则萝卜就没位置了。
我这危机意识可都来源于你。
”  “看来你还真听进去了！
”果果开心极了。
终于，她把张静怡给培养成自己的粉丝了，以前，张静怡总是和她唱反调的。
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“占坑的确没错，这坑是占了，可也把自己陷进去了。
”  “虽然他也不是最有钱的，但他做事踏实，心思细腻，懂得疼我，而且，他把工资都交给我，绝
对是值得托付的男人。
我现在可是家里的财政大臣呢！
每次给他零花钱的时候感觉非常好！
”张静怡说着情不自禁地露出幸福的模样。
  “我看，就是崔明国这一副感动牌把你卷进婚姻的围城的吧，这可把你给套进去啦，我的傻姑娘。
不过，掌握经济大权，很重要，这点我恭喜你了！
来，碰一下。
”果果举起咖啡杯示意道。
  “那你们何时办事儿？
”反正生米已经煮成熟饭，再劝也不合适，她决定问点儿正事。
  这一问，张静怡竟没有立刻回答。
她抿了一口拿铁，慢吞吞地说道：“我们商量好了，不办事儿，领个结婚证就是了。
你知道，我们刚买了房子，装修还得花一大笔钱呢，而且，每个月还要还房贷呢。
那些形式上的事情就免了。
”  “这怎么能行呢？
结婚可是女人最重要的事情！
怎么能这么随便呢？
婚房、婚礼、结婚照、蜜月旅行，一样都不能少！
关于这一点，我和所有女人都一样。
你这么对待自己，太、太残忍了。
”果果急得快要从椅子上蹦起来。
  张静怡不说话，心想，我何尝不想要啊？
其实，我们已经比很多人强了，总比那些裸婚的人好吧。
我们至少还有房子和车子，虽然房不大，车子也不豪华，就是有贷款。
我们就是想早点把贷款还完，你知道，银行的利息高了，太不划算了。
  “我的傻瓜。
形式对女人太重要了！
当朱丽倩作为华嫂而露出水面的时候，谁还会记得喻可欣？
这个曾经跟刘德华有婚约的女人，当初跟刘德华签订一纸婚书，全世界都说，这个裸婚不算数，没公
开的婚书，不构成社会效力。
这是一个多么大的嘲笑？
这就是隐婚给女人的礼物？
”果果噼里啪啦地举出实例来，张静怡沉默不语，空气竟然有点儿让人觉得发闷。
  果果说，她特理解刘嘉玲，也特佩服刘嘉玲，能做一个万人迷的女人，太不简单了。
刘嘉玲为何要求在不丹举行盛大婚礼？
地球人都知道，刘嘉玲和梁朝伟是一对儿，而且同居都18年了，在别人眼中绝对是老夫老妻了，结婚
和婚礼似乎已经不重要了。
可刘嘉玲偏要盛大的婚礼，这是在向全世界宣告啊！
旁边这个男人是我的，谁也别再打主意了！
刘嘉玲这一招真绝，不邀请情敌张曼玉参加婚礼，而是用这种方式宣告了自己的胜利！
  “不搞一个隆重的婚礼昭告天下，未来你可能会面临无数的小三。
”果果语重心长，试图想说服张静怡。
  其实，天下哪个女人不渴望自己也有如此盛大的婚礼呢：28岁的不丹国王亲自到场见证，刘嘉玲身
穿VeraWang亲自设计的百万礼服，梁朝伟身穿白色TomFord礼服，那叫一个般配和体面！
  果果总嚷着说，没有VeraWang的婚纱，我就不结婚。
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  如果每个女人都像果果这么要求男人，男人非得来个全球通缉追杀令不可，那岂不是全世界九成的
男人娶不上媳妇了？
  张静怡不得不现实，再要求这个要求那个，可能自己就真把自己给“被单身”了。
这叫“从实际出发”，“具体问题具体分析”。
  果果的这一席话，字字句句都如同针尖一般扎在张静怡的心上。
不得不承认，果果说得有道理。
可是，张静怡却说：“是，你什么都懂，可你这么懂怎么还没嫁出去啊！
如果真如你所说，我会成为众多剩女大军中的一员，是不是你就会满意了？
！
”
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媒体关注与评论

隐的是婚姻，不隐藏的是对幸福的渴求——评《隐婚男女》文：孟婆如今这个时代，闪婚闪离已经不
是什么新鲜事，而当“隐婚”一词逐渐被大众所熟知是，它所代表的，是背后隐婚一族中所代表的种
种社会问题。
隐婚，顾名思义，是隐藏自己已经结婚的信息，仍以单身形象出入各种场合。
这其中以天王巨星刘德华为代表。
而事实上，隐婚已经不再是只发生在明星们身上。
钢筋水泥的城市里，多少白领是隐婚。
高大的办公室大楼里，也许你身边的同事就是隐婚一族。
而他们隐婚的理由，各不相同。
这其中当然不乏有抱着单身心态，仍想猎艳的男女，但更多的，只怕是如同书中张静怡与崔明国这一
对夫妻。
张静怡与崔明国不得不隐婚，为的是能获得职场上更大的发展。
而隐婚这一基调，从一开始就是那么悲凉：因为二人结婚贷款买了房，为了能尽快还清房贷不做房奴
，才想要待遇更好的工作。
可更好的工作意味着更多的付出，而新的总裁Mandy认为，单身男女不用花费过多时间在家庭上，能
够更用心地投入工作。
崔明国为了获得这份高薪工作，不得已谎称自己单身。
而一个谎言便是一个圆圈，撒下?第一个谎言，为了圆这个谎，便不得不撒出更多的谎言。
在一个个看似不经意的谎言中，张静怡与崔明国这一对原本幸福美满的男女，坚定的感情在不为人知
的地方悄悄发生着细微的变化。
只是，迫于生活的压力，又或者是缘于对梦想的追求，两人都忙碌于俗世生活，柴米油盐。
围城中的男女，总是抱着这样的想法：他/她已经是自己的另一半了，有的是时间解释和相处，更重要
的是处理好面前的事情吧。
于是，他们逐渐忘了，当初努力工作买房还贷，为的只是给对方一个温暖的家，为的是更好的幸福。
可是，他们就在这种追求幸福的过程中，逐渐丢失了幸福的感觉。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<隐婚男女>>

编辑推荐

《隐婚男女》推荐：上司的暧昧，同事的斗争，职场就如棋局；为了另一半幸福不断拼搏的人们，不
得已高举着余则成思想的旗帜：“升职尚未成功，爱人仍需潜伏！
”却不想，从此夫妻开始猜疑⋯⋯最终走向灭亡！
谁都忘了，结婚的目的，就是为了昭告天下，我们结婚了！
请暧昧勿扰！
要隐藏多少秘密，我们才能相守一生⋯⋯根据电影《隐婚男女》改编，电影剧本原著，哈智超、如小
果、刘若英、陈奕迅联袂出演。
中国移动手机阅读基地同步首发。
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