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内容概要

　你和你的他是否正罹患以下症状：你在他眼前晃荡，他视而不见；他在你眼前晃荡，你心里骂他犯
贱；脾气点火就着，恨不能—拍两散；到后来干脆省点儿力气，懒得生气；夜里失眠多梦，白天恍如
做梦；他背着你睡，你看着天花板睡；你抱他他抱你，就像左手拉右手；有一天，你惊觉你和他有半
个月甚至一个月没做爱了，而此时，你的梦里、你的心里出现了另一张异性的面孔⋯⋯
婚姻这片海，你和他能否同舟共渡？
其实，你就是陈晓荷，他就是魏海东。
当你偶遇苏逸轩，而他认识了林菲，海平面倾斜了。

华灯初上，每一盏或寂寞或温暖的灯光下都有一个或寂寞或温暖的陈晓荷，同一盏灯或另一盏灯下则
是一个似是而非的魏海东。
你和他，注定排斥又缠绕。

　 七年，你痒了吗？
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作者简介

　　高克芳，上世纪70年代生于山东蒙阴，现居济南，网名曼陀罗天使，网友昵称&quot;天使&quot;
。
山东省作家协会会员、济南市作协理事。
先后在各级文学刊物发表小说数十万字。
　　已出版长篇小说《七年之痒》、《七年之痒2》、《嫁接婚姻》、《亲人爱人》等五部，作品曾
获第八届济南市精神文明建设&quot;精品工程&quot;奖、首届&quot;泉城文艺奖&quot;等。
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章节摘录

　　这应该是一个温情脉脉的晚上，天气不冷也不热，微风掠过淡紫的窗帘 吹进 来，陈晓荷闭着眼
睛都可以想象出那淡紫窗帘上的白色蒲公英轻若无物，飘 飘欲 飞。
 风在屋子里回旋了一圈，很快折回了窗外，像个顽皮的孩子。
风是那种 吹面 不寒杨柳风，带着早春淡淡的花香，让人蠢蠢欲动。
古代文人对于汉字的组 合真 是让人叹服，寥寥几字就将这春风的柔和刻画得淋漓尽致。
 陈晓荷这样想着的时候，慢慢从儿子的脖子底下抽出被枕得发麻的手臂 ，从 枕头上轻轻抬起头。
她起得很慢，生怕弄出声响，一双胖乎乎的小手轻轻从 她的 脸颊上滑落，无声地落到枕头上，小手
留在脸上的温润很快消失。
那双小手 没有 继续摸索，也没有半睡半醒的声音轻轻地唤她“妈妈、妈妈”。
 陈晓荷倚在床头上长出一口气，儿子终于睡着了。
在他的爸爸魏海东看 来， 儿子魏天天最大的毛病就是都五岁了睡觉还要妈妈陪，还要摸着妈妈的脸
颊 睡， 简直不像他魏海东的儿子。
魏海东对着儿子小小的个子说出这些话的时候， 那严 肃的表情让儿子不知所措，怯怯地把目光转向
妈妈露出求助的样子，陈晓荷 刚想 说些什么，魏海东的话再次响起来，“不要看你妈妈，我看你就
是被你妈妈 惯坏 了，都这么大了，还不论什么事情都要找妈妈⋯⋯” 每当这时，陈晓荷都是把自己
胸中的怒气忍了又忍，以至于觉得嗓子干 干的， 像吃饭噎住了一样，她知道，她一开口就会像点燃
导火索一样，两口子少不 了一 顿恶吵。
 三十岁的陈晓荷是一家文化公司的文案策划，在文化底蕴深厚的济南， 这样 的文化公司有很多，但
大多数都是私营企业。
陈晓荷有大专学历，而且爱好 文学， 底子很好，本来可以有很好的发展。
但因为之前在家看了几年孩子，与社会 脱节 太久，现在能找到这样的工作已经算是不错了。
而且很多私营企业都有它的 残酷 性，就是要求每个员工都是多面手，一个人能顶几个人用，以便于
在业务猛 增的 时候能突击干活，减少开支。
在这种情况下，陈晓荷的年龄和资历就成了她 事业 发展的障碍，不仅工作压力大，同时还要照顾孩
子、操持家务。
不堪重负的 陈晓 荷有时候会感到很窝火，所以看到老公对待孩子的态度就忍不住想说几句， 但最 终
还是忍了下来。
她倒不是因为怕魏海东，而实在是不愿意当着孩子的面和 丈夫 争吵，因为她深切地知道父母吵吵闹
闹会给孩子的性格带来很不好的影响。
 想起这些，陈晓荷立刻摇摇头，仿佛一摇头就可以摆脱这些苦闷的思绪 。
她 伸出手，慢慢拧开床头柜上的台灯，灯光从暗到亮，房间里的景象渐渐清晰 起来， 像一张底片慢
慢浮出水面。
 这是一间带阳台的主卧，刚才的风就是穿过阳台，掠过窗帘吹到房间里 来的， 现在窗帘很平静，一
团一团的蒲公英静静地伫立着，仿佛吹一口气，它们就 会在 屋里慢慢飘荡。
房间的陈设很简单，一张大床，床头边两个矮墩墩的床头柜 ，像 两个朴实的丫鬟簇拥着床头，靠墙
而立的衣柜是结婚时候买的，经过了几次 搬家 已经磕碰出很多伤痕。
这个房间唯一感觉累赘的是靠窗的暖气片旁边一张过 时的 书桌，魏海东不止一次让她把这张书桌卖
给收废品的或放到阳台养花，她都 拒绝 了，这间房子没有书房，总不能再连张书桌也没有吧。
 除了必需的家具之外，这个房间最惹人注目的就是床头的大幅婚纱照片 了， 她拖着洁白的婚纱，依
偎在魏海东的怀里，他们的眼睛看向同一个方向，目 光里 充满了期待和憧憬。
婚纱照最大限度地突出了她和魏海东的面孔优点，使他 们成 为郎才女貌的才子佳人，所以每次陈晓
荷看到这幅婚纱照，心情都会好很久 ，可 是今晚陈晓荷看了婚纱照后却没有了从前的好心情，她在
松垮的睡衣外面披 了一 件外套，起身来到书桌的旁边。
 书桌是那种过时的书桌，锯末板子外面粘了一层木纹纸，有的地方被水 泡开 了，露出里面芝麻粒一
样的锯末，真正是金玉其外，败絮其中。
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 晓荷伸手慢慢打开书桌上的台灯，书桌上立刻出现大片的光晕，这光晕 随着 她手的动作一点一点变
强，她的眼睛也慢慢适应了这样的光亮。
桌上很简单 ，一 个小兔造型的笔筒，几本休闲杂志，还有一本当年的台历。
 晓荷从桌子上把台历拿起来，这是一本超市赠送的台历，上面罗列了各 种酒 水、海鲜、蔬菜等经营
品种，色彩鲜艳，形态逼真，让人光看广告就有购买 的冲 动。
晓荷慢慢翻开台历，没有看让人眼花缭乱的正面，而是直接翻开了台历 的背 面。
 P2-3
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编辑推荐

　　经典畅销婚恋小说《七年之痒》全新修订版。
《七年之痒》在新书书店等各个渠道都有不错销量，且作者高克芳的作品一直受到主渠道的欢迎。
10年初公司推出的《七年之痒2》也一直处于长销、动销的状态。
目前老版在市面上已经无法买到，全新修订版的出版有很大的市场潜力。
　　同名电视剧《七年之痒》正在由浙江长城影视传媒集团（《旗袍》的投资公司）筹备开拍，男主
角已定为《新结婚时代》的郭晓冬，导演是曾执导过电视剧《女人不哭》《笑着活下去》的导演澄丰
。
电视剧的开拍以及之后的播出也会对书起到强有力的宣传作用，可以借助电视剧进行有力的炒作。
　　作者高克芳被粉丝誉为&quot;中国人婚恋代言第一人&quot;，继王海鸰、六六之后的金牌婚恋小
说作家，《七年之痒》是她的成名作。
故事中往往穿插着更多的人生感悟与哲理，轻易能引起读者共鸣，粉丝忠诚度极高。
　　《七年之痒（全新修订版）》是一本与社会话题关联度很高的书，&quot;七年之痒&quot;一直都
是社会热议的话题。
从来没有一部书能把一对正在经历&quot;七年之痒&quot;的夫妻之间的故事写得如此真实，如此到位
。
这本书最大的特点就是看着男女主的故事，就像是在看自己的故事。
这样具有强大的现实指导意义的书在小说界也算是难以觅见。
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