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内容概要

这本书是个性最张扬又最勤奋、虽受争议却被万千学生喜爱的长沙新东方思思老师，用其在新东方六
年教授了十余万学子的教学经验总结出的关于英语学习和人生奋斗的宝典。
它囊括了思思老师对高考、四六级、考研、雅思、托福、GRE等听说读写的全方位解读，甚至包括克
服英语难关所需要的心态。
思思老师认为，授人以“欲”是比知识本身更重要的东西。

全书包括上篇、中篇、下篇、附录一、附录二。
上篇“思思大王养成记”。
思思老师与读者们分享了他“不完美也要精彩”的人生经历，他的人生本身就是由一连串精彩的励志
故事组成。
中篇“思思大王英语经”重点展示了思思老师独特的英语学习方法——“快乐英语学习”。
无论是背单词，练听力，还是做阅读，学口语，都有实用又有趣的学习秘诀。
下篇“思思大王考试决”是思思老师独家逢考必读、逢考必过的独家秘籍。

思思老师如何面对受到争议的快女评委身份、如何回应彪悍人生不需要怀疑的老罗对他以及在新东方
课堂跳过舞的老师们的批判、如何看待自己的时尚风格，又如何将时尚与英语学习结合，精彩内容尽
在附录一的“对话思思老师”。

附录二“他们说”中有快乐男生谭杰希的俏皮感言，还有新东方名师范超、孔玮、刘畅、陈仲凯、刘
云龙等人的精彩点评，更有诸多媒体、经销商，还有广大思迷们的浓情赠言。
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作者简介

周思成：19岁开始教授英语六级课程，20岁登上新东方讲台，21岁任长沙新东方学校国内考试部主管
，2006、2008两次获得“新东方教育科技集团优秀教师”，2008年以15万票数获得学生最喜爱的新东
方老师第一名，2010年上半年受邀作为新东方教育科技集团“特邀培训师”，以接近满分的成绩名列
培训师第一位，2011年又以绝对票数获得新东方教师网络人气评选大赛第一名。
他还是教师界最娱乐的风云人物，曾将“艳舞”跳到新东方课堂，激励无数学子更好地挥洒青春，五
次登上湖南卫视“快乐大本营”的舞台，多次亮相全国多家省级电视媒体王牌娱乐节目的荧屏，与全
国观众分享学英语的快乐。
2011年，思思老师成为湖南卫视“快乐女声”亮相最多的微博评审，“爆破哥”风格引来无数眼球。
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书籍目录

再版序言：青春，加油！

序：不完美也要精彩
上篇.思思大王养成记
Chapter 1
大王也曾是小兵
Chapter 2 青春是张狂的诗
Chapter 3 干吗要走寻常路
Chapter 4 新东方让我闪亮
中篇.思思大王英语经
Chapter 5 背单词，So Easy!
Chapter 6 练听力，So Lively!
Chapter 7 做阅读，So Funny!
Chapter 8 学口语，So Vividly!
下篇.思思大王考试诀
Chapter 9 高考真不是人生的坎儿
Chapter 10 四六级真不是神马传说
Chapter 11 考研真不是孤独的坟墓
Chapter 12
托福雅思真不是伤不起
附录一：对话思思老师
附录二：他们说
后记 孤独尽头有阳光
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章节摘录

　　我的郁郁寡欢终于引起了爸妈的注意。
有一天晚上，他们竟意 外地都没有出去。
更奇怪的是，他们一直小声地讨论着什么，不想被 我听见，好像要把我卖掉一般。
讨论到中场休息时，两人还轮番地用 一种深沉而复杂的眼神望着我，弄得我无比心虚：难道是老师告
诉他 们我在学校里掀同桌女同学裙子的事儿？
她不是罚我蹲了半个小时马 步，答应我不会告诉他们么？
 我还在那里心猿意马的时候，我爸走了过来，说：“我要和你 谈谈。
” “晤。
”我忍住心里的不安。
 “你今天⋯⋯”这个停顿好漫长，足以让我在心里把班主任的不诚 信咒骂一万遍了，他接着说，“
⋯⋯在学校里干嘛了？
” “就上课啊，写作业啊⋯⋯我真不是故意要⋯⋯”我敌不过这种心 理战，准备在用酷刑之前先争
取坦白从宽吧。
 “好了。
”他好像无心听我的述说，打断我，“我和你妈知道你不是 故意要先回家不等我们来接你。
我们有时候是太忙了，你不怪我们就 好。
”没想到他竞露出了一些自责的神色。
 他继续说：“你看我们家情况比较特别，那，你想‘特别’么？
”我 有 点听不懂这绕口令一样的话，又伴着一些心虚，只好回答：“想啊，而且 我们同学都觉得我
比较特别。
”当然，我把特别后面诸如“特别胖”、“ 特 别怪异”、“特别讨厌”这些我常常得到的形容词给
封锁了。
 “嗯，那就好。
我们想让你变得更特别一点，所以想送你去学一门 艺术！
” 艺术？
好崇高的字眼啊！
我眼前马上浮现出小时候在乡里的时 候，那些把脸抹得比猴屁股还红的半老徐娘，在我们村里简陋搭
建的 舞台上兴奋地、喜庆地狂扭秧歌。
那舞台、那灯光、那场面、那台下看 得如痴如醉的汉子们，交织出了我对艺术的定义。
 “好啊。
”我有种莫名的悸动。
 “那你想学什么艺术呢？
”爸爸看我很愿意，立刻跟上。
 “扭秧歌！
”我眼都没眨一下，清脆地回答。
 “那怕不好吧⋯⋯”爸爸明显受到了惊吓，“扭了秧歌还是农民， 不够特别！
” “呃⋯⋯”我开始苦想，又得艺术，又不农民，这⋯⋯ 突然间，电光火石，我想到了我们班班长
付小鑫。
虽然明明是 正牌，但名字所累，他经常只能屈就为“副”班长，不过他的气场在班 上可是“正”到
不行。
他一出现，树叶掉落的速度都明显变缓，乌儿 扇翅膀的速度明显变慢，性别意识还不明的那时候，小
女生看了他眼 神都会变得莫名的温柔，老师看了他严厉的嘴角都会微微上扬。
 我掀女生裙子会被骂“耍流氓”，他掀女生裙子会被夸“对世界充 满好奇”。
他集中了异性的爱和同性的恨，老师的赞扬和其他家长的 嫉妒。
这一切的一切，都因为他4岁就开始学钢琴，二年级就过了八级。
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 每次晚会上，当其他小朋友都在傻【消音】般跳着疯癫幼稚的舞蹈时，他 总是一个人装【消音】般
霸占着整个舞台和所有的灯光，沉着高贵地奏 出沁人心脾的乐章。
这种高贵，从琴键上一直蔓延到他走路、说话、微 笑，甚至抠鼻子。
 他就是征服世界的王，他就是艺术和美的化身。
 “我要学钢琴！
”我突然略带气愤和坚定地说，幻想着下一刻我就 已经过了十级，在舞台上打败了付小鑫，成为了新
的高贵王。
我甚至 想到了很多女孩子主动用裙摆帮我扇风的猥琐场景，以及付小鑫跟在 我后面帮我背着书包的
邪恶画面。
P014-015
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编辑推荐

　　中国最红英语老师，教你用最潮的方式学英语，带你走向发现自己的旅程！
　　何炅、谢娜、李维嘉、吴昕、杜海涛快乐推荐！
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