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内容概要

　　? 上司面前，如履薄冰。
人际关系，如临深渊。

　　? 你是否永远对自己的工作现状感到不满意？

　　? 你是否还在苦苦寻找适合自己个性的工作？

　　? 你是否疑惑为何快乐可望不可即？

　　本书主要指导职场奋斗的白领在工作中寻找快乐。
通过分享作者几十年的职场感悟和大量的工作案例，剖析工作目的、破解人际关系、领悟快乐真谛，
为在工作中痛苦挣扎的你提供捷径，轻松做到为工作而快乐，为快乐而工作！
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作者简介

　　谭一平，知名职业培训专家，职业教育学者。
主要从事文秘行政、推销员，新员工教育和自我创业等领域的研究和培训，被誉为中国“职业秘书”
培训第一人。
先后为联想、华为、中国移动、中科院等知名企事业单位进行高级秘书培训。
已出版作品《女秘书日记》、《菜鸟升职日记》、《社交网络》、《情商密码》、《控制上司》等。
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书籍目录

总经理——决定自己一生的命运
　一、梦想决定命运
　二、永恒的斯芬克斯之谜
　三、战略、战术和战斗
　四、别把梦想当儿戏
　五、忠言逆耳良药苦口
推销员——实现自己的社会价值
　一、用真诚交换真诚
　二、春江水暖鸭先知
　三、猪肉大葱馅的心灵水饺
　四、客人回头值千金
　五、一个篱笆三个桩
工程师——提高自己人生的附加值
　一、下雨了你会把伞撑开吗?
　二、从零开始无中生有
　三、人要出名猪要壮
　四、一寸光阴一寸金
　五、工欲善其事必先利其器
人事——让自己适应社会与时代的要求
　一、不能不懂的职场交规
　二、与其补短不如扬长
　三、增强学习的功利
　四、按部就班紧张有序
　五、自我奖励心想事成
　⋯⋯
公关——让社会更加了解自己
会计——核算自己人生的经营成果
秘书——管理自己人生珍贵时间
账务——对自己进行战略性投资
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