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内容概要

我的作物，性感。

我的文字，风趣。

我的食物，绿色。

我的朋友，很多。

我的口袋，勉强。

我的心情，淡定。

这是本书作者老周五年农村创业的自我写照！

《从写字楼到玉米地》是一个IT精英的二次创业记，也是一个都市人的田园追梦记，就像老周说的那
样：“很多人心中都有一个田园的梦想。
然而，回归土地的路，却是如此困难，时代在剥夺我们最后的梦想。
如果田园的梦想很遥远，我在做的事，就是在帮助很多人圆梦！
”
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作者简介

周玉堂，自称老周，人称“周地主”“周村长”，军人出身，当过计算机教员，做过写字楼里的白领
，合伙创过业，公司被收购后拿到一笔不大不小的钱，却发现房子涨价的速度永远比赚钱的速度快，
而且偌大的城市，却不愿意给自己的孩子提供一张书桌，于是，他跑到广西的一个监狱农场租了三百
亩地，开始了从写字楼到玉米地的创业之旅。

当大多数都市人结束了一天的工作，晚上回家“偷菜”的时候，老周也结束了一天的工作，上网记下
玉米地里的点点滴滴。

 
初创时期的艰难，玉米丰收后的喜悦，广西大旱时的奋争，西瓜灾难之年的淡定，开创上海市场时兴
奋，以及他对纯绿色种植的执著⋯⋯老周的行动和文字打动了无数的网友，他在天涯社区的帖子点击
率已经突破150万，是名符其实的网络热帖。
这一帖子不仅在各大网站转载，而且被《南方日报》和《中国日报》等媒体深度报道过。
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书籍目录

上部 从写字楼到玉米地
　我是行动者，是观察者，也是记录者。
我相信，真情实感、真实经历，未必输于文字的百般华丽。

　1. 十年IT，出路成了问题（1997—2007）?
　任你折腾来去，对大城市而言，你只是一个过客，更何况我本事有限，钱也不多。
　
　2. 一边IT，一边农场?
　我始终以为自己是个不差的执行者。
不过，心里也有一点点打鼓，农业是看天吃饭的行业，也是看运气赚钱的行业，丰产不一定丰收，歉
收却一定亏本。

　3. 兄弟是兄弟，生意是生意?
　兄弟是兄弟，生意是生意，搞不好，该下课就下课，该走人就走人⋯⋯
　4. 一个庄稼汉的乐趣?
　接近土地，人的身体就会变得强壮，而感情就会变得柔软。
简单地说，就是更不容易感冒，更加容易感动。

　5．林子大了，什么鸟都有?
　万事开头难，刚刚开始进入批发市场的时候，别人都会歧视你，压价的、小偷小摸的、给假钞的⋯
⋯
　6．大旱，由天还是由人？
?
　活生生的现实告诉我们，农业危机不是将来遥不可及的危言耸听，而已经是火烧眉毛的危在旦夕。

　7.你所不知道的广西?
　现在，一切都不再浪漫，也不再有美感，这是我们喜欢速成的代价。
就像现在的辣椒和西红柿，吃起来都是一个味道，因为都没有了什么味道。

　8．人在，青山在?
　按照本来的计划，要是西瓜没有发生这些意外，下半年过后，农场应该就已经摆脱生存危机，迈上
发展的新台阶⋯⋯
　9．上海，我来了?
　我仔细打量这个城市的一切，试图在日常的都市生活情景里，捕捉这个城市胃口的蛛丝马迹。
第一眼，我就知道这个城市的胃口很大⋯⋯
　10．上海滩市场演义?
　上海之行半个月后，合作伙伴已经拉起了销售队伍。
这种务实快速的效率，像极了我一贯的作风。
对方也是军人出身，和我相当“臭味相投”。

　11．我的农业2010?
　因为2009年千年一遇的大旱，西瓜的烂市，2010年，我的步伐迈得更谨慎，也更理智了，并且在有
经验和谨慎的前提下，胆量也在适度增长。

　外一篇：2011，永远无法实现的愿景?
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下部 到处都是江湖
　行走江湖，用独立的思考和观察为草根画像⋯⋯
　12．小人物折射大时代?
　这是一个多元化的时代，有权贵资本强势做主，也有草根经济挣扎求生。
富有富的烦恼，穷有穷的乐子。
大人物风光无限，小人物也各有精彩。

　13．绿色食品的悖论和陷阱?
　健康绿色的食品，我的判断标准其实很简单，就是——种植的人，自己愿意不愿意吃，这个估计比
任何国家检验标准更直接，也更简单。

　14．绿色农业留给西部的机会?
　要做规模农业、现代农业，贵州简直毫无机会。
“地无三尺平”，山区哪里有连片的规模土地？
但是在生态保护和绿色农业方面，贵州却走出了一条很好的路子。

　15．一个草根眼中的“三农”世界?
　身处农业一线，每个环节我都亲身参与，对“三农”事业，我有了草根的视角，而这个视角，也许
是很多身居庙堂之上的高层所没有的。
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章节摘录

　　接近土地，人的身体就会变得强壮，而感情就会变得柔软。
简单地说，就是更不容易感冒，更加容易感动。
我现在开始留心很多以前被忽略的生活细节，仔细体会生活的点点滴滴，学会了感恩。
实际上，很多时候我们不应该抱怨生活，生活远没有咖啡那么苦涩，关键是喝它的人怎么去品味。
我在北京和广州共待了十多年，职位不高不低，生活安逸，早已&ldquo;腐化堕落&rdquo;。
办公室生活四季不分，四体不勤，身体强健指数和抗病指数急剧下降。
工作虽略微突出，腰椎间盘却更有突出的趋势；大会小会总要发言，喉咙肠胃也跟着经常受罪。
IT工作者和钢琴家一样，靠十根手指混饭吃，天天打键盘，除了上洗手间和吃饭，工作的时候基本面
对电脑端坐不动。
有时甚至对饥饿感和上厕所的需求都变得不那么敏感。
　　传说中的小白领的高尚生活就是，出门常坐小车，进门常开空调，吃饭常下餐馆，穿衣常穿西装
。
房子小了点，但是没有做房奴；车子档次不高，总比摩托车强一些；孩子上学难了点，去的学校也还
　　不那么坏。
还能奢求什么呢？
生活嘛，既然自己没有&ldquo;蒙牛&rdquo;那么牛，就不可能像&ldquo;国美&rdquo;那么美，也不会
像&ldquo;苏宁&rdquo;那么宁，更不会像&ldquo;盛大&rdquo;那么盛，小日子平凡地过，混的也算是一
种境界。
　　也许是人穷命贱，晒太阳的命享不起吹空调的福，身体并没有因为生活舒适就变好。
当年在军队的时候，人虽然比较瘦，但是肌肉结实，身体灵活，按连长的说法，是侦察兵的坯子。
如今这坯子不仅本质变色，外部形象已现败坏，啤酒肚也出来了，多干点体力活，就叫苦不堪。
要是干重一点的体力活，骨头就几乎散架，浑身酸痛要几天才好。
　　如今，我逆历史潮流而动，告别写字楼，回归土地。
别的发达地区的农民，早就洗脚上田，我倒好，卷起裤脚又下田。
想来我的后脑勺一定长着反骨，这反骨专门逆势而动，别人不干的事，我来干。
这脑子发热，身体要跟着遭罪。
　　从写字楼人模狗样的小白领，蜕变成玉米地里挥汗如雨的庄稼汉，这个转变，苦头不小。
还好，感谢当年革命熔炉的锻造，身体虽然不复当年之勇，意志力倒还能挺得住。
俗话说&ldquo;吃得苦中苦，方为人上人&rdquo;，人上人的理想，也就算了，只想做点自己的事业。
苦头倒是吃了不少，手上长几个血泡，磨一层老趼，慢慢地也就扛过来了。
和北京、广州这样的城市相比，乡下的生活粗犷无比，虽然不至于食无肉、居无所，起码也是和当年
的舒适生活彻底说拜拜。
整个的生活，一个字是&ldquo;粗&rdquo;，两个字是&ldquo;粗犷&rdquo;。
身体是比以前累多了，　　但是心情还好，而且慢慢发现，身体正在回复当兵时的壮实，不仅力气有
了，抵抗力也强了很多，偶尔感冒什么的，随便喝点凉水，也就扛过来了。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　老周曾经零距离地接触过土地，土地给了他健康和力量，还给他了很多原始的思
考&mdash;&mdash;　　1.任你折腾来去，对大城市而言，你只是一个过客，更何况我本事不大，钱也
不多。
　　2. 以前总以为自己在充满激情地干IT，其实是IT一直在漫不经心地干我，每次体检，医生提醒注
意的项目都在增加。
　　3.接近土地，人的身体就会变得强壮，而感情就会变得柔软。
简单地说，就是更不容易感冒，更加容易感动。
　　4 采购萝卜种子的时候，老板向我推荐生长激素，说配合好化肥，萝卜又长又白又嫩的。
我说我不用这些激素的，老板一愣，然后说&ldquo;你卖萝卜的时候，告诉我一下，我也买点&rdquo;
。
　　5.健康绿色的食品，我的判断标准就是&mdash;&mdash;种植的人，自己愿意不愿意吃。
这个估计比任何检验标准更直接、也更简单。
　　6.这是一个多元化的时代，有权贵资本强势做主，也有草根经济挣扎求生。
富有富的烦恼，穷有穷的乐子。
大人物风光无限，小人物也各有精彩。
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