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内容概要

本书介绍的是有关学习书法的知识。
其内容，一半是选择和临写了多种古代的优秀碑帖，另一半是文字介绍，有碑帖流传及作者的概况，
但重点还在对具体碑帖的欣赏和临写技法讲解的内容上。
这样做，一是提倡学习传统，继承传统的精华。
二是便于学书者选择和碑帖有个较大的范围，又不会不着边际。
三是对怎样临好碑帖作些具体的指点，便于临习者上手。
对学好书法，此书仅限于选好古代碑帖，再去很好地临习这样一个范围，而且主要是谈硬笔书法的临
古帖问题。
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