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内容概要

　    纪德的《人间食粮》是主张从书本“返回”到大地上的，因为它反对从“观念”出发看人、看事
，而是一切听从“感性”的呼唤。
他说：“要行动，就不要考虑这行为是好是坏；要爱，就不必顾忌这爱是善是恶⋯⋯我要教会你热情
奔放⋯⋯我希望在人世间，内心的期望能够尽情表达，真正的心满意足，然后才完全绝望地死去”。
在他那里，生命的激情像宗教一般的神圣，任何感觉都是一种无限的存在。
只有你感觉到了，一切才真正有意义。
      这是一本寻求逃避、寻求解脱的书。
本书是法国作家纪德的散文作品集。
 书中收录的散文作品包括：《人间食粮》、《新食粮》、《日记选》（1887年——1905年）、《普洛
塞耳皮娜——四幕交响曲》、《秋展漫步》、《文学回忆和现实问题》、《布列塔尼记游——途中偶
记》、《漫游土耳其》、《放弃旅行》等等。
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作者简介

　　安德烈&#12539;纪德（1869－1951），法国著名作家。
1947年度诺贝尔文学奖获得者。
主要作品有《人间食粮》《背德者》《窄门》《伪币制造者》等，1909年与友人创办《新法兰西评论
》，对现代法国文学产生巨大影响。
他先是苏联事业的同情者，继而加入共产主义阵营。
1936年6月17日，纪德应苏联政府的邀请，以国宾的身份出度高尔基的葬礼，并对苏联进行了为期十周
的访问。
然而，想象中理想的苏联与实际情况差距太大，他发觉自己原来陷入了乌托邦式的空想之中，访苏归
来，纪德不再是共产党人了。
归国不久发表《访苏归来》，3万多字的短文，加上次年出版的《附录》、《对正》等材料，也不足10
万字，可是却掀起轩然大波，一夜之间，纪德就从苏联和共产主义的友人变成“敌人”。
当年那种辩论和攻击的激烈程度，只有经过重大政治运动的人，才能有所领会。
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