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前言

我国历史上的很多伟人都是博古通今。
中国是有五千年历史的文明古国，五千年的文明，中华大地从蛮荒走向繁荣，从野蛮走向文明。
在这个过程中发生了数不胜数的精彩故事，也有数不胜数的人物榜样。
那些历史上的伟人正是通过了解历史，站在伟人的肩上才能做出一番伟大的事业。
这本《中华五千年》正是帮助读者了解这些故事、人物的通俗读本。
《中华五千年》以讲故事的形式，以时间为主线，从政治、经济、文化、科技、军事等方面，把我们
伟大的中华文明的演进过程基本匀勒出来。
从远古时期开使，人们就聚居在中华大地上，劳作、生活、繁衍生息。
到了四千多年前，中国的第一个王朝一夏建立，之后历经商、周（春秋战国）、秦、汉、三国、晋、
南北朝、隋、唐、五代十国、宋、辽、金、元、明、清等历史朝代。
朝代的更替促进了社会的发展，促进了民族经济和华夏文化的形成，同时，时代也造就了一批又一批
的能人佳士、良将贤君。
顺着这一思路，读者在阅读这些深入浅出的故事的时候，不但能够记住故事中的一些生动形象，而且
还可以对整个中国历史大势有一个了解。
本书从中华文明的起源到新中国成立的历史娓娓道来。
这里，有对重大历史事件、重要历史人物的描述，也有对文学艺术、科学发现、社会风俗、文明遗迹
等等的展现，富有感染力地揭示了中国历史的波澜壮阔、绚丽多姿和曲折悲壮，以及人类创造力的伟
大。
在讲到历史上的伟大英雄的时候，读者阅读到的是一个个精美的英雄故事，在这些故事中体会到一种
榜样的力量；在讲到一些制度风俗的时候，这些制度风俗的来龙去脉、人际关系、深刻影响等都是通
过故事情节来表现，深入浅出，避免了枯燥的讲道理和抽象的制度解释；在讲到一些历史谜团时，更
多的是激发读者的探索欲望，使读者对神秘未知的历史世界产生浓烈的兴趣。
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内容概要

　　历史是一面镜子，任何一个国家和民族都注重用自己的历史教育和鼓励人民。
《中华五千年（插图本）》从华夏妈祖盘古开天辟地开始，将三皇五帝夏商西周，春秋战国，秦朝汉
代，大清帝国，民国⋯⋯一直到21世纪的今天——上下五千年历史的辉煌灿烂和沧海桑田都展现在了
读者的面前。
炎黄的子孙们，让我们翻开历史的画卷，拂去岁月的风尘，去寻找创世先祖们开辟中华民族生存、发
展道路的历史足迹吧！
这是一部完整展示伟大的中华民族上下五千年历史、文化的教科书，也是影响深远的百科全书，所编
写的历史故事全部是历史真实。
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章节摘录

插图：禹与洪水较量了十三年，终于制服了它。
洪水顺着河道乖乖地流人了大海。
一块块平原上，重新长起了草木，人们又过上了安稳的生活。
禹因为长期风吹日晒、水泡盐浸，脸变得黑里透红，腿上的汗毛被水泡掉了，一双脚全是又白又厚的
茧子，背也被山石压驼了。
传说，禹治好水后，为了让人们识别山水间的蛇虫水怪，命人铸了九个大鼎，把这些害人的妖怪刻在
上面，警示后人。
禹因治水有功，舜年老时，把治理天下的大权禅让给他，后人尊称他为“大禹”。
当人类的思维发展到一定程度，便开始思忖：这天与地、山与水、草与木从何而来？
我又是从哪儿来？
没有人解释这一问题时，他们便展开丰富的想像，为自然与人的诞生、发展涂抹上一层瑰丽、神奇的
色彩。
远古人类首先这样描绘天地的诞生：一个像大鸡蛋的“混沌”中沉睡着一个巨人。
一万八千年后，巨人醒了，他忍受不了混沌中的黑暗与束缚，一斧子劈开了混沌。
混沌中清的东西升高变成了天，浑浊的东西落到下面形成了地。
巨人怕天与地合起，便站在天地间双手擎天。
当地与天距离拉得非常大时，巨人累死了。
他的身体又变成了山河湖泊、花草树木、太阳月亮星星。
于是天地生成了，自然出现了。
这个顶天立地的巨人叫盘古。
天地出现很久以后，大地上出现了一位寂寞的母亲。
她先是用泥捏了许多泥人，后来又用柳条沾泥水甩出许多人。
这下.大地上可热闹了。
结婚生子、采果猎食、打闹、争吵，吵得这位母亲不得不离开地，飞到天上。
在天上清静了一阵子后，有个孩子一头撞倒了擎天的柱子。
天塌地陷，孩子们生活在了水深火热中。
母亲不忍心孩子们受罪，四处找来五色石，昼夜炼制，炼出五色汤，补好了天。
之后，她又马不停蹄地治水、找擎天的柱子。
当天地恢复平静后，这位母亲也累死了。
她便是女娲娘娘。
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媒体关注与评论

以人为鉴可以知得失，以史为鉴可以知兴替。
　　——李世民
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编辑推荐

《中华五千年(插图本)》是教育部“语文课程标准”指定书目，最新导读插图本小学初中部分。
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