
第一图书网, tushu007.com
<<八岁的男子汉>>

图书基本信息

书名：<<八岁的男子汉>>

13位ISBN编号：9787540229221

10位ISBN编号：7540229225

出版时间：2012-10

出版时间：曹阿娣 北京燕山出版社  (2012-10出版)

作者：曹阿娣

页数：196

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<八岁的男子汉>>

前言

曹阿娣和她的少儿文学作品    我正在美国的波士顿小住，接到曹阿娣的邮件，信里说，她将有一套丛
书出版，请我帮忙写序。
    阿娣出版丛书，共计十本儿童小说，是一件大事喜事。
她高兴，我也很高兴。
她又告诉我说，这十本小说是她这辈子所写的儿童文学作品了。
给一个人声称一辈子写的作品来写序，我又在旅途之中，恐怕担当不起。
但是曹阿娣从地球的另一半不断地越洋留言，我又不敢不遵命。
从90年代我做《小溪流》的主编开始，曹阿娣也步入了儿童文学写作，并且有不同凡响的作品，我也
因此与她结缘，是她的作品的读者、编者和朋友。
从这种交情来说，为她的作品在今天结集出版写序，也是一件不容推辞的事情。
    记得在《小溪流》的一次郴州笔会上，我邀请曹阿娣参加儿童文学夏令营，我们一同睡在学生宿舍
，一同在校园散步，一同与夏令营的孩子们爬山。
郴州的暑天比长沙凉快，我们一起聊天，海阔天空，也了解她的一些人生经历。
她从小爱读书，和文学结下了不解之缘。
1997年开始，她利用业余时间从事文学创作，常有文章在报刊杂志上发表。
    她的长篇小说《小镇上的女人》是湘阴县有史以来的第一部现代长篇小说。
    2003年，她的长篇小说《不是因为爱情》获得了岳阳市“五个一工程奖”，是湘阴第一次获得此奖
项的作品。
    由于她对生活有着独特的感悟，她的作品既有儿童的纯朴天真，也有力透纸背的一种历史的厚重感
，尤其表现在近年来她创作的多部作品表现农村留守儿童，和一些“问题儿童”。
这些作品十分难得的是，曹阿娣坚持对写作对象——人物原型进行深度访谈，注意了写作的真实性；
也注意对故事情节的结构做布局谋篇，起伏跌宕，引人入胜，人物处理没有简单的性格化，语言流畅
，诙谐，渗透了文化美感，不但可读性很强，而且能给读者多方面的启示和反思。
    近些年来，湖南文学评论界对她的作品给予了很高的评价。
湖南师大博士生导师、国内著名评论家李运抟撰文《真诚的写作》，发表在省权威刊物《理论与创作
》上，著名文学评论家龙长吟撰文《为乡村教师讴歌》发表在《湖南日报》上，著名作家胡英撰文《
烛光忍泪照新人》发表在《文坛艺苑》上，著名作家何文俊撰文《女人的生活是社会的镜子”》发表
在《岳阳晚报》上。
《作家与生活》曾发表《她的心像天空一样辽阔》的文章重点介绍她。
湖南教育电视台曾做过“曹阿娣的教师情节”专题，省作协和省教育电视台联合举办了“曹阿娣作品
研讨会”，文坛泰斗谭谈、彭见明，文艺评论界著名评论家林澎、龙长吟，李运抟等出席了研讨会，
并作了发言。
《湖南日报》、湖南电视台等新闻媒体派人参加了会议，并作了报道。
    曹阿娣的儿童文学作品表现出来的童心、爱心、童趣引起少年儿童们的共鸣，她到位的文学文本也
符合儿童口味，因而她的作品受到孩子们的喜爱。
不少小读者写信给她，要和她交朋友，甚至称她为“姐姐”。
在《小溪流》杂志全国小读者投票活动中，她得票数居第二位。
    我曾经在2003年为《光明日报》副刊版的《尊重儿童理解儿童》一篇书评中，重点谈到了曹阿娣对
孩子们的那一份爱，她是一个和孩子没有距离的儿童文学作家。
我也曾为她的长篇小说写了一篇书评《一根红线》发表在《三湘都市报》上。
    说来惭愧，我今年的春天才真正认识蒲公英这种植物。
就在我的住宅旁边，一片坡地上，蒲公英一丛丛，蓬勃旺盛。
而原来我对蒲公英的印象都来自传媒，都是文学中的，音乐和美术的，电影和电视中的，种子在满天
飞扬的蒲公英。
我却不知道蒲公英真正长在泥土中的样子。
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今年因为我的母亲患带状疱疹，需要找到蒲公英来煎水服用和冲洗，我跟邻居家一说，她顺手一指，
我才知道这种神奇而美丽的植物就在我的家门口。
此后，我少不了房前屋后，在休息或者散步的时候顺手采摘蒲公英。
蒲公英的根很粗壮，稍不小心折断了便有白白的浆水渗出。
邻居还告诉我春天那种嫩嫩的蒲公英叶子可以包饺子，做汤。
蒲公英的全棵都可以用来煮水当茶水饮用，可以清热去毒。
尤其对病毒型的皮肤病有疗效。
    我查阅华夏中医网百科频道的词条：蒲公英，又称黄花地丁，是亚热带常见的一种一年或两年生草
本植物。
蒲公英的英文名字来自法语dent—de—lion，意思是狮子牙齿，是因为蒲公英叶子的形状象一嘴尖牙。
蒲公英叶子从根部上面一圈长出，围着一两根花茎。
花茎是空心的，折断之后有白色的乳汁。
花为亮黄色，由很多细花瓣组成。
成熟之后，花变成一朵圆的蒲公英伞，被风吹过会分为带着一粒种子的小白伞。
各国儿童都以吹散蒲公英伞为乐。
    可见“蒲公英”寓意儿童文学有着特殊的含义。
我喜欢它。
喜欢它含苞待放，也喜欢它在蓝天下漫天飞舞的美丽风景。
殊不知，要欣赏这种美并不容易。
首先是作者或者摄影者需要蹲下身子来，甚至趴下来贴近大地，将自己的身体和视线放到了比一棵蒲
公英更低的位置来进行拍摄、观察、体验、描述和表现的。
假如我们将蒲公英比喻为儿童文学，那么作为儿童文学工作者的曹阿娣，正是有着这样一种蹲下来倾
听儿童的声音的心态与姿态，才长期保持着难能可贵的一颗童心；正是在这种自觉地放下身段，在倾
听草叶在风中的开花结子一般的过程中，我们才能发现儿童，表现儿童，体察儿童，也才能在儿童本
位的视角来思考当下儿童的处境和困境。
    就在我现在居住的美国麻省剑桥城区有七所图书馆，每一所图书馆将近一半的阅读空间是为社区儿
童提供的，为了儿童们的快乐阅读，图书馆还设有讲故事、做游戏、做手工、歌舞表演等等以阅读为
中心的儿童活动。
就在社区的街头路边，也生长着蒲公英，开出了黄灿灿的花儿朵朵。
我期待着曹阿娣的丛书出版，像蒲公英的花儿和种子一样播撒，成为伴随儿童快乐阅读快乐成长的良
师益友。
    骆晓戈    2012年7月22日星期日    于美国麻省·剑桥    (作者系湖南商学院文学院教授，中国作家协会
会员，中国妇女儿童研究会理事，湖南青少年研究会会长，湖南女性文化交流协会会长)
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内容概要

　　小主人公曾浩是个有主见、热情、乐于助人、积极向上的好孩子。
他才八岁，他总想去帮助别人，总想要当英雄，和坏人作斗争。
小说以第一人称讲述故事，以孩子的视角告诉人们培养一个心理健康、性格开朗的正常孩子，需要和
谐的社会环境、科学规范的学校教育以及有知识的父母的引导。
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作者简介

曹阿棣，笔名曹阿娣，湖南省湘阴县人，湖南省作家协会会员。
她当过知青，当过教师，后来在教育机关工作多年。
    曹阿棣从小爱读书，和文学结下了不解之缘。
1997年开始，她利用业余时间从事文学创作，常有文章在报刊杂志上发表。
已经出版了长篇小说《小镇上的女人》、《不是因为爱情》，中篇小说集《学苑内外》，少儿作品《
姐姐的花书包》、《好爸爸坏爸爸》、《背着书包舞蹈》、《扯谎》等等。
    湖南省作家协会和湖南省教育电视台曾联合举办了“曹阿娣作品研讨会”。
湖南教育电视台做过“曹阿娣的教师情结”专题报道，《湖南日报》，《三湘都市报》、《作家与生
活》、《理论与创作》、《文坛艺苑》、《岳阳晚报》等报刊杂志曾对她和她的作品作过评介。
    曹阿娣的儿童文学作品表现出来的童心、爱心、童趣引起少年儿童们的共鸣。
她和孩子没有距离的儿童文本也符合儿童口味，因而她的作品受到孩子们的喜爱。
不少小读者写信给她，要和她交朋友。
《小溪流》杂志全国小读者投票活动中，她得票数居第二位。
    目前，她还在继续为孩子们创作。
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章节摘录

我今年八岁了，再不是懵里懵懂把手机往水里扔的娃娃，我知道那样会把手机弄坏。
也不是幼儿园里鼻涕都要老师抹的小朋友，老师说我们要养成良好的卫生习惯，有鼻涕就要自己擦干
净。
我是二年级学生了，我懂得好多事。
大人说我也算个男子汉了。
    我已经认识好多字，我会背唐诗，会读课文。
会做乘法的数学题，不信，你出道题给我做，比如苹果多少钱一斤，你买了多少斤，要付给超市多少
钱，我张口就来，这很简单，不就是运用乘法口诀么。
我还会写爸爸妈妈的名字，会写家里的地址。
出外我能看懂路标，单位名称。
    就连高科技的东西我都会。
像我们家的电脑，除了爸爸，就只有我能在上面玩游戏，爷爷都不会。
我爷爷可是老大学生，高级工程师。
不过，妈妈说在电脑上玩游戏不算本领，而且，一个星期只准星期天玩两次，一次玩半小时。
    我最爱和爷爷奶奶在一块儿，无论大小事，只要我做成功了，爷爷奶奶总是表扬我：“不错，我们
家小男子汉就是能干。
”    这话我爱听，说多少遍我也爱听，百听不厌，心里比爷爷奶奶送我巧克力还甜，别提多美了。
因为我从小就崇拜那些抓坏蛋的英雄，长大了也要做个英雄。
英雄都是男子汉。
爷爷也知道我的心思，他这样说是为了逗我高兴。
    那天，电视遥控器的程序被谁按乱了，爷爷奶奶两个人按了半天，就是找不到电视节目，是我三下
两下就帮他们弄好了。
爷爷高兴地伸出大拇指在我面前晃：“我们家小男子汉真了不起，比我们强多了。
”连当过高级工程师的爷爷都佩服我，我真的算个人物了。
    爷爷的手机是爸爸送的，是苹果牌的高级手机。
上面的功能很多，可以照相，可以录音，可以上网玩游戏。
可惜爷爷不会用，但是我会用。
只要爷爷来了，我就要爷爷把手机给我玩。
    有一次，爷爷来了，和爸爸妈妈说话。
我照例问爷爷要手机玩。
爷爷掏了半天口袋，找不到手机，急得团团转，奶奶也埋怨他老是丢东西。
    我用家里的座机打爷爷的手机号码，听到手机在爷爷里面衣服的口袋里响，原来爷爷见天冷，加了
一件外衣，却忘记把手机掏出来。
手机找到了，爷爷由衷地佩服我说：“我家浩浩不但勇敢，而且聪明，这样的办法我可想不出来。
要不是他想了这个办法，我今天再找几个小时也找不到手机，谁会想到在自己身上。
”    虽然这个办法不是我发明的，妈妈用过这个办法，我这是学过来的，但我没有说出来，因为这个
办法虽然妈妈用过，但现在是我想起来的。
    我在家里也受到爸爸妈妈的尊重。
家里有关我的事，爸爸总是郑重其事地征求我的意见：“浩浩，这样行吗？
”要是我不愿意，他们就放弃。
    就是不关我的事，如果我在旁边，他们也会问我：浩浩，你说这事应该怎么办？
特别是爷爷奶奶，对我是言听计从，从不和我唱反调。
    只有我妈妈有点讨厌，她老是把我当成幼儿园的小朋友，一件事要交代几遍。
我去上学，她追在后面说：“放学了，直接回家，不要和陌生人说话，不要跟陌生人走。
”    讲多了讨厌，我头都不回走了，让她对着我的背去吼吧，反正背上没长耳朵。
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    爷爷奶奶和三叔住，没有和我们住一块儿，爸爸妈妈出去办事，家里只剩下我一个人，妈妈总是交
代我：“不是爸爸妈妈叫门，不要开门。
”    P1-4
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后记

曾浩是个有主见、热情、乐于助人、积极向上的好孩子。
他才八岁，他总想去帮助别人，总想当英雄，和坏人作斗争。
    这样一个心理健康、性格开朗的正常孩子的成长，靠的是和谐的社会环境，科学规范的学校教育，
有知识的父母的引导。
    外国的专家学者认为，不管是多小的婴儿，他都拥有感觉和知觉。
他们有一种创造的本能，一种积极的潜力，他能利用他所处的环境，在他的内心构建一个别人不知道
的精神世界。
他们的这种本能能够使他们做出适应环境的事情来。
    当你把一个从未做过游泳训练的婴儿放进水里后，他会下沉。
当他的鼻子和嘴巴呼吸不到空气，他感到生命受到威胁时，就会本能地，无意识地划动双臂和双脚，
使自己浮出水面。
    当一个孩子还不知道什么是火的时候，他靠近火炉，感觉到炉火炙热逼人时，他会不自觉地退避三
舍，离开火炉。
也有孩子没有发现火炉烫人，去摸了它，乃至受伤。
但不管是前者还是后者，他都会把这件事存入记忆，下次再不去摸火炉。
    他们就是这样从一无所知，慢慢地去感知环境，了解环境，了解世界。
    所以说，孩子的内在潜力是很大的。
正常的情况下，这种内在的潜力一直维持到他成长成为一个自强、自信、自立的人。
    但这种潜力有时会受到外来干涉，使之蜕化或减弱。
    比如：有的祖父母过分溺爱孩子，娇纵和惯养孩子，孩子的一切事物，不管巨细，全由大人包揽。
这样会让孩子产生依赖思想，在他的潜意识里，认为自己不行，自己干不了这些事，必须依靠大人。
他也就干脆听从大人的摆布。
久而久之，他滋生自卑心理，缺乏自信，不敢面对生活，不敢面对除了亲人之外的任何人。
    浩浩的姥姥就是这样溺爱孩子的。
所以浩浩由于不自信而出现了胆小的毛病。
他要老师抱着才有安全感，他不敢和幼儿园的其他小朋友交往，不认识的阿姨摸他一下，都可以吓得
他大哭一场。
    好在幼儿园的老师及时发现他的毛病，(“你们家浩浩是个男孩子，那样胆小，少见。
这主要是你们从小什么事都要替他包干，他对自己缺乏自信，离开大人，他就没有安全感。
”)并和家长一道做了一些补救工作，对他进行了一些增强他的自信心的训练，对他施行个别教育，让
他了恢复了自信、求知的天性。
    别看幼儿园老师看似无所谓的表扬：    “我为什么要浩浩检查你们的手呢？
因为他最爱干净，他的手冼得最干净。
”她把我的手举起来给大家看。
    “我知道，你唱得非常好。
你上去试试，保证大家都会称赞你。
”    这对一个孩子来说是一种肯定，对他能力的肯定，这种肯定能够唤起他内心深处要强的心理，树
立了他的自信，他的潜意识在告诉他：我比其他小朋友洗得干净，我的歌唱得好。
于是，他的胆子大起来，敢于面对其他小朋友。
    家长的表扬也恰到好处，爸爸说：    “其实你并不害怕，你主要是和别人睡惯了。
”    这就让浩浩思想上先入为主地存在这个意识：我并不害怕。
使他有一个人睡的勇气。
结果是，从那天晚上开始，浩浩一个人睡觉，不要大人陪了。
    平常，家长有意识地让浩浩去问公园的阿姨，自己应该打什么票，让他接电话，多给他和别人接触
的机会，浩浩终于和正常的孩子一样，拥有一个健康的心理，再不是胆小的孩子了。
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    孩子到了六七岁，就离开幼儿园，进入学校，结束了以游戏玩耍为主的生活，开始了他的学习生活
。
这是一个重要的转折。
很多孩子为自己成为了学生，来到了一个新的环境而高兴骄傲。
他朦胧中也意识到学校不是幼儿园，是个很重要的地方。
    小学低年级的孩子大多不到10岁，他们精力充沛，好奇心重，对新环境、对身边的一切感兴趣。
世界上，他们不懂的事实在太多。
他们努力想弄明白，并且自己动手去尝试。
但他们没有鉴别能力，有时的作为只能是盲目行动。
    他们开始重视自己在群体中的形象，他会很在乎老师怎样看他，家长怎样看待他，亲戚朋友怎样看
待他。
同学们怎样看他，思想开始形成初级自我评价的意识。
    一事当前，他们主观上想按正确的方法去做，有时也会干一些自己认为对，但实际上是错误的事。
不过他们不会坚持自己的错误，会很坦然地承认错误。
他们认为做错了事是因为自己小，并不丑，改正就是了。
他们不会像一些成年人一样为了面子去坚持自己的错误。
    比如浩浩去翻栏杆，这是一件学校纪律不允许的事，也是一件极其危险的事。
但是，浩浩在同学们鼓励的眼光下，在好胜心的刺激下，忘记了老师的交代。
事后，老师批评他，在他不懂其中道理的时候，心里还有抵触情绪。
当老师不不厌其烦地反复讲解之后，他才认识到这个行为的危险性，认识到自己错了，他当众承认错
误，而且保证下次不再犯。
    这就表明，这个孩子的心理阳光，行为磊落。
这是一个拥有健康心理的孩子的正常行为。
    有时，老师的一次表扬，足以使他兴奋好多天，甚至会一辈子记住。
老师的一次批评可以使他懊丧，打不起精神。
所以，老师、家长在表扬批评孩子时，一定要掌握好分寸。
恰当的表扬，可以使他再接再厉，发扬优点。
但过高或拔高的表扬，会让他混淆是非，产生错误概念。
爷爷奶奶什么事都一味地表扬也是不好的，会让这些表扬贬值，起不到应有的作用。
    批评孩子时，一定要肯定他的主观意图是好的，只是做法上的错误。
不要打击他的积极性，不要挫伤他的自尊心。
老师一次严厉地、过分地批评，让孩子一蹶不振，从此振作不起来，毁了他一生的例子不是没有。
    现在有人说，一双好的父母，胜过一百个老师。
曾浩的家庭环境很不错，有一个愿意和他做朋友、平等对待他的爸爸。
遇到曾浩不懂的事，爸爸总是耐心给他讲解。
实在讲不清的事，他会告诉他，你将来长大了会懂(比如电的问题)。
有一个严格要求他的妈妈，不准他吃巧克力，不准看电视，没收他的光碟。
    家里发生的大小事情，爸爸妈妈尽量让曾浩参与。
就是三叔不光彩的经历，也详详细细告诉曾浩，并不隐瞒他，让他自己去辨别是非曲直。
    曾浩的爸爸妈妈也注意家庭环境对曾浩的影响，他们不当着曾浩的面吵架，而且说好为了曾浩不吵
架，有事好好讲理。
    他们特别注意对曾浩能力的培养，上二年级就不接送他，使他受到锻炼。
家长委员会组织活动，他们不能陪曾浩参加，就放手让他一个人去闯。
    正因为这样，曾浩身心健康，有正义感，有责任感。
遇到突发事件，发挥了他的聪明才智，不但救了自己，而且立下了大功。
    一个八岁的孩子，面对要卖掉他(他开始误以为)，后来，弄清是要从他家勒索钱财之后，再杀害他
的歹徒，紧张得发抖，悄悄哭泣。
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但他马上想到平常老师、家长的教导，告诉自己冷静下来，甚至与歹徒周旋，麻痹对方，再想方设法
逃走。
这时的他对自己充满信心，没有一点儿畏惧心理。
    难能可贵的是，当他经过自己的艰苦努力，弄开了绑他的不干胶之后，可以逃跑时，他并没有一跑
了之，他想到如果歹徒跑了，警察叔叔会抓不到歹徒。
他又冒着危险，把歹徒锁在房子里面。
    从曾浩的身上，我们可以看出一个孩子的心理健康是多么的重要。
我们要培养身心健康的孩子，要从幼儿抓起，从小学生抓起。
    我们要充分调动孩子的内在潜力，让他们在不断感知了解社会的同时，帮助他们树立健全的人格，
保持健康的心理，培养他们改造社会、建设祖国的能力。
因为未来是他们的。
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编辑推荐

《八岁的男子汉》由曹阿娣著，内容简介：我今年八岁了，再不是懵里懵懂把手机往水里扔的娃娃，
我知道那样会把手机弄坏。
也不是幼儿园里鼻涕都要老师抹的小朋友，老师说我们要养成良好的卫生习惯，有鼻涕就要自己擦干
净。
我是二年级学生了，我懂得好多事。
大人说我也算个男子汉了。
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