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内容概要

　　作为年轻的父亲，谁不想让自己的宝宝健康、漂亮而且顺利成长，但是如何掌握科学的教养方法
，并不是每位年轻家长都了解的。
本书旨在帮助家长从了解孩子的正常成长入后，在遵循小儿发育规律的基础上给予宝宝全面的关怀和
精神的呵护。
　　全书共分六大部分：新生儿养育篇、护理成长篇、营养膳食篇、保健顾问篇、疾病防治篇、意外
急救篇。
全书较为系统和详细地介绍了小儿正常的发育过程、生理特点以及家庭护理小常识，特别注重介绍易
被忽略但又事关重要的育儿知识、疾病知识。
这些内容十分实用并易于掌握操作。
本书会对家长在育儿过程中有所帮助和启发。
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书籍目录
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