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内容概要

　　中国自古以来，把历史的记述看得比祖宗家法还重，每朝没代都设史官 ,纵使在战乱之中也不废
记史。
即便是最残暴的皇帝，若还有点荣辱心，在无理的兵伐之后也还心存惧意，怕在历史上留下耻辱的一
笔。
正直的大臣进谏聪明又厉害的一招便是：您要主义后代史书的记载啊！
历代史官简直在对帝王将相履行“旧闻”监督之职。
因此中国的学问，向来有两类最为显著：一是文学，一是历史，并有文史不分家之说。
文学的辉煌自不待言自先秦至明清，以至当代，江山代有人才出。
历史被称为显学，却须稍有国学功底者才认识得到。
传统古籍分为四部：经、史子、集，史部书占了相当重要的分量。
煌煌二十五史，纪录了古今兴亡多少事。
　　这些都是官修正史。
其实，不仅是政府朝廷重视修史，私人著史之风也是由来已久并代代相传。
举个极端的例子明朝浙江海宁有个叫谈迁的秀才，不知为什么，29岁时迷上了编史，又穷得不行。
看书基本靠讨，资料基本靠靠抄，历时27年，六易其稿，终成大作。
不幸的实际，巨著脯成，尚未流传，竟被人偷去了。
谈迁痛哭一场后，又埋头十年，再次成稿。
这简直是有些令人悲伤的黑色幽默。
国人有这种与生俱来的修史热情，难怪野史异乎寻常的发达。
　　其实应该说史在民间。
不论杂繁华的都市，还是在偏僻的乡村，历史都在活生生地流淌着。
都市的勾栏酒肆乡村的茶棚谷场，或听客满座，或三五成群，在那里津津有味地讲史听史。
宋时期兴起的说唱文学直到上个世纪末还在绵绵不绝。
民间说书艺人靠着一面鼓和一副快板走村串户。
网络兴起之后，历史知识的流传变得方便快捷了，不在靠原来的口耳相传。
因为发表渠道的畅通，民间的写手格外多起来。
　　天涯社区“煮酒论史”自2003年6月12日开版，仅仅三年时间便已成长为网络上人气一流的历史论
坛。
它荟萃了各路英杰，大有气吞万里如虎之势。
像其他一些成熟的论坛一样，它也到了水到渠成结集出版的时候了，主编从论坛历年网友原创精品帖
子中精心挑选近60篇汇集成册，按文章内容分为四类。
她们虽不是大学教授的高头讲章，却也是玲珑剔透的历史小品，内容充实，粲然可观。
　　草根读史也有非同一般的趣味。
首先是立意的高下。
任何事一旦成为专业常常不可救药地变得面目可憎起来，而作为业余活动便别有一番乐趣。
比如我们日常打乒乓觉得好玩，但一旦进行专业训练，天天不打不行，立马就会生厌。
网络文章的协作一般不以治史为专业，不发表为目的，自然少了功利色彩，而纯粹来自于作者日常读
史的所四所得所感。
其次是写法的自由灵活。
行文活泼跳跃，既不像学校历史教材那样的枯燥乏味，也不像学术论文那样晦涩难懂。
文中常有些时髦的网络语言；如称“我”为“偶”呼美女为 MM等，使原本森然可畏的历史变得亲切
可感了。
　　民间写手的文章在专业性上自然要受到怀疑。
但是，细读之下可发现很多文章竟是相当的扎实。
许多作者都下了真功夫翻检史书，这些可都不是业余的做法了，令人钦佩。
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　　人人皆可读史，这也是一本人人可读的历史书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<几度东风吹世换>>
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红妆期诗篇胡人落泪沾边草，汉使断肠对归客——乱世红颜蔡文姬的一生“散朗”才女谢道韫起舞弄
清影，何似在人间——中国历史上的女舞蹈家上苑桃花朝日明——记唐朝文德皇后长孙氏单身女公爵
——玉真公主桃花得气美人中——柳如是耐读红颜素心蜀中才女黄峨精华欲掩料应难——历史上的薄
命女子历史上美女能换什么？
历史喟叹篇夫子之心昭如月——解析孔子临终涕下之原因田横五百壮士的随想两个命中注定要饿死的
人食古不化的改革家——王莽三国中的君子龙沙独行者——班超风流放达宁馨儿，颓墙覆没虚华梦—
—王夷甫清谈误国的背后满城尽带黄金甲国家不幸诗家幸 ——南唐后主李煜的跌宕人生布衣干政的悲
剧谁明浪子心———娱乐圈里外的柳永说说袁崇焕崇祯子孙们的结局倒霉的钦差大臣医多不治龙——
从《德宗请脉彳己))看光绪之死历史上的武训其人男儿生以不成名，死则葬蛮夷中——忆李陵颠沛流
离虱满身，百炼成钢一巨人——王韬的挫折人生经历与近代知识分子命运历史解读篇隐藏在正史后面
的阴谋论从西晋一次盗墓事件说起⋯⋯把人放至油锅里潘美其人蔡京无反骨蔚村之谜——明末清初鲜
为人知的一段往事张居正与何心隐香草沉罗，血满胸臆；东山佩块，泪渍泥沙——聊斋《公孙九娘》
中的于七一案千古谁识鸿宴千载悲风话夜长，谁信骷髅亦有王——忆赵括历史闲情篇闲话闲人春日怀
想录好名的汉文帝千古风流一坛醋“风度得如九龄否？
”——闲话唐代宰相风度当豺狼咬死了羊闲话三皇五帝怕老婆的历史借曲谈史两则历史常有惊人的相
似之处青蛙与虫子故史堆里的十大蠢货弃子与蜀国的人打交道闲话金圣叹陪司马迁散步读野史笔记(三
则)从刁民到土豆
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章节摘录

　　汉魏时期是中国历史上少有的思想解放的时代，同时也是个战乱不断的时代。
综观蔡文姬的一生，在她最需要父亲的时候，有一位名满天下的好父亲：在她最需要丈夫的时候，先
后有三位对她关怀备至的好丈夫：在她最需要子女的时候，能够依靠子女的侍奉，善终于乱世。
　　“伊大宗之令女，禀神惠之自然；在华年之二八，披邓林之曜鲜”，美丽博学的蔡琰，字文姬，
陈留郡国人，是东汉名儒蔡邕的女儿，从小受到了那个时代所能给予的最好的教育，完全没有后世的
“女子无才便是德”的影响。
她在父亲的精心培养之下，“博学有才辩，又妙于音律”，加之容貌美丽、气质高雅，最终成为汉魏
时期的一代名媛。
　　蔡邕精通经史典籍，工于隶书，长于音律，他的家就是那个时代的文化沙龙，也是那个时代的高
级图书馆，谈笑有鸿儒，往来无白丁。
那个时候的曹操出入蔡府，除了羡慕蔡府的满室藏书，对清丽高华的蔡文姬自然倾慕有加。
“家公与蔡伯喈有管鲍之好，乃命使者周近持玄玉璧于匈奴，赎其女还，以妻屯田都尉董祀。
”这是曹丕在《蔡伯喈女赋序》中的描述。
　　东汉熹平四年(公元175年)，蔡邕校定《六经》的谬误，将正文刻在石碑上，立于太学门外，成为
流传后世的“熹平石经”，前往观摩的人络绎不绝，每天停在那里的马车就有一千多辆。
蔡邕的书法，“骨气洞达，爽爽如有神力”，蔚然大家，成为当时偶像级的人物。
后来他得罪了当权的宦官，被迫流亡，曾长期避祸于泰山羊家，他的一个女儿于是成了羊家的媳妇，
后来生下了一对出色的儿女。
男孩叫羊祜，是三国时期著名的美男子和军事将领，羊祜去世后，敌人的阵营哭声一片，百姓自发为
羊祜建庙立碑，“望其碑者莫不流涕”，史称“堕泪碑”。
女孩名叫羊徽瑜，长大后嫁给司马师为妻，史称景献羊皇后，“后母陈留蔡氏，汉左中郎将邕之女也
”。
晋武帝司马炎曾奖赏羊祜的功劳，羊祜请求晋武帝加封自己的表弟蔡袭(也就是蔡文姬的侄子)，蔡袭
得到了关内侯的爵位，按照血缘辈分，他把蔡文姬叫做姑妈，羊祜把蔡文姬叫做姨妈。
　　年轻时代的蔡文姬，就对音乐有着很高的敏感和天赋。
她的父亲能听出琴曲中最微小的错误，她则能隔着墙壁听出父亲弹琴时弄断了哪根丝弦。
她的父亲能制作闻名中外的焦尾琴，她则能听出弹琴之人当时的心情。
“曳丹罗之轻裳，戴金翠之华钿”，16岁的蔡文姬出嫁了，开始了她一生中第一次婚姻。
她的丈夫卫仲道出身河东大族，熟读经史，与蔡文姬琴瑟和鸣。
不幸天妒良缘，婚后一年，卫仲道就因病去世。
　　“我生之初尚无为，我生之后汉祚衰。
天不仁兮降乱离，地不仁兮使我逢此时”，董卓焚烧洛阳，荼毒百姓，无恶不作。
偏生他想扬名于后世，极力笼络文人儒士。
他将蔡邕一日之内连升三级，封为左中郎将。
后来王允设计，董卓伏诛，蔡邕有感于董卓的厚待，前去抱尸痛哭，王允勃然大怒，“董卓是一国贼
，险些倾覆汉室，蔡邕身为汉臣，就该同仇敌忾。
而他竟敢为私恩忘大节。
今天杀了董卓，蔡邕如此伤痛，这足以证明他是董卓的同党”。
蔡邕请求“黥首刖足”，留下有用之身，完成汉史的编写，士大夫也多方营救，想挽回蔡邕的性命。
太尉马日碑恳求王允，“蔡邕是旷世之才，熟知历史，如果能续写汉史，当成为一代大典。
他素有忠孝之名，所坐之罪并无实证，杀他不怕让举国百姓失望吗?”王允回答，　“昔日汉武帝不杀
司马迁，使《史记》这部谤书流传后世。
现在国祚中衰，神器不固，不可让这个佞臣执笔于幼主左右，不仅无益于圣德，还使我们在书中蒙受
他的讥讽”。
马日碑见王允杀心如铁，万分伤痛，他对别人说，“王公其不长世乎?善人，国之纪也：制作，国之典
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也。
灭纪废典，其能久乎”，蔡邕死于狱中，一时士人无不落涕。
在以后的战乱中蔡文姬被掠到北方匈奴那里，嫁给匈奴首领左贤王。
这一年，她大概是二十三岁。
　　“胡人宠我兮生二子”、“儿前抱我颈，问母欲何之。
人言母当去，岂复有还时。
阿母常仁恻，今何更不慈。
我尚未成人，奈何不顾思”。
袁绍落败，中原初定，曹操缓过一口气来，就想到了流落异邦的蔡文姬。
此时，蔡文姬已在胡地呆了十二年之久，和左贤王生下了两个可爱的儿子。
曹操以周近为使，带上黄金千两和白璧一双，向匈奴索要蔡文姬，这时的蔡文姬不会只有一种选择，
她可以拒绝曹操的好意，她可以长留在丈夫和儿子的身边，但她选择了归汉。
“毡裘为裳兮骨肉震惊，羯膻为味兮枉遏我情。
鼙鼓喧兮从夜达明，胡风浩浩兮暗塞营。
”“一步一远兮足难移，魂消影绝兮恩爱遗”，她终究是个女人，难以割舍自己的亲生骨肉，难以割
舍异族丈夫十二年来的恩情，但是她下定决心之后，就终身不顾，再也不来这里看一眼她的异族男人
，再也不来这里看一眼越长越高的儿子，任凭他们的眼泪滑落在风沙大漠之中。
　　曹操把蔡文姬嫁给了屯田都尉董祀，这是他为蔡文姬挑选的白马王子，董祀文采斐然，英俊挺拔
，是姑娘们眼中的理想对象，对于历尽沧桑的蔡文姬来说，却是一种沉重的心理压力，“托命于新人
，竭心自勖励。
流离成鄙贱，常恐复捐废”，诗虽如此，曹操不会认为她鄙贱，董祀也不敢把她当作鄙贱。
　　婚后不久，董祀就因贪污犯了死罪，大雪寒天，蔡文姬披散着头发，赤着双脚，赶到魏王府去向
曹操求情。
蔡文姬的兄弟姊妹尚在，董祀就是被曹操杀掉，她还有亲人可以依靠，况且依着曹丞相的个性，杀掉
她一个男人，还会为她另选夫婿。
蔡文姬如此着急董祀的生死，也许说明了她真心喜爱这个比她年轻的丈夫。
她向曹操跪下磕头，“大王的好马成千上万，大王手下的武士多得像树林，只要派出一名武士，一匹
好马，追回判罪文书，就能挽回我丈夫的生命”，一向杀人不眨眼的乱世枭雄竟然网开一面，为着蔡
文姬的恳求，一笔勾销了董祀的死罪，还给蔡文姬送上头巾鞋袜，以防她生病着凉，比之蔡文姬在匈
奴抛夫弃子，反而显得男人更为长情。
　　曹操一直惋惜蔡府的藏书遗失于战火，希望蔡文姬能够重新整理成册。
蔡文姬凭着记忆写出了四百多篇，让才华横溢的曹丞相看得十分满意。
曹丕与蔡文姬也是亦师亦友，互相切磋，才女的家如同往日的蔡府，成为新的文化沙龙。
钟繇学习蔡邕的笔法，自成书法大家，他又带出卫夫人，卫夫人又带出王羲之，终于集大成于《兰亭
集序》，达到书法艺术的巅峰。
丁虞写出了《蔡伯喈女赋》，文辞华美，极尽赞扬，想必当年也是沙龙的座上常客。
“明六列之尚致，服女史之语言”，“岂偕老之可期，庶尽欢于余年”，蔡文姬和董祀生有一儿一女
，女儿长大后嫁给了司马懿的长子司马师，司马师被后来的晋朝追封为景皇帝。
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编辑推荐

　　《天涯社区煮酒论史精选：几度东风吹世换》天涯社区“煮酒论史”自2003年6月12日开版，仅仅
三年时间便已成长为网络上人气一流的历史论坛。
它荟萃了各路英杰，大有气吞万里如虎之势。
像其他一些成熟的论坛一样，它也到了水到渠成结集出版的时候了，主编从论坛历年网友原创精品帖
子中精心挑选近60篇汇集成册，按文章内容分为四类。
她们虽不是大学教授的高头讲章，却也是玲珑剔透的历史小品，内容充实，粲然可观。
　　草根读史也有非同一般的趣味。
首先是立意的高下。
任何事一旦成为专业常常不可救药地变得面目可憎起来，而作为业余活动便别有一番乐趣。
比如我们日常打乒乓觉得好玩，但一旦进行专业训练，天天不打不行，立马就会生厌。
网络文章的协作一般不以治史为专业，不发表为目的，自然少了功利色彩，而纯粹来自于作者日常读
史的所四所得所感。
其次是写法的自由灵活。
行文活泼跳跃，既不像学校历史教材那样的枯燥乏味，也不像学术论文那样晦涩难懂。
文中常有些时髦的网络语言；如称“我”为“偶”呼美女为 MM等，使原本森然可畏的历史变得亲切
可感了。
　　民间写手的文章在专业性上自然要受到怀疑。
但是，细读之下可发现很多文章竟是相当的扎实。
许多作者都下了真功夫翻检史书，这些可都不是业余的做法了，令人钦佩。
　　人人皆可读史，这也是一本人人可读的历史书。
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