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前言

　　想成为股市中的永远赢家，可不容易，尤其是散户投资者。
无论是西方成熟市场还是中国新兴加转轨市场，“七亏二平一赢”都是散户投资的普遍现象。
散户是股市中的弱势群体，受自身素质、专业水平和市场信息不对称性的限制，再加上散户的投机心
态，散户资金总成为机构投资者的“盘中菜”。
在西方成熟市场中，散户占市场比例很小，以基金为代表的机构投资者是市场博弈主力。
而中国资本市场是以散户为主的市场，尽管以基金为代表的机构资金日益壮大，也只占沪深两市流通
市值的40％多点（2007年9月数据），散户资金所占比例还是相当高。
中国股市中的机构习惯有大量散户的存在，散户资金是机构资金追逐的对象。
算一算，中国股市机构投资者的投资利润来自何处？
2007年殴市上缴给国家的印花税达2005亿元，这一数字接近当年沪深两市上市公司全年净利润的一半
，而上市公司的分红总额才1800多亿元，如加上投资者交给券商的交易手续费，中国股市实际是一个
“零和”，甚至是“负和”游戏市场。
投资者都在玩“击鼓传花”的游戏，股票投资利润来自机构的低买高卖和散户的高买低卖之间的差价
，在2006-2007年的大牛市中，机构和基民的投资利润大都来自散户的腰包。
所以中国股市有“赌场”之说。
中国散户在市场中的弱势地位不言而喻。
　　⋯⋯　　关于本书，读者读来可一气呵成，全面系统地了解本书精髓。
书中图文并茂、形式活泼、通俗易懂、容易掌握，如边看书，边对照行情分析软件图形，仔细体会，
效果会更好。
对于想在资本市场中有所作为的读者来说，本书无疑是一本难得的教材。
读者在读书过程中可触类旁通、举一反三，对提高你的炒股水平大有裨益。
　　在这里，作者要感谢电视股评师、投行的经济学家，是他们的思想把我带入股市研究中；还要感
谢对本书做过修改的徐敬老师和本书编辑，给本书提出了一些宝贵意见；更要感谢读者对本书的明智
选择，并恭候着你对本书的批评和建议。
　　作者：不套就赚　　2008年4月
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内容概要

　　想成为股市中的永远赢家，可不容易，尤其是散户投资者。
无论是西方成熟市场还是中国新兴加转轨市场，“七亏二平一赢”都是散户投资的普遍现象。
《散户赚钱“土”理论》揭示了中国股市运行规律，大胆公开了被别人看做是商业秘密的交易系统，
是一本市面上不多见的炒股系统操作理论书。
读者如能深刻领会其中的精髓，一定不会在高位“站岗”、挨套，不会输给市场“另一边”。
不管牛市熊市一样能赚钱！
《散户赚钱“土”理论》揭示了中国股市运行规律，大胆公开了被别人看做是商业秘密的交易系统，
是一本市面上不多见的炒股系统操作理论书。
读者如能深刻领会其中的精髓，一定不会在高位“站岗”、挨套，不会输给市场“另一边”。
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　　不套就赚，本名郭保军。
长期就职于某专业金融机构，拥有十多年的股票和期货投资阅历。
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书籍目录

本书十大亮点永远的赢家（不可不看的前言）第一章 “_/￣”（反“z”）型理论介绍第一节 中国股
市“_/￣”（反“z”）型定律第二节“_/￣”（反“z”）型理论来源于波浪、江恩理论的趋势论第
三节 “_/￣”（反“z”）型理论的应用与实践意义第四节 “_/￣”（反“z”）型理论的精髓与发展
第二章 “_/￣”（反“z”）型理论图解、技术系统及对应操作第一节 行情的启动与“抄底”第二节 
行情的发展与“守股”第三节 行情的结束与“逃顶”第四节 区分“一轮”行情与“一波”行情第五
带 区分反弹与反转第六节 一轮行情在牛市与熊市环境下的区别第三章 如何选股第一节 投资理念第二
节 趋势投资理念的选股策略第三节 趋势投资原则第四节 “_/￣”（反“z”）型理论下如何组选股票
第四章 “_/￣”（反“z”）型理论指导下的个股操作第五章 辅助技术及投资小技巧第六章 影响股票
投资的五个层面因素第七章 设计适合自己的交易系统附一：2007年“7．20”行情评述及“_/￣”（反
“Z”）型理论实战解析附二：前瞻股指期货附三：展望中国股市后记
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章节摘录

　　1.大跌后产生一轮新行情。
任何一轮新行情总是在股市大跌后产生的。
远的不说，就从1999年“5.19”行情说起，200O年、2001年一直到2006年、2007年的行情，无不是经过
一轮大跌后，走出一轮新行情。
有句股谚说得好，“机会是跌出来的，风险是涨出来的”，就是这个道理。
　　2.政策面州暖，消息面利好不断。
1999年5月19日行情启动前，商业银行不良资产剥离，证券公司增资扩股，《人民日报》发表评论员文
章《恢复性上涨行情》，还有“三大利好”救市政策，消息面利好不断，有人把“5.19”行情戏称为
“人工牛市”，一点儿也不为过。
2001年、2002年、2003年、2004年、2005年、2006年的行情启动前都一样，保护投资者利益、降低印花
税率、降息、基金扩容等增强股市吸引力的利好消息，层出不穷。
以《上海证券报》为首的“三大报”更是舆论先行，不断给市场打气，给投资者鼓劲，以期恢复市场
信心。
　　3.资金面不断宽松。
1999年“5.19”行情前证券公司增资扩股，2000年行情前发布《开放式证券投资的基金试点办法》
，2001年行情前保险资金人市比例进一步放开，2003年行情前QFII启动和社保基金分步进入资本市场
，2005年行情前启动企业年金入市方案，2006年行情前三部委联合发布《合格境外机构投资者境内证
券投资管理办法》，2007年7月上市公司国有股转让管理办法出台为扩容缓压、7月17日保险资金投资A
股比例升至10％等等有关资金面上进一步宽松政策，都是一轮新行情启动前的先兆。
　　4.宏观经济向好。
中国自1978年十一届三中全会确定改革开放政策以来，宏观经济高速发展是股市走强的基础。
虽然从2001年7月的2245点高位到2005年6月998点低位问，几年大熊市背离了股市经济“晴雨表”，但
总的来说，每轮行情背后一定有高速发展的宏观经济做后盾。
　　5.市场看空气氛弥漫，更低的点位预测或猜测不绝于耳。
市场极其恐惧，股谚“市场在恐惧中见底”就是这个意思。
如2005年6月沪指1000点时，极具恐慌，有人看空到800点。
2007年6月，在“5.30”的阴影中，市场也是一片恐慌，有人看空3000点，甚至2400点。
　　一轮新行情启动，反应在K线图上，一定会有“_/￣”（反“z”）型图A、B两点及“左底线”上
具有的特征。
总的特征：一是K线图表现为双底或多重底形态；二是量能变化，有一个放量企稳到缩量整理回调再
到放量爆发的过程。
　　A点“底部构筑信号点”特征：止跌、探底回升是主要特征。
　　1.市场转暖信号出现。
就是前面提到的政策面、消息面利好不断，这是充分条件非必要条件。
　　2.指数不创新低（指复合底的第一个低点）。
如果是单底即“V”型底，那么A点并人B点，有时不排除在以后不远的交易日内出现诱空性新低，但
指数在新低下停留时间很短。
　　3.日K线有长下影线。
在下跌市中的阴线下吸货是机构的一大操盘手法，具有隐蔽性。
　　4.伴有温和的量能放出。
在相对低位的量能是骗不了人的，机构大资金吸货总有量能变化反应。
如2007年7月6日相对前几天温和放量，但放量程度没有发生成倍数的质的变化。
　　5.MACD技术指标反应。
“0”轴线下绿柱缩短，D1FF线和DEA线减速下滑，有靠拢交叉向上的趋势，表明杀跌动能减弱，市
场有探底回升迹象。
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　　“左底线”特征：行情经过大跌后，进入恢复期，机构耐心吸货。
　　主要特征有：　　1.间歇性地出现大阴、大阳线，常现阳包阴、阴包阳。
K线时有大阴、大阳线出现，一根大阴线出现后，第二天被一根或两根大、中阳线包回，马上收回失
地，并伴有长下影线，指数宽幅震荡，同样出现一根大阳线后，第二、三天又被扎回去，反复折腾让
人意外（一般来说大阴线和长上影线是指标股的打压，大阳线和长下影线是主力的吸货行为）。
　　2.日成交量温和放大，或间歇性放量。
　　3.均线系统：5日线上穿10日线，股价多日站上10日线，如震荡时间较长，还伴有失败的“上炮架
”产生。
　　失败的“上炮架”说明：虽然5日线上穿10日线，10日线上穿20日线或30日线，形成向上的三角形
攻击势，但是股价在10日线上穿20日线或30日线的交叉处，一根阴线击穿20日线或30日线，20日线
、30日线仍在向下延伸，“上炮架”流产。
这样的图形出现在相对低位，一般是诱空，资金在低位吸货，在大阴线后一根大阳线会拔地而起，
如2003年底至2004年初的行情启动初期K线图（如图21-1），这是大盘指数。
再看个股上海梅林（600073）在2007年“7.20”行情启动初期K线图（如图2-1-2），则一目了然（关于
失败的“上炮架’’技术特征将在第五章中详细解析）。
这样的图形出现在下跌行情初期阶段，常常是中继型反弹行情结束。
　　⋯⋯
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