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前言

这套丛书真称得上是百科聚焦。
我在翻阅目录后，陆续地将全套丛书“走”了一遍，对其中的好些文章印象较深。
在此，不揣浅陋，点评几篇，也是我读史之心得吧。
《中医精髓之辨证施治》讲了国粹中传统中医的故事。
记载薛生白为旅馆病人治病一节，很精彩。
薛生白的谨慎和大胆，旅馆老板的诿责和趋利之心，在短短百余字之间表露无遗。
时至今日，薛生白的“三妙汤”仍在被中医们使用着，他的刮痧术也被按摩师沿用。
在另一个故事中，尤其是把大文豪苏东坡的才气和自负表现得淋漓尽致。
他临终时哀叹的“此而不愈，在天也”与在乌江自刎的楚霸王发出的“此战非罪也，天亡我也”何其
相似。
看来，刚愎自用的个性首先来自于缺乏民主的思维所造就。
对照今天美国的政治制度，尤其是中国政府发表的《美国的人权记录》白皮书，我们来仔细阅读美国
记者撰写的105年前美国社会的乱象。
同时也思考另一个问题：为什么美国的著名报纸时至今日还在纪念这本书？
《城市之耻问世105年》中记叙了美国记者林肯·斯蒂芬斯的许多篇调查采访后汇总的文集。
这些第一手的原始材料活生生地披露了20世纪初美国的6大城市中的一些司空见惯的现象，他把这些现
象归纳为5大类，今天的读者再来对照这5大类的“城市问题”，就可以不费太大的气力知晓105年前的
美国城市中的政治生活，《城市之耻》的现实意义也就在于此了。
无怪乎美国的主流媒体刊发社论纪念这本书，充分说明其历史价值和现实意义。
从这一点上说，舆论监督的力量是不容忽视更不能低估的。
《断裂的龙门山》读毕令人心痛。
2008年5月12日14时28分发生在四川汶川的8级地震，让国内国际为之警醒、哀痛。
痛定之余，人们也应多了解一些有关地理的科学常识，知晓地震的来龙去脉。
虽然人类目前还无法准确地预报地震发生的时间和地点，但是，建防震屋和普及抗震知识却是可以做
到的，而且也是应该做到的。
我们在读《中国通史》时，常常会注意到晚清的那位广东巡抚叶名琛。
许多教材上他都被冠以“不战、不和、不守、不死、不降、不走”之名。
历史真相果真如此？
共产党的理论创始人卡尔·马克思为什么不按中国传统教材中的评价来看待叶名琛？
究其根源，弱国无外交是定律。
何况区区一介地方官能有多大能耐来挽救摇摇欲倾的晚清帝国？
由此可知，客观、全面地评价历史人物仍然是后世史学家执笔的道德准则。
从20世纪算起到现在总共是109年，其间发生了几多战争，又有几多最新式最致命的武器覆盖了人类的
海陆空领域，在《狙击手——一个人的战争》中，就有那么一位狙击手使用着传统的武器以1对542的
比例创造了杀敌的奇迹！
这样的事例可不是影视导演指挥下的巨星们所能杜撰的。
这是一个普通士兵用一支枪制造的真实故事。
从这个意义上说，单兵杀敌的时代并未过时，保家卫国的时代也永远不会过时。
丛书的编委会主任是位资深的媒体人，他组织的编写人员中年龄上有老中青三代，学科涵盖了5个专
业，是一个知识结构搭配较为合理的群体。
值得称赞的是他们勤跑市场调研，了解读者群的需要，秉笔时注重“笔墨当随时代”的宗旨。
我以为，这种编写精神是值得肯定的，更何况“学然后知不足，教然后知困”也是当今学人普世的共
识。
在此，愿我们的图书出版社不断推出有益于人们身心的好书来净化大家的精神生活。
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内容概要

　　从人类的祖先在地球上诞生之日起，人类文明便应运而生了。
人类从依洞而居、茹毛饮血的极端恶劣的环境发展到高度文明的今天，历经了漫长而又艰辛的岁月的
洗礼。
在那些风起云涌的历史时期所发生的惊天动地的故事，被永远铭记在人类历史的画卷中。
在这里，我们让那些永恒的片段一一再现。
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章节摘录

插图：烽火台，是长城防御体系中一种十分重要的通讯建筑，它们分布在长城内外，修建在高山险处
，便于互相瞭望，传递军情。
传递的方法是白天燃烟，夜间举火，并且还用燃烟举火数目多少来报告来犯敌人的多少。
由于火光的速度传递很快，加上有一套守望传递军情的制度，顷刻千里。
在过去没有电话和无线电通讯的年代，这种方法，可称得上神速了。
据初步统计，长城内外的烽火台有上万座之多。
长城在设计和施工上，也有很多成功的经验，古代军事家和工匠们总结了“因地形，用险制塞”和“
因地制宜，就地取材”的方法，解决了防御的需要和在不同地区不同情况下修筑的难题，充分反映了
我们祖先的聪明智慧和坚强毅力。
长城的外观是由烧成浅灰色的砖块筑成，内部则用粘土加以固定。
横断长城的交通要地开有关口，如今已经成为城墙围绕的关城，嘉峪关、雁门关、居庸关、古北口、
张家口和山海关等，是其主要的关城。
位于北京东300千米处的山海关，依山傍海，地势险要。
明洪武14年始建山海卫，后改名山海关。
明万历7年增筑入海石城七丈，成为长城东部起点，名为老龙头。
山海关为长城东部第一个关口，故又称“天下第一关”。
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后记

接手这套丛书的编撰任务后，编写组数次到图书市场了解出版情况，一批批地甄选素材，再对原事件
给出自己的解读。
其间，笔者将14年外出游历调研后的实地观感一一详细记载，根据不同的内容敷衍成文，进入丛书之
中，恰逢北师大的于丹教授在谈《论语》心得，复旦大学的钱文忠教授在宣讲《三字经》，多次聆听
后，感叹他们选材精到：人人熟知的典故以及枯燥的说教，被他们用一连串的历史故事穿插其间，就
把大众耳熟能详的事情演绎得活色生香了。
窃以为，这是心得之神妙，诠释之真谛吧。
由此生发到父亲对我的教导：常用的汉字约3000多，有的人能够把它“码”成让人间后千遍不厌的文
章乃至长久流芳，有的人“码”出的却是味同嚼蜡的“文字墙”而不忍卒读。
个中区别大约是时下高科技也难以破译的吧。
但是有一点可以肯定，上帝给了每个人公平的3个8小时，第一个8小时大家都在睡觉，第二个8小时大
家都在工作，人与人的区别大多是在第三个8小时产生出来的。
父亲在病重时还喃喃告诫我：人一上年纪，由于眼力不济，读的新书就少了，由于腿脚不便，社会活
动就少了。
这两“少”无疑大大限制了外界信息的输入。
再动笔时，难免无病呻吟老调重谈或目中无人。
这当儿，尽量辅助青年人到一线来，把自己穷尽一身的经验和教训（尤其是教训）都传授给他们。
最好把那些“酒旗风暖少年狂”而犯的错误毫不遮掩地讲给他们听，使之免重蹈覆辙。
要让青年是我师，我是青年友，成为我们的行动指南。
说这话时，他浑浊的双眼热泪盈眶，在他看来，年逾五旬的儿女们永远是三个孩子。
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编辑推荐

《百科聚焦:追寻文明遗踪》是由崇文书局出版的。
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