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内容概要

哲理以思索的形式进入散文作品，不是对某种哲学思想的机械阐释，也不是对其功利使命的僵化演绎
，更非道德传声筒式的说教。
而是以本真的生命体验，以深邃的精神创造，以特殊的艺术魅力来表达创作主体对于世界、人生、艺
术的执著追求，敏锐感悟，并视艺术化为生活、求知、处世的真理，使阅读——接受者在美的欣赏中
感悟世界的奥秘，人生的真谛自然而然地接受散文家的审美情感，并与之同构，了解“艺术的整个美
，来自思想，来自作者在宇宙中得到的启发的思想和意图”。
在审美享受中获得知识的启迪和感悟的愉悦。

 《纪伯伦哲思美文精选》由梁艳萍主编，是“最美文哲思系列”之一。

阅读《纪伯伦哲思美文精选》，作为读者的我们，仿佛是在与先贤们对话，聆听他们的耳提面命与内
心回声；又“恍如邀友同享欢宴”（荷马），品味精神大餐中的美味佳肴⋯⋯
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章节摘录

　　14.自由　　一位雄辩士说：“给我们谈谈自由。
”　　他回答道：我曾看到你们在城门或是在炉火旁，顶礼膜拜自己的自由，正如那些奴隶们，在诛
杀他们的暴君之前，对他卑躬屈膝，歌功颂德。
　　哎，我曾在庙宇的树林中，在城堡的投影下，看见你们当中最自由的人，将自由犹如锁铐一样戴
在自己手中。
　　我的心在滴血、悲痛，因为那追求自由的愿望已变成了束缚，只有你们不再以自由作为目标和取
得的成就时，你们才是真正自由了。
　　当你们的白天不是没有牵挂，你们的黑夜也并非没有希望和忧愁的时候时，你们才是自由的。
　　但是，当这些事物充满你的生命时，而你却能够超脱于这些事物之外的时候，你们才是真正的自
由了。
　　你们将自己理解中的黎明束缚在正午的时光，除非打破这捆绑的锁链，否则如何能超脱属于你们
的日与夜呢？
　　然而事实上，你们那被称为自由的，实际上是最为坚固的锁链，尽管那链环在日光下的闪烁，令
人眼花缭乱。
　　自由是你们自身的碎片，如果对它有所取舍，不就是换得了自由吗？
　　如果你们要废除一条不公正的法律，而那法律却是你们亲手写在自己的额头上的。
　　尽管你们烧毁了律书，或是倾倒海水来冲洗法官的额头，你们也无法抹掉法律。
　　如果这是你们要废黜的暴君，先看看他建立在你心中的宝座是否已被摧毁。
　　因为一个暴君如何能统治自由与尊严呢？
除非他们的自由是专制的，他们的尊严是可耻的。
　　如果这就是你们要摆脱的忧愁，那这忧愁是自己的选择，而不是别人强加于你的。
　　如果这是一种你们要消除的恐惧，那这恐惧是源于你心里，而不是掌握在你所恐惧的人的手中。
　　的确，在你生命里运行的一切事物，愿望与恐惧，憎意与怜爱，追求与逃避，都是永远地互相拥
抱在一起。
这些事物在你生命里运行，犹如光与影成对依偎在一起。
　　当影逐渐退却消失时，那光明则成为另一种光的影。
因此，当你的自由摆脱束缚他的镣铐时，它本身又变成了更大的自由的镣铐。
　　15.理性与热情　　女祭司又开口说道：“请给我们讲讲理性与热情。
”　　他回答道：　　你们的心灵常常是个战场。
在这战场上，你们的理性与判断和你们的热情与欲念在此相战。
我愿成为你们心灵中的一个调解者，让你们心中的一切冲突和对抗因素转变成一曲和谐的乐章。
　　然而，除了你们也做一个调解者，钟爱心灵中的各种因素分子外，我又能做些什么呢？
　　你们的理性与热情是你们心灵之航的舵与帆。
　　倘若你们的帆或舵坏了，你们就只有在海上颠簸漂荡，抑或是停在海中央。
　　理性独自掌握权力，就会成为禁锢的力量；热情，在不注意的时候也会自燃成熊熊火焰。
　　因此，让你们在心灵中将理性升至热情的最高点，让它在此高歌。
　　也让心灵用理性引导着你们的热情，让热情在每日的复活中永生，如同凤凰涅槃般浴火重生。
我愿你们把判断和欲念当做家中备受欢迎的两位客人。
你们当然不能尊重一位客人胜过另一位；因为过分的偏爱一位，必将最终失去两位客人的友爱与忠诚
。
　　在群山之中，当你坐在白杨的树荫下，享受着远处田野的宁静与平和时——你应当在心中默想：
“上帝正在理性中安息。
”　　当暴风雨来临时，狂风摇撼着森林，雷电宣扬着天宇的威严时——你应当在心中敬畏地说：“
上帝正处于热情中。
”　　既然你们是上帝天体里的一股气息，是上帝之林里的一片绿叶，你们也应同他一样，在理性中
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安息，在热情中行动。
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