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内容概要

本书是运动休闲系列丛书中的一种，以令人耳目一新的形式，介绍台球运动的基本技术，图解技术动
作、训练方法，使你在轻松愉快的阅读方式下，学会怎样打台球。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<休闲台球技法>>

书籍目录

一 台球的基本知识
二 击球姿势
三 台球的基本技术
四 台球击技练习
五 美式十六彩球打法
六 司洛克克台球打法
七 趣味台球绝技
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