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内容概要

　　“SBS 步步来硬笔书法法教学系列”是世界高级硬笔书法艺术家刘予辉先生精心编写的一套适合
于青少年学生及广大书法爱好者练习硬笔书法的丛书。
本套系列教材分为《硬笔楷书速成》（已出版）、《硬笔行书速成》（已出版）和与之相配套的《硬
笔楷书训练》、《硬笔行书训练》等，每分册既各自独成体系，又可单独使用，更可与另外几册相配
，构成一套完整的速成入门教材。
　　《硬笔行书训练/SBS步步来硬笔书法教学系列》为《硬笔行书训练》，以摹、临、描的学习方法
，先“由点入面、由画入字、积字成篇”，层层递进，强化训练，从而达到硬笔书法速成入门的目的
。
并融知识性、趣味性、科学性、标准性于一体，极大便利了习字者之学练。
　　摹、临、描是三种科学的习字方法，是初学者打开书法入门的钥匙。
古代云：“临书易古人位置，而多得古人笔意；摹书易得古人位置，而多失古人笔意。
临书易进，摹书易忘。
”只有临摹结合方能取长补短，形神兼备。
本套字贴正是将摹、临、描三种方法有机结合的实用性范贴。
使用时，首先在备好的薄纸上摹写；然后自备纸临习数遍；最后在红字上描红，以巩固临摹效果。
这样每天一页，反复练习，持之以恒，定能事半功倍，练就一手好了来。
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