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前言

李重光教授曾说过，一个人从生到死都离不开音乐。
我在给家长和幼儿园教师讲课时也说过，音乐是每个人都具有的天赋，但这种天赋就像埋在地下的宝
藏一样，需要家长和老师的共同努力才能把它“发掘”出来。
这种发掘工作就是音乐教育。
科学研究表明，3-5岁是一个人发展音乐能力的关键时期。
如何对这么小的孩子进行音乐教育，便成了家长和老师经常议论的话题。
根据对许多孩子的跟踪调查，并总结音乐教师们的经验教训，我得出如下结论：要想使孩子们在音乐
上受到良好的教育，让他们的音乐能力发展得更快一些，作为孩子们的第一任老师——家长或幼儿园
教师必须要懂得一点音乐。
本书就是为家长、幼儿园教师和三到五岁的孩子们写的。
基于读者对象的考虑，本书尽量采用既通俗易懂又不失科学规范的语言来阐述音乐道理。
在内容的编排上紧紧围绕音符、音阶、节拍、节奏和自然大、小调的学习，以视唱为主线，由浅入深
，循序渐进地把识谱、听音、模唱和节拍节奏训练等融入其中，同时选编了中外一百多首孩子们爱听
爱唱的歌曲作练习用。
本书作为一种音乐入门的基训教材，同时又是作者多年从事乐理教学的一种总结，甚至有些语言本身
就是作者讲课时所说的话，所以难免有些不到之处，在此恳请读者批评指正。
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内容概要

本书就是为家长、幼儿园教师和三到五岁的孩子们写的。
基于读者对象的考虑，本书尽量采用既通俗易懂又不失科学规范的语言阐述音乐道理。
在内容的编排上紧紧围绕音符、音阶、节拍、节奏和自然大、小调的学习，以视唱为主线由浅入深，
循序渐进地把识谱、听音、模唱和节拍节奏训练等融入其中，同时选编了中外一百多首孩子们爱听爱
唱的歌曲作练习用。
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章节摘录

插图：
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