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内容概要

为了教会你所有的重金属吉他技巧，本书由浅入深地选用了一系列好听的短曲来作为示范和实习曲，
并附有与之相配套的贝斯和鼓的伴奏单音轨。
可能你会感到惊讶，你无需等待就能得到最好的素材，因为每一首短曲都附在每一章的结尾作为本章
学习内容的总结。
而本书第二册也采用相同的形式，并在最后收录了完整的器乐曲“Babylon”，这首曲子运用了《重金
属节奏吉他教材》中介绍的几乎所有的概念和技巧。
    本书的最后简要介绍了整个《乔伊吉他教室》系列的图书，它可以帮助你大致了解并选择适合自己
的部分。
同样的，你也要知道，为了使你的练习能灵活多样，通常同时使用两到三本互补的教材是最好的方法
。
每本书都附有伴奏，你可以自学，也可以在教师的指导下学习。
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作者简介

乔伊·斯丹蒂纳是一位国际著名的吉他教育家和权威教材创作者，同时也是一位备受推崇的吉他演奏
大师。
《乔伊吉他教室》系列的图书、演奏方法和录影带得到了吉他专业杂志的一致推荐，并被全世界的吉
他教师和吉他演奏者们广泛使用。
他还担任了《吉他世界》、《吉他学校》、《吉他王》等杂志的特约编辑。
在威斯康星音乐学院，乔伊创建了摇滚和重金属吉他专业，并设置了专门的工作室，还曾担任摇滚吉
他学科的主管。

    乔伊出生于印第安纳波利斯市一个自行车运动世家，他是家中的幼子。
乔伊从小就参加全美自行车赛，并多次赢得奖牌。
但是，参加比赛对乔伊来说，更多的是家族的责任，而非自己的选择，音乐才是他真正的兴趣所在。
乔伊在12岁开始在业余时间弹奏吉他，基本上依靠自学。
他早期受到Kiss乐队的重摇滚节奏音乐和著名的主奏吉他手Eidde Velen和Randy Rhoand影响，并花费了
大量的时间反复聆听他们音乐中的每一个细节。
后来，巴赫、贝多芬、维瓦尔迪和著名的小提琴家尼科洛·帕格尼尼的古典音乐也影响了他，使他的
演奏技巧提高了不少。
18岁时，乔伊有了自己的想法，他不顾父母的反对，放弃了大学的奖学金和运动员的职业，开始了他
摇滚音乐生涯。

    为了在威斯康星音乐学院谋求一个教师职位，乔伊迁居啤酒城——Milwaukee。
在学院里，他创建了摇滚和重金属专业，担任摇滚吉他工作室主管，并由此成为一位有着完美技巧的
顶级音乐教育家。
他为Hal Leonare公司作了一系列畅销的重金属吉他演奏方法图书，他演奏的吉他独奏版本的《24首小
提琴独奏随想曲》，在音乐学院的各种活动中作了精彩的表演。
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书籍目录

重金属节奏吉他教材（1）  关于作者  欢迎阅读《乔伊吉他教室》  前言  电吉他介绍  姿势  调弦  音色的
处理  读谱 第一章  第6弦上的强力和弦  全音符、二分音符和四分音符  第5弦上的强力和弦   在琴弦之间
“转换”  八分音符  滑奏  乐曲第1号 第二章  扩展强力和弦  “经济”指法  升号和降号  手掌制音  持续
音  乐曲第2号 第三章  左手制音  更多开放强力和弦  上拍重音  节奏的变化  手指颤音  乐曲第3号 第四章
 四度的双音和弦  带连线的上拍  摇滚comping(点缀）  十二小节的变奏  乐曲第4号 第五章  槌弦和勾弦  
推弦  双上拍重音  开放弦的大三和小三和弦  琶音（分解和弦）  乐曲第5号Ontheprowl(乐曲第五号） 
第六章  布鲁斯音阶  布鲁斯音阶中的连复段  复合的上拍重音  节奏模式  乐曲第6号  自己创作吉他六线
谱的连复段  记谱法指南  小辞典重金属节奏吉他教材 （2） 第七章   “E” 形式横按和弦  “A”形式横
按和弦  交替扫弦法  连复段与和弦进行  连复段曲式 第八章  和弦形成的理论  建立大调音阶中的和弦  E
大调音阶中的和弦  共同音和弦律片段  减半拍子 第九章  建立小调音阶的和弦  E小调和弦进行  小调和
弦进行与连复段的移调  十六分音符音行 第十章  十六分音符的节奏模式  下拔十六分音符和重音拔弦  
更多的横按和弦形式  把点连起来  七和弦和九和弦  不常见的拍子 第十一章  更多的双音和弦形状  三连
音  四分音符的三连音  降到D的定弦  其他的定弦方法  Demons' Waltz(乐曲第11号） 第十二章  
“Babylon” 中的音符  Babulin (乐曲第12号）  用来给你自己创作连复段的吉他六线谱  指板上的音符名
称  记谱法指南  小词典
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