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内容概要

一个人的一生有多漫长？
说长则长说短则短，漫漫一生或者短短数十年光明，而青春时期是一生之中的阳光最灿烂的日子。
你想让自己的青春充满阳光与快乐，还是只想拥有有短暂的刺激和不堪回首的追忆？
一个女生，该如何让自己的青春期更加快乐并且充满意义呢？
因为女生有着与男生截然不同的心思和更多的忧愁与烦恼，还有众多不为所知的小秘密。
     青春是一杯浓得化不开的茶，是一首轻柔得让人沉醉的音乐，让一本这样的哲理小书，给你感动和
激励，给你方向和智慧，让你在青春的迷茫中寻找一点烛光，让书的哲理故事给你亲情的关爱，让书
的情感故事给你爱情的明智，一切都是那么的真实与亲切，犹如耳边的私语，犹如枕边的呢喃。
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第一章 亲情是棵长青藤 第二章 友情及成材 第三章 爱情是朵向阳光
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章节摘录

书摘有一劫犯在抢劫银行时被警察包围，无路可退。
情急之下，劫犯积顺手从人群中拉过一人当人质。
他用枪顶着人质的头部，威胁警察不要走近，并且喝令人质要听从他的命令。
警察四散包围，但不敢离去。
劫犯挟持人质向外突围。
突然，人质大声呻吟起来。
劫犯忙喝令人质住口，但人质的呻吟声越来越大，最后竟然成了痛苦的呐喊。
    劫犯慌乱之中才注意到人质原来是一个孕妇，她痛苦的声音和表情证明她在极度惊吓之下马上要生
产。
鲜血已经染红了孕妇的衣服，情况十分危急。
    一边是漫长无期的牢狱之灾，一边是一条即将出生的生命。
劫犯犹豫了，选择一个便意味着放弃另一个，而每一个选择都是无比艰难的。
四周的人群，包括警察在内都注视着劫犯的一举一动，因为劫犯目前的选择是一场良心和道德、金钱
和罪恶的较量。
    终于，劫犯缓缓举起了枪--他将枪扔在了地上，随即举起了双手。
警察一拥而上。
围观者竟然响起了掌声。
    孕妇已不能自持，众人要送她去医院。
P63    当时，他与她的教室相距不过三十米。
他英俊潇洒，她亭亭玉立，但只是互相偷偷地看上一眼，用目光互诉倾慕之情。
在那个无事可以生非的年代，爱需要痛苦的理智来控制。
    后来，他巧妙地乘人不备塞了一封信给她，火辣辣的语句令她脸红心跳。
他要她三天之内给他答复。
她犹豫了，三天的时间，如何才能在无人发现的情况下跨越三十米的距离告诉他她内心的喜悦呢?即使
告诉了他如何才能更好地掩藏他们的恋情而不让任何人知晓呢?三天，太短了，她担心自己做不到这一
切，而且她还没有勇气承认爱。
第四天，她的目光再也没有寻到他的身影。
从此人海茫茫，她多次打听他的行踪，均一无所获。
唯一的见证是她仍保留着他的那封信，证明他曾经活过，也爱过。
    时光如箭，一转眼三十年的光阴转瞬流逝。
白发苍苍的她痛失老伴之后，闲来无事，常去公园散步。
闲暇中，偶一抬头竟发现那曾令她刻骨铭心的身影：他正如闲云野鹤，背手缓行，却被她一眼认
出P130
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