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内容概要

本书是一册有关人生哲学的通俗故事读本，汇集60余个精短的小故事，由《读者》重点签约作家雪小
禅专门撰写。
全书文字隽永，哲理深蕴，图文互动，时尚可人。
符合青少年读者的阅读趣味。
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章节摘录

　　那天去看刘欢的演唱会《欢歌2004》真的感动了，出道多少年了，刘欢　　始终是一个让人敬仰
的歌者。
　　在我心里，他不是歌星。
因为他所唱的歌几乎全是自己作曲，因为他写　　的歌全是那么大气，至少，是一个男人的歌，至少
，是一个歌者的歌。
　　没有英俊的外表，没有可以包装炒作的神秘之处，有的只是对音乐的执　　著和狂热，有的，只
是对听者的一份负责。
　　这是一场迄今为止内地歌手中投资最高、售票速度最快和没有赞助商加　　盟的惟一一场演唱会
。
没有了商业味道的演唱会显得那么纯粹而专业。
刘欢　　说，我在做音乐的时候，尽量把自己的想法完成100％——这是我做所有事　　情的原则，尽
可能少地在任何一个地方打折扣，因为如果你这妥协一下，那　　妥协一下，最终出来的东西就是什
么都不像，甚至很可能朝相反的方向去了　　，所以，你必须在任何一个小细节上都要坚持。
否则就没有100％的快乐。
　　100％的快乐?那是一种怎么样的快乐?　　有多少人，只为了10％的快乐和90％的功利在放弃着，
那些商业和炒作　　的演唱会有多少只是为了money而来?我们听到的只是自己对于往事的一点点　　
追忆而已，我们没有感动，因为他们没有认真地去对待音乐和我们。
　　所以，我终于明白了为什么春小麦没有冬小麦好吃，没有它的香甜、柔　　韧和糯软，因为它没
有经历整个冬天，它是速成的，只经历了一个季节的温　　暖，没有经历过寒冷就抵达了成熟。
　　所以，我不爱看那些只用一个月就写成的流行书，那里面有色情、四角　　恋、一夜情、凶杀和
暖昧，就是没有让我心动的真情。
　　所以，我还是喜欢看曹雪芹用几十年写成的《红楼梦》，那是他用自己　　的血用自己的心铸成
的心灵之书，在几百年之后，什么时候读什么时候让人　　动容。
　　还喜欢一个画画的老人，他是一位画坛巨匠，说他一字千金并不过分。
　　他的字人们得了去总是可以成为炫耀的资本，所以，求字求画的人很多。
但　　他轻易不答应人，家里简朴得如同普通人家一样，没有豪华的装修，没有那　　些附庸风雅的
名人字画，他只养猫，一堆从外面拾回来的病。
猫，偶尔撕破　　他的画纸，他并不恼，有人惊呼，那都是钱啊。
他并不在乎钱，钱的多和少　　于他是没有任何关联的一样，他在乎他的猫咪是不是病好了腿不瘸了
，他在　　乎自己今天的画是不是又画好了，自己今天的字写得怎么样了。
不好的字画　　他要亲手撕掉。
他追求那种极致的完美，所以，他的字和画更加值钱，因为　　难得，因为完美。
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媒体关注与评论

　　我们过着尘埃喧嚣的生活，心灵有太多负累。
渴望夜晚的明灯照在这温暖的书页上，让我们沉醉于每个故事中一点一滴的感动。
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