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内容概要

他是篮球史上最成功的主帅之一，他拥有诚实和卓越的特质。
现在，他将从自己的观点讲述一个非同寻常的赛季——洛杉矶湖人2003－2004赛季的特别之旅 。
 曾赢得9枚总冠军戒指的NBA主帅菲尔·杰克逊熟知聚光灯下的一切——他清楚如何在高强度高压力
的赛季执教那些性格迥异的球员，与此问时，置身媒体温床的他们的每一个举动都有可能是报刊头条
，每一次变动都可能成为一场肥皂剧。
但是，没有什么——哪怕是与迈克尔·乔丹、丹尼斯·罗德曼、斯科特·皮蓬一起为公牛赢得6个总
冠军，和湖人的沙克和科比一起完成三连冠——都没有像湖人的2003－2004这样让他手足无措，这是
一个独属好莱坞的戏剧式赛季。
    在本书中，杰克逊讲述了这个赛季的所有内幕故事，一切都证明伟大的湖人王朝已经日薄西天。
从夏日的开始——未来的名人堂成员卡尔·马龙和加里·佩顿的加入带来无限期待崇敬；然后是科比
·布莱恩特，一个超级巨星突然卷入性侵犯丑闻的超级新闻——杰克逊描述了麻烦是如何顽固地横亘
在自己面前并日趋严峻。
变戏法式地压抑超级明星的狂妄自我，协调各种关系和冲突，面对伤病，处理合约纠纷，科比·布莱
恩特所引来的媒体马戏团无处不在，即便如此，菲尔·杰克逊依然率领他的军队在执教的5年中第四
次杀入了总决赛。
然后在总决赛中，他的球队倒在了路上，失败者杰克逊以令人敬佩的诚实和睿智来审慎一切。
    很少有赛季在戏剧化程度上能与这个赛季抗衡，也很少有主帅能像菲尔·杰克逊这样从容本色地写
下一切；二者结合在一起带来了《终极赛季》，它不仅讲述了篮球执教，也讲述了人生哲学。
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作者简介

菲尔·杰克逊是NBA历史上最伟大的主帅立一。
 在14年执教生涯中，他的战绩为832胜316负，创造了NBA的胜率纪录。
他也保持着季后赛最多胜场和季后赛最高胜率的NBA纪录。
在成为主帅前，他曾在NBA打了13个赛季，其中主要为纽约尼克斯效力。
他的其他作品有《特例独行的家伙，神圣的篮圈Maverck，Sacred Hoops）及与查利·罗森共同撰写的
《不仅是一场比赛More Than a Game）。
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书籍目录

一 面前的大山 二 不管付出什么代价 三 开季宣言 四 迷失了方向 五 在路上 六 过去和现在 七 那段历程 
八 第一轮：休斯顿 九 第二轮：圣安东尼奥 十 第三轮：明尼苏达 十一 最后一轮：底特律 十二 新的旅
程
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媒体关注与评论

　　它是篮球史上最成功的主帅之一，它拥有诚实和卓越的特质。
现在，他将从自己的观点讲述一个非同寻常的赛季——洛杉矶湖人2003-02004赛季的特别之旅。
　　不是风动，不是幡动，仁者心动。
NBA禅师菲尔·杰克逊的心灵直白。
看竞争纵然残酷，局势纵然险恶，仁者如何以一颗澹然的禅心，将最难相处的个体凝聚成一个最优秀
的团队！
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