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内容概要

　　《梁文道：我读（套装）》是基于凤凰卫视《开卷八分钟》节目而来的，这个节目通过主持人每
天介绍一本书，让观众用最简利的方式碰触到书籍的精髓，进入一个又一个迥异又奇妙的书中世界。
主持人梁文道通过自己读书后的消化、反刍，然后变成评论，某种意义上说，他起了一个图书“中介
人”的作用，把社会思潮、文化热点等内容以另一套大众化语言去推广。

　　《梁文道：我读（套装）》不是一本简单的书评性质的书，而是近似于一种社会时评的文集，作
者从某本书出发，从中引申出对社会、人生等各方面的看法，语调轻松有趣，以说故事为主，启发读
者：书可以这样读。
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作者简介

《开卷八分钟》
　　凤凰卫视中文台读书栏目，由学者梁文道主持，何亮亮、吕宁思、马鼎盛等主持人侧身其间。
每天以八分钟时间介绍一本新书、奇书，文学、历史、科学、财经、商业、宗教、人物传记等无所不
包。
以最有效的方式探究思想精髓，带读者进入一个又一个迥异奇妙的书
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书籍目录

为什么需要阅读不同类型的书籍
读书这件事
《如何阅读一本书》
从简式阅读到业余学者
《好绘本如何好》
教你如何“阅读”图画书
《私人阅读史》
年阅读史变迁
《灰皮书、黄皮书》
禁书总是诱惑难挡
《读库》
书跟人之间那点复杂的情感关系
《卡萨诺瓦是个书痴》
狱中创作：作家的另一种出路
《查令十字街84号》
爱书人的书信情缘
文艺进行时
《天工开物?栩栩如真》
当香港小说家严肃起来的时候⋯⋯
《切?格瓦拉之死》
“很可惜，他失败了！
”
王小波Ⅰ《沉默的大多数》
被炒作出的神话符号？

王小波Ⅱ《黄金时代》
好的色情不遮掩
王小波Ⅲ《理想国与哲人王》《个人尊严》
自由主义的精髓在于什么?
《山楂树之恋》
纯爱感动
张爱玲《小团圆》Ⅰ
乱世之中现苍凉
张爱玲《小团圆》Ⅱ
“汉奸妻，人人可戏”
张爱玲《小团圆》Ⅲ
“因为懂得，所以慈悲”
《当我谈跑步时我谈些什么》
通过跑步去悟道
《丈量世界》
知识的态度是谦逊
《射雕英雄传》《笑傲江湖》《鹿鼎记》
金庸武侠里的女人和政治
《哥伦比亚的倒影》
美貌不需要休息
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《退步集续编》
那些“干净”的中文
《在春风里》
陈之藩忆胡适
《一个人的电影》
追忆放电影的美好时光
《我和电影的二三事》
把自己交给电影，就像爱情一样
思想杂草
《于丹〈论语〉心得》
粗浅的话语，朴素的道理
李零《丧家狗》Ⅰ
知之为知之，不知为不知
李零《丧家狗》Ⅱ
经典的“原解”与“诠释”
《伊利亚随笔集》
一剂心灵创伤的“止血良药”
《沉思录》Ⅰ
哲学是一种生活的方式
《沉思录》Ⅱ
属于个人的精神修念
《道德情操论》
丰富你的道德想象力
PurityandDanger
英国女爵士的“肮脏观”
万象
《民主是个好东西》
建立动态的和谐社会
《中国现代思想史论》
启蒙与救亡的纠结
《八十年代访谈录》
找回失去的常识
《七十年代》Ⅰ
酝酿在70年代
《七十年代》Ⅱ
语言变化中的文艺潜流
《提问是记者的天职》
英美媒体值得尊重的地方
《笔底波澜》
百年中国言论史
《货币战争》
从抄袭看我们对无知的恐惧
知客
《大师与门徒》
教育的本性是爱欲
TheCompanionSpeciesManifesto
对动物的溺爱折射了对人类世界的失望
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《嘘嘘嗯嗯屁屁》
“嘘嘘”也有大学问
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章节摘录
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媒体关注与评论

好的散文要靠文字的纯正，而如今纯正的文字，却要逐渐绝迹了。
取而代之的是好莱坞写宣传稿式的一味夸张，用最美丽的字眼，去形容一堆垃圾，把原先有意义的东
西，贬到不值一文。
    ——吴鲁芹《吴鲁芹散文选》一个人的成长，最重要的需求不是物质的吃穿和花费，不是精神上大
起大落的恩爱和慈悲，而是物质和精神混合在一起的那种细雨无声的温情与滋润。
只有那种光线充足却非暴晒暴烫的阳光，才可以让草成草，树成树，让人的心灵充满温情与善良。
    ——阎连科《我与父辈》其实，放弃理想比坚持理想更难。
为了承担生命里的一种责任，对别人的责任，就放弃了理想。
他们知道放弃理想的结果是什么，但他们放弃了。
县城里的生活，今天和明天没有区别。
生命对他们来说不会再有奇迹出现了。
    ——贾樟柯《贾想》
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编辑推荐

《我读2》：阅读，是对心灵的操练。
《我读2》，一本视角最独到的爱书人手记；以私享家的眼光，品鉴那些值得一读再读的好书。
这本安静的小书，分为“烽火守书人”“理想的下午”“别对我撒谎”“先上讣告后上天堂”“够了
，创意！
”“拈花说”等七个篇目。
讲评的书非常庞杂：小说、散文集、艺术赏析、佛学常识、哲学、美食指南⋯⋯兼顾了各种读者的口
味。
所有的爱书人，都可以看看这本《我读2》。
它堪称一本独立、客观的品鉴指南，以公共知识分子的卓绝眼光，将各式好书收罗其间，等着你发掘
和体味。
读者亦可循着其中的线索和脉络，挑选最合宜的读本，完成这场愉悦而柔软的阅读之旅。
在这过程中，我们的心灵会逐渐变得强大而丰盈，写作者和读者之间，也实现了某种连结。
正像文案中所言：每个人都不是孤岛，透过文字的海，我们得以相逢。
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